LISTE ITALIANE ALL-TIME

Femminili/Women

100 metri
11.14 1.0 2s2|Manuela Levorato 16-mar-1977 |Losanna 4-lug-2001
11.19 1.0 2b1|Zaynab Dosso 12-set-1999 |Savona 18-mag-2022
11.20 0.9 1b2|Manuela Levorato Goteborg 29-lug-1999
11.20 0.4 2|Manuela Levorato Annecy 22-giu-2002
11.21 1.0 7s1|Manuela Levorato Roma 30-giu-2000
11.21 1.0 1s1|{Manuela Levorato Barletta 26-lug-2000
11.21 1.0 7|Manuela Levorato Bruxelles 30-ago-2002
11.21 1.1 1l|lrene Siragusa 23-giu-1993 |Orvieto 17-giu-2018
11.21 0.9 1|Zaynab Dosso Savona 18-mag-2022
11.23 1.8 1|Giada Gallina 1-mar-1973 |Milano 4-lug-1997
11.23 0.1 5s2|Manuela Levorato Roma 29-giu-2001
11.23 -0.7 3|/Manuela Levorato Monaco di Baviera 7-ago-2002
11.24 0.8 1s1|Manuela Levorato Vigevano 23-mag-1998
11.24 15 1|Gloria Hooper 3-mar-1992 |Rieti 22-mag-2021
11.25 1.6 2|Manuela Levorato Tunisi 11-set-2001
11.25 0.1 1s1|{Manuela Levorato Nuoro 10-lug-2002
11.25 1.5 1|Manuela Levorato Padova 1-set-2002
11.26 -0.2 1|Manuela Levorato Goteborg 30-lug-1999
11.26 0.7 8s1|Manuela Levorato Roma 12-lug-2002
11.26 0.3 2sf2|Manuela Levorato Monaco di Baviera 7-ago-2002
11.26 0.2 3b3|zaynab Dosso Eugene, OR 16-lug-2022
11.27 1.0 1s1|{Manuela Levorato Vigevano 5-giu-1999
11.27 1.3 4|Anita Pistone 29-0tt-1976  |Annecy 21-giu-2008
11.27 -1.0 1|Anna Bongiorni 15-set-1993 |Rovereto 26-giu-2021
11.27 15 1b1|Zaynab Dosso Rieti 25-giu-2022
11.28 0.5 2|Manuela Levorato Atene 29-mag-1999
11.28 -2.5 1|Manuela Levorato Vila Real de Santo Antonio 27-mag-2000
11.28 0.4 7sf3|Zaynab Dosso Eugene, OR 17-lug-2022
11.28 0.1 4sfl|Zaynab Dosso Monaco di Baviera 16-ago-2022




(29 prestazioni/performances)

11.29 -0.9 1|Marisa Masullo 8-mag-1959 |Torino 24-giu-1980
11.33 1.2 5s1|Vittoria Fontana 23-lug-2000 |Ginevra 12-giu-2021
11.35 15 3s1|Vincenza Cali 15-0tt-1983  |Milano 2-lug-2008
(10)
11.36 2.0 2|Anna Rita Angotzi 12-feb-1967 |Cagliari 3-set-1988
11.37 15 1fA|Audrey Alloh 21-lug-1987 |Savona 25-mag-2017
11.38 1.6 1b1l|Alessia Pavese 15-lug-1998 |Vicenza 6-ag0-2022
11.41 2.0 3|Carla Mercurio 26-0tt-1960 |Bolzano 26-mag-1985
11.41 -0.2 2|Jessica Paoletta 21-mar-1988 |Orvieto 2-giu-2015
11.42 2.0 1s2|Sonia Vigati 30-giu-1970 |Pescara 19-lug-1989
11.42 0.5 1s1|Martina Amidei 8-apr-1991 |Torino 8-giu-2012
11.42 0.0 1fA|Chiara Melon 8-0tt-1999 Mondovi 23-giu-2019
11.43 0.0 4sfliLaura Miano 8-mar-1959 |Citta del Messico 8-set-1979
11.43 1.9 1|Virna De Angeli 27-feb-1976 |Cesenatico 24-mag-1997
(20)
11.44 1.8 3|Erica Marchetti 19-nov-1981 |Milano 4-lug-1997
11.44 1.7 1b4|Martina Giovanetti 10-ago-1987 |Donnas 14-lug-2012
11.44 1.0 1|Dalia Kaddari 23-mar-2001 |Sassari 20-ago-2020
11.45 0.7 1|Rossella Tarolo 28-dic-1964 |Bolzano 25-mag-1986
11.45 0.3 5|Maria Ruggeri 6-gen-1969 |Roma 5-giu-1996
11.46 14 1|Rita Bottiglieri 29-giu-1953 |Firenze 1-giu-1977
11.46 2.0 5/Annarita Balzani 15-apr-1967 |Bolzano 26-mag-1985
11.48 19 2|Laura Ardissone 7-feb-1969  |Sestriere 31-lug-1994
11.50 1.8 4|Manuela Grillo 9-mag-1977 |Milano 4-lug-1997
11.50 1.3 5b1|M. Aurora Salvagno 3-mar-1986 |Pescara 1-lug-2009
(30)
11.51 1.0 1b1l|Daniela Graglia 26-mag-1976 |Viareggio 20-lug-2002
11.51 0.0 1s2|Johanelis Herrera Abreu 11-ago-1995 |Firenze 15-giu-2019
11.52 1.7 1s1|Doris Tomasini 13-feb-1984 |Trento 29-ag0-2009
11.53 11 2|Stefania Ferrante 11-lug-1979 |Pretoria 1-feb-1997
11.53 1.6 1b3|llenia Draisci 13-lug-1989 |Gavardo 19-mag-2013
11.54 1.1 1|Francesca Cola 11-feb-1973 |Milano 6-set-2000




11.54 -0.9 3|Giorgia Bellinazzi 20-lug-2000 |Grosseto 22-mag-2022
11.55 1.6 1|Eleonora Ricci 21-gen-2001 |Roma - Cecchina - 21-set-2021
11.56 15 3|Daniela Bellanova 18-set-1976 |Valencia 24-mag-2003
11.56 14 ljun|Margherita Zuecco 4-set-2000 |Agropoli 1-giu-2018
(40)
11.56 0.4 1s1|Aurora Berton 18-ago-2000 |Palmanova 30-apr-2022
11.56 1.8 1|Eleonora Nervetti 26-giu-2002 |Firenze 11-giu-2022
11.57 1.8 2|Hope Eghonghon Esekheigbe 21-nov-2001 |Firenze 11-giu-2022
11.58 1.9 1s3|Roberta Rabaioli 1-apr-1963 |Bolzano 20-mag-1984
11.58 1.8 5[Monica Giolli 11-mag-1975 |Milano 4-lug-1997
11.58 0.8 1s1|Giulia Arcioni 21-mar-1986 |Roma 29-mag-2010
11.58 0.8 1|{Judy Ekeh Udochi 8-ag0-1993 |Misano Adriatico 15-giu-2012
11.58 -0.2 3|Giulia Riva 31-gen-1992 |(Torino 25-lug-2015
11.59 1.8 6|M. Elena Apollonio 17-set-1976 |[Milano 4-lug-1997
11.59 0.7 1b3|Leonarda Morana 18-apr-1982 |Rieti 2-ag0-2003
(50)
11.59 0.7 1s1|Elena Sordelli 13-apr-1976 |Pavia 7-mag-2006
11.60 0.7 2|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Bolzano 25-mag-1986
11.60 14 2b3|Costanza Donato 9-feb-2000 |Trieste 1-ago-2020
11.61 -0.4 4b3|Cecilia Molinari 22-nov-1949 |Monaco di Baviera 1-set-1972
11.61 1.4 3|llaria Sighele 11-ago-1977 |Roma 26-giu-2004
11.61 0.8 2b1|Micol Cattaneo 14-mag-1982 |Bellinzona 5-giu-2012
11.61 0.4 6sl|Libania Grenot 12-lug-1983 |[Saint Martin 13-mag-2017
(57 atlete/performers)
] |
Vento favorevole/Wind assisted:
11.13 2.9 3/Manuela Levorato 16-mar-1977 |Gateshead 15-lug-2000
11.17 4.7 1|Alessia Pavese 15-lug-1998 |Vicenza 6-ag0-2022
11.20 2.4 2|Manuela Levorato Torino 9-giu-2001
11.22 3.5 1s2|Manuela Levorato Oristano 6-set-2003
11.23 3.4 3|Vittoria Fontana 23-lug-2000 |Savona 13-mag-2021
11.23 3.4 4|Gloria Hooper 3-mar-1992 |Savona 13-mag-2021
11.26 2.1 1bl|Irene Siragusa 23-giu-1993 |Orvieto 28-mag-2017




11.27 34 5/Anna Bongiorni Savona 13-mag-2021
11.28 3.0 2sfl|Vittoria Fontana Tallinn 8-lug-2021
(9 prestazioni/performances)
11.29 4.6 1s1|Audrey Alloh 21-lug-1987 |Castiglione della Pescaia 25-mag-2014
11.29 6.2 1|Dalia Kaddari 23-mar-2001 |Cagliari 25-lug-2020
11.34 5.1 5[Laura Ardissone 7-feb-1969  |Sestriere 29-lug-1995
11.36 4.7 2|Johanelis Herrera Abreu 11-ago-1995 |Vicenza 6-ag0-2022
11.39 25 5|Annarita Balzani 15-apr-1967 |Sestriere 8-ag0-1990
(10)
11.39 3.3 2|Giorgia Bellinazzi 20-lug-2000 |Grosseto 11-giu-2021
11.39 3.3 3|Arianna De Masi 2-giu-1999 |Grosseto 11-giu-2021
11.39 4.7 3|Costanza Donato 9-feb-2000 |Vicenza 6-ag0-2022
11.41 4.7 2s1|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Sestriere 12-ago-1989
11.41 3.3 4|Chiara Melon 8-0tt-1999  |Grosseto 11-giu-2021
11.42 2.6 1b3|Rossella Tarolo 28-dic-1964 |Bolzano 25-mag-1986
11.43 3.3 5|Hope Eghonghon Esekheigbe 21-nov-2001 |Grosseto 11-giu-2021
11.44 3.3 1sl|Francesca Cola 11-feb-1973 |Sassari 11-set-1999
11.48 2.8 3|Giuseppina Leone 21-dic-1934 |Roma 2-set-1960
11.51 4.5 1|Danielle Perpoli 7-mar-1968 |Roma 25-giu-1997
(20)
11.53 2.3 1s1|Daniela Bellanova 18-set-1976 |Roma 18-mag-2002
11.54 4.6 1|Gisella Trombin 21-0tt-1965 |Brindisi 11-ago-1983
11.54 3.3 6|Carolina Rinnaudo 31-0tt-2000 |Grosseto 11-giu-2021
11.56 21 1s1|Elena Sordelli 13-apr-1976 |Milano 23-giu-2007
11.56 31 3s2|Michela D'Angelo 9-set-1989 |Donnas 10-lug-2010
11.57 4.6 2|Anna Catalano 9-set-1965  |Brindisi 11-ago-1983
11.57 3.0 1s1|Agnese Musica 16-feb-2005 |Donnas 22-mag-2021
11.58 4.7 4s1|Cristina Ferrari 17-set-1965 |Sestriere 12-ago0-1989
11.58 2s1|Donatella Dal Bianco 7-nov-1968 |Bolzano 5-giu-1991
11.58 3.8 2rA|llaria Sighele 11-ago-1977 |Donnas 20-giu-2004
(30)
11.59 2.8 2sf2|Alice Pagliarini 1-mar-2006 |Gerusalemme 5-lug-2022
11.60 4.7 5s1|Marinella Signori 30-mar-1963 |Sestriere 12-ag0-1989




11.60 3.1 2sf3|Ludovica Galuppi 17-gen-2005 |Gerusalemme 5-lug-2022
11.61 A 5.1 8|/Marissa Maggio 28-apr-1969 |Sestriere 29-lug-1995
(34 atlete/performers)
1]
Mancanza di Fotofinish / Fotofinish not present
11.39 1.8 2|Carla Mercurio 26-0tt-1960 |Rieti 4-lug-1984
Partenza anticipata / Rolling Start
11.16 1.0 1|Manuela Levorato 16-mar-1977 |Padova 27-ago-2000
Doppia nazionalita / Dual nationality (ITA/SVI)
11.55 A 15 5|Bettina Della Corte 11-nov-1978 |La Chaux-de-Fonds 15-ago-1999
Doppia nazionalitad / Dual nationality (ITA/GBR)
11.39 w 2.3 2s2|Amanda Ugochinyere Obijiaku 26-ago-2003 |Columbia, SC 27-mar-2021
11.57 19 4b2|Amanda Ugochinyere Obijiaku 26-ago-2003 |Greensboro, NC 10-apr-2021
Risultati manuali / Hand Timings *
11.3 -1.3 1|Cecilia Molinari 22-nov-1949 |Graz 25-giu-1972
11.3 15 1|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Donnas 31-lug-1985
11.3 -0.3 1|Donatella Dal Bianco 7-nov-1968 |Mirano 23-lug-1988
11.4 1|Giuseppina Leone 21-dic-1934 |Bologna 21-0tt-1956
11.4 1|AnnaLisa Gambelli 24-0tt-1963 |Riccione 20-apr-1987
11.4 1|Marinella Signori 30-mar-1963 |Legnano 9-lug-1989
11.4 1|Sara Boffola 27-nov-1984 |Laterza 15-o0tt-2011
(7 atlete/performers)
1]
Risultati manuali ventosi / Hand Timings and wind assisted:
11.3 2.8 1|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Donnas 17-lug-1985
11.3 1|Marinella Signori 30-mar-1963 |Cornaredo 24-lug-1988
114 A 2.1 2s1|Silvia Sabato 14-mag-1967 |Sestriere 6-ago-1988
11.4 1|Claudia Ferrelli 28-set-1974 |Giulianova 14-lug-1992
114 2.8 1sfl|Giuliana Lo Giudice 1-mar-1977 |Fiuggi 16-lug-1999




(5 atlete/performers)

* tempi manuali intrinsecamente migliori di quelli automatici




200 metri

22.56 1.9 1sl|Libania Grenot 12-lug-1983 |Tampa, FL 27-mag-2016
22.60 11 4qf2|Manuela Levorato 16-mar-1977 |Siviglia 24-ago-1999
22.64 -0.4 1|Dalia Kaddari 23-mar-2001 |Tallinn 10-lug-2021
22.68 -0.5 1|Manuela Levorato Goteborg 31-lug-1999
22.70 1.8 7sf1|Manuela Levorato Siviglia 25-ago-1999
22.75 -0.3 3|Manuela Levorato Monaco di Baviera 9-ago-2002
22.76 0.6 2|Manuela Levorato Annecy 23-giu-2002
22.81 0.2 1s1|{Manuela Levorato Rovereto 28-ago-2002
22.82 -0.3 6 |Manuela Levorato Bruxelles 30-ago-2002
22.83 2.0 3|Dalia Kaddari Savona 18-mag-2022
22.85 -0.7 3|Libania Grenot Padova 2-set-2012
22.86 -2.7 1s1|{Manuela Levorato Vigevano 24-mag-1998
22.86 0.2 4|Dalia Kaddari Firenze 10-giu-2021
22.86 -0.1 6sf3|Dalia Kaddari Eugene, OR 19-lug-2022
22.87 0.6 1|Dalia Kaddari Rieti 26-giu-2022
22.88 0.0 1|Marisa Masullo 8-mag-1959 |Verona 1-giu-1984
22.88 14 6sf2|Marisa Masullo Los Angeles, CA 9-ago-1984
22.89 0.8 1|Manuela Levorato Rovereto 1-set-1999
22.89 -0.3 4/Manuela Levorato Gateshead 16-lug-2000
22.89 14 1|Gloria Hooper 3-mar-1992 |Rieti 26-giu-2016
22.89 0.6 2|Dalia Kaddari Chorzow 30-mag-2021
22.89 0.1 1|Dalia Kaddari Rovereto 27-giu-2021
22.90 0.7 5|Manuela Levorato Parigi 20-giu-1999
22.90 1.1 1b1|Dalia Kaddari Rieti 26-giu-2022
22.91 0.5 3b6 |Manuela Levorato Siviglia 24-ago-1999
22.91 -1.1 1|Libania Grenot Bressanone 8-lug-2012
22.92 -0.1 5sf3|Gloria Hooper Pechino 27-ago-2015
22.93 1.0 2sfl|{Manuela Levorato Monaco di Baviera 9-ago-2002
22.93 1.9 1s6 |Libania Grenot Rieti 17-giu-2009
22.94 0.1 1b1|Manuela Levorato Goteborg 30-lug-1999
22.94 -0.3 5/Manuela Levorato Milano 7-giu-2000

(31 prestazioni/performances)




22.96 -1.4 1l|lrene Siragusa 23-giu-1993 |Taipei 26-ago-2017
22.97 -0.2 3|Vittoria Fontana 23-lug-2000 |Ostrava 31-mag-2022
22.98 0.8 5|Vincenza Cali 15-0tt-1983  |Rieti 7-set-2008
23.06 -0.9 4|Danielle Perpoli 7-mar-1968 |Bari 17-giu-1997
23.09 2.0 1|Rossella Tarolo 28-dic-1964 |Verona 19-giu-1986
(10)
23.15 0.2 1|Rita Bottiglieri 29-giu-1953 |Trinec 6-ago-1977
23.16 0.7 1|Marzia Caravelli 23-0tt-1981 |Milano 28-lug-2013
23.18 0.1 2|Anna Bongiorni 15-set-1993 |Rovereto 27-giu-2021
23.20 0.0 5sf2|Daniela Graglia 26-mag-1976 |Monaco di Baviera 9-ago-2002
23.24 0.0 1s1|Virna De Angeli 27-feb-1976 |Vigevano 12-mag-1996
23.29 1.3 4|Laura Miano 8-mar-1959 |Sittard 1-lug-1979
23.29 15 3|Giada Gallina 1-mar-1973 |Rieti 28-ago0-1994
23.30 0.3 1s2|Giulia Riva 31-gen-1992 |Ginevra 6-giu-2015
23.33 0.7 6qf2|Anna Rita Angotzi 12-feb-1967 |Seoul 28-set-1988
23.37 19 1s2|Maria Benedicta Chigbolu 27-lug-1989 |Modena 24-giu-2018
(20)
23.37 -1.3 3sfl|Eleonora Ricci 21-gen-2001 |Tallinn 10-lug-2021
23.40 0.7 1|Giulia Arcioni 21-mar-1986 |Grosseto 1-lug-2010
23.42 2.0 2|Carla Mercurio 26-0tt-1960 |Verona 19-giu-1986
23.45 0.6 1|Chiara Gherardi 2-lug-2001 Rieti 9-giu-2019
23.49 -0.3 3|Martina Amidei 8-apr-1991 |Rovereto 20-lug-2014
23.50 1.4 1sifc|Maya Fonda Bruney 24-feb-1998 |Rieti 22-mag-2022
23.51 0.1 1|Alessia Pavese 15-lug-1998 |Rieti 24-mag-2019
23.52 1|Cristiana Picchi 19-giu-1965 |[Montecatini Terme 3-mag-1992
23.52 0.0 1s1|Daniela Reina 15-mag-1981 |Rieti 20-mag-2007
23.53 0.7 1s1|Ayomide Folorunso 17-0tt-1996 |Casalmaggiore 12-set-2016
(30)
23.54 12 3|Maria Elena Apollonio 17-set-1976 |Pretoria 1-feb-1997
28155 11 2b1|Giorgia Bellinazzi 20-lug-2000 |Rieti 26-giu-2022
23.57 0.1 6|Aurora Berton 18-ago-2000 |Rovereto 27-giu-2021
23.58 -0.8 1|Anna Polinari 7-feb-1999 |Grosseto 16-giu-2022
23.59 2.0 1|Camilla Giubelli 9-feb-1980 |Sesto Fiorentino 25-giu-2000




23.60 2.0 1pr|Sofia Bonicalza 5-giu-1998 |Agropoli 3-giu-2018
23.61 -0.1 1|Martina Giovanetti 10-ago-1987 |Salisburgo 18-set-2010
23.61 14 1|Chiara Melon 8-0tt-1999 Firenze 5-giu-2022
23.65 0.9 3|Donatella Dal Bianco 7-nov-1968 |Nuoro 12-set-1992
23.65 1.8 4s1|Michela D'Angelo 9-set-1989 |Donnas 10-lug-2010
(40)
23.66 0.4 1|Francesca Cola 11-feb-1973 |Sassari 11-set-1999
23.66 0.7 6sf2|Johanelis Herrera Abreu 11-ago-1995 |Bydgoszcz 15-lug-2017
23.68 -1.0 1|Anita Pistone 29-0tt-1976 |Fabriano 15-lug-2007
23.72 -2.0 1|Erika Rossi 20-nov-1955 |Torino 27-giu-1982
23.73 0.0 1|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Torino 24-lug-1986
23.73 0.0 1sl|llenia Draisci 13-lug-1989 |Rieti 1-giu-2013
23.73 1.2 3sl1|Jessica Paoletta 21-mar-1988 |Orvieto 14-lug-2017
23.74 -1.6 3sl|Maria Ruggeri 6-gen-1969 |San Donato Milanese 19-mag-1996
23.74 -1.0 1s1|Marta Milani 9-mar-1987 |Cinisello Balsamo 10-lug-2011
23.74 -0.2 2s1|Chiara Bazzoni 5-lug-1984  |Orvieto 12-lug-2013
(50)
23.74 L5 2|Alessandra lezzi 12-gen-2002 |Firenze 12-giu-2022
23.75 -0.6 1s1|Alice Mangione 19-gen-1997 |Rieti 8-ag0-2020
23.75 1.4 2|Francesca Romana Cattaneo 25-mag-1992 |Rieti 22-mag-2022
23.76 11 4b1|llenia Angelini 30-mar-2003 |Rieti 26-giu-2022
23.77 2.0 1s1|Maria Enrica Spacca 20-mar-1986 |Rieti 9-mag-2012
23.77 0.9 1s2|Alessia Niotta 4-dic-1997 |Savona 25-mag-2017
23.78 15 2|Manuela Grillo 9-mag-1977 |Milano 7-set-2000
23.78 0.7 2|Tiziana Grasso 5-set-1985 Grosseto 1-lug-2010
(58 atlete/performers)
]
Vento favorevole/Wind assisted:
22.45 3.8 2sl|Libania Grenot 12-lug-1983 |Clermont, FL 2-giu-2012
22.75 25 3b1|Dalia Kaddari Eugene, OR 18-lug-2022
23.16 2.4 1s1|Anna Bongiorni 15-set-1993 |Arezzo 9-mag-2021
23.33 2.1 1s1|Martina Giovanetti 10-ago-1987 |Donnas 14-lug-2012
23.34 3.0 1pr|Aurora Berton 18-ago-2000 |Grosseto 13-giu-2021




23.37 2.3 1s1|Maria Benedicta Chigbolu 27-lug-1989 |Rieti 21-mag-2017
23.37 3.0 2pr|Giorgia Bellinazzi 20-lug-2000 |Grosseto 13-giu-2021
23.39 4.0 2|Martina Amidei 8-apr-1991 |Goteborg 14-giu-2014
23.43 2.6 1s1|Maria Ruggeri 6-gen-1969 |Siracusa 12-mag-1996
23.50 3.0 3pr|Chiara Melon 8-0tt-1999 Grosseto 13-giu-2021
23.69 A 25 6|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Sestriere 11-ago-1988
(10)
23.70 2.1 1b2{Judy Ekeh Udochi 8-ag0-1993 |Misano Adriatico 16-giu-2012
23.71 A 3.5 2|Marinella Signori 30-mar-1963 |Sestriere 12-ago-1989
23.74 2.3 ljun|Elisa Visentin 23-gen-2002 |Grosseto 13-giu-2021
23.74 2.3 2jun|Alessandra lezzi 12-gen-2002 |Grosseto 13-giu-2021
23.77 3.2 6sl1|Giancarla Trevisan 17-feb-1993 |Tucson, AZ 8-apr-2017
23.78 A 3|Cristina Ferrari 2-giu-1968 |Sestriere 12-ago-1989
(16 atlete/performers)
[
Risultati Indoor / Indoor Timings
23.46 1|Donatella Dal Bianco 7-nov-1968 |Torino 21-feb-1990
23.57 4|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Lievin 22-feb-1987
Doppia nazionalitd / Dual nationality (ITA/GBR)
23.79 2.0 1bl|Amanda Ugochinyere Obijiaku 26-ago-2003 |High Point, NC 11-mag-2021
Risultati manuali / Hand Timings *
23.4 1s1|Erica Rossi 20-nov-1955 |Bergamo 4-mag-1980
23.4 0.6 2|Manuela Grillo 9-mag-1977 |Trento 31-mag-2000
23.5 3s2|Gisella Trombin 21-o0tt-1965 |Verona 1-giu-1984
23.6 2|Cecilia Molinari 22-nov-1949 |Rieti 16-set-1973
23.6 1|Annarita Balzani 15-apr-1967 |Modena 2-giu-1985
(7 atlete/performers)
[ ]
Tempo dubbio / Doubtful timing:
23.2 1|Daniela Ferrian 12-set-1961 |Alessandria 14-giu-1986




* tempi manuali intrinsecamente migliori di quelli automatici




400 metri

50.30 1l|Libania Grenot 12-lug-1983 |Pescara 2-lug-2009
50.43 4|Libania Grenot Barcellona 30-lug-2010
50.43 1sf3|Libania Grenot Amsterdam 7-lug-2016
50.47 4sf2|Libania Grenot Mosca 11-ago-2013
50.55 2sl|Libania Grenot Budapest 20-ago-2012
50.55 1|Libania Grenot Rovereto 19-lug-2014
50.60 3|Libania Grenot Marrakech 13-set-2014
50.60 3sf3|Libania Grenot Rio de Janeiro 14-ago-2016
50.73 1|Libania Grenot Amsterdam 8-lug-2016
50.83 5sf3|Libania Grenot Pechino 17-ago-2008
50.85 4sf3|Libania Grenot Berlino 16-ago-2009
50.87 1b2|Libania Grenot Pechino 16-ago-2008
50.90 4s1|Libania Grenot Berlino 22-ago-2010
50.92 1|Libania Grenot Clermont, FL 9-giu-2012
51.03 2b3|Libania Grenot Barcellona 28-lug-2010
51.05 1s2|Libania Grenot Firenze 27-giu-2008
51.07 7sl|Libania Grenot Zurigo 19-ago-2010
51.07 6s1|Libania Grenot Montecarlo 17-lug-2015
51.08 1|Libania Grenot Padova 6-lug-2014
51.10 1|Libania Grenot Zurigo 15-ago-2014
51.14 1|Libania Grenot Grosseto 1-lug-2010
51.14 3sfl|Libania Grenot Pechino 25-ago-2015
51.15 5|Libania Grenot Bruxelles 5-set-2014
(23 prestazioni/performances)
51.18 7|Daniela Reina 15-mag-1981 |Rieti 27-ago-2006
51.31 1|Virna De Angeli 27-feb-1976 |Bari 17-giu-1997
51.47 1s1|Alice Mangione 19-gen-1997 |Ginevra 11-giu-2022
51.67 3s1|Maria Benedicta Chigbolu 27-lug-1989 |La Chaux-de-Fonds 5-lug-2015
51.74 3sfl|Patrizia Spuri 18-feb-1973 |Budapest 20-ago0-1998
51.85 5|Danielle Perpoli 7-mar-1968 |Annecy 22-giu-2002
51.86 5sf2|Marta Milani 9-mar-1987 |Daegu 28-ago-2011
52.01 5sfl|Erica Rossi 20-nov-1955 |Atene 7-set-1982




52.06 1|Chiara Bazzoni 5-lug-1984  |Mersin 28-giu-2013
(10)
52.10 1b1|Virginia Troiani 22-feb-1996 |Firenze 4-giu-2022
52.16 2|Manuela Levorato 16-mar-1977 |Milano 5-giu-2002
52.24 1|Rita Bottiglieri 29-giu-1953 |Torino 20-giu-1977
52.25 1s1|Ayomide Folorunso 17-0tt-1996 |Modena 5-mag-2018
52.33 2|Anna Polinari 7-feb-1999  |Rieti 26-giu-2022
52.38 1|Raphaela Boaheng Lukudo 29-lug-1994 |Pescara 8-set-2018
52.41 2sl|Marisa Masullo 8-mag-1959 |Firenze 12-giu-1985
52.46 2bl|Giancarla Trevisan 17-feb-1993 |Azusa, CA 16-apr-2021
52.53 1|Maria Enrica Spacca 20-mar-1986 |Bressanone 8-lug-2012
52.61 2|Elena Maria Bonfanti 9-lug-1988 |Bressanone 8-lug-2012
(20)
52.65 1b2|Alexandra Troiani 22-feb-1996 |Firenze 4-giu-2022
52.70 2s2|Fabiola Piroddi 23-mag-1969 |Runaway Bay 17-set-2000
52.75 3|Francesca Carbone 17-lug-1968 |Torino 24-giu-1997
52.79 1|Daniela Graglia 26-mag-1976 |Milano 7-set-2000
52.82 1|Elisabetta Vandi 30-mar-2000 |Grosseto 18-apr-2019
52.83 6|Alessandra Bonora 7-set-2000 |Rieti 26-giu-2022
52.84 3|Rebecca Borga 11-giu-1998 |Rovereto 8-set-2020
52.93 2|Cosetta Campana 12-giu-1961 |Verona 19-giu-1986
52.94 2fc|Marzia Caravelli 23-0tt-1981 |Rieti 7-mag-2016
52.95 1s1|Benedetta Ceccarelli 23-gen-1980 |Sestriere 1-ago-2004
(30)
52.95 2pr|Eloisa Coiro 1-dic-2000 |Grosseto 12-giu-2021
52.98 3|/Monika Niederstatter 2-mar-1974 |Sanluri 10-set-2004
53.12 1s1|Gloria Hooper 3-mar-1992 |Tampa Bay, FL 23-mag-2015
53.18 4|Giuseppina Cirulli 19-mar-1959 |Rieti 16-set-1982
53.18 4|Nerelys Rodriguez 27-gen-1978 |Milano 6-giu-2001
53.18 4|Giulia Arcioni 21-mar-1986 |Bressanone 8-lug-2012
53.19 1s4|Petra Nardelli 10-apr-1996 |Bolzano 5-giu-2021
53.20 5b1|llenia Vitale 10-apr-1995 |Tallinn 9-lug-2015
53.21 8|Irmgard Trojer 16-mar-1964 |Roma 9-giu-1992




53.21 1|Francesca Cola 11-feb-1973 |Avezzano 25-ag0-1996
(40)
53.28 1s1|Eleonora Marchiando 27-set-1997 |Milano 17-apr-2021
53.32 2|Alexia Oberstolz 2-giu-1980 |Pescara 4-lug-1999
53.35 3s2|llaria Burattin 18-mar-1994 |La Chaux-de-Fonds 3-lug-2022
53.42 1s1|{Marta Amouhin Amani 10-0tt-2004 |Nembro 7-mag-2022
53.44 1|Elena Zamperioli 29-0tt-1967 |Parma 23-lug-1992
53.44 4pr|Samantha Zago 1-apr-1999 |Grosseto 12-giu-2021
53.51 1s4|Aurora Casagrande Montesi 27-mag-1998 |Mondovi 20-giu-2021
53.53 8|Maria Teresa Schutzmann 21-lug-1979 |Milano 3-giu-2003
53.54 1s2|Patrizia Lombardo 3-set-1958 |Bolzano 20-mag-1984
53.54 3|Eleonora Sirtoli 6-giu-1987 |Firenze 4-giu-2011
(50)
53.55 1s2|Manuela Gentili 7-feb-1978 |Campi Bisenzio 22-set-2012
58155 2sl|llaria Elvira Accame 31-ago-2001 |Berceto 16-lug-2022
53.58 1s2|Donata Piangerelli 29-nov-1985 |Campobasso 28-mag-2010
53.61 2s1|Clelia Calcagno 13-gen-1991 |Nembro 10-lug-2012
53.61 1s3|llaria Vitale 25-mag-1990 |Udine 6-mag-2017
53.65 3bl|Beatrice Zeli 16-giu-2001 |Firenze 4-giu-2022
53.66 6|Rossana Morabito 21-giu-1969 |Strasburgo 5-ago-1989
53.69 4|Federica Selis 28-gen-1976 |Pescara 4-lug-1999
53.72 4b3|Tiziana Grasso 5-set-1985 |Debrecen 12-lug-2007
(59 atlete/performers)
Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
52.69 1|Rebecca Borga 11-giu-1998 |Ancona 21-feb-2021
53.19 1s1|Maya Fonda Bruney 23-lug-2000 |Columbia, SC 28-gen-2022
53.24 1fA|Lucia Pasquale 4-gen-1995 |Ancona 5-feb-2017
Risultati manuali / Hand Timings *
52.2 1sl|Giancarla Trevisan 17-feb-1993 |Bellinzona 24-ag0-2022
53.2 1|Donata Govoni 4-mar-1944 |Bucarest 2-ago-1970




* tempi manuali intrinsecamente migliori di quelli automatici




800 metri

1:57.66 1s1|Gabriella Dorio 27-giu-1957 |Pisa 5-lug-1980
1:58.63 4sfl|Elisa Cusma 24-lug-1981 |Osaka 26-ago-2007
1:58.81 6|Elisa Cusma Berlino 19-ago-2009
1:58.82 3| Gabriella Dorio Pescara 2-ago-1981
1:58.90 6|Elisa Cusma Rieti 27-ago-2006
1:58.94 5sfl|Gabriella Dorio Mosca 25-lug-1980
1:58.97 3|Elena Bello 18-gen-1997 |Roma 9-giu-2022
1:58.97 4|Elena Bello Chorzow 6-ago-2022
1:58.99 2|Gabriella Dorio Bucarest 26-lug-1981
1:58.99 2|Elisa Cusma Parigi - Saint Denis - 17-lug-2009
1:59.05 4|Gabriella Dorio Los Angeles, CA 6-ago-1984
1:59.12 8|Gabriella Dorio Mosca 27-lug-1980
1:59.13 3|Gabriella Dorio Tokyo 24-set-1982
1:59.13 5|Elisa Cusma Montecarlo 22-lug-2010
1:59.16 1b2|Gabriella Dorio Bucarest 25-lug-1981
1:59.22 3|Elisa Cusma Atene 2-lug-2007
1:59.22 2|Elisa Cusma Milano 2-lug-2008
1:59.26 4|Elisa Cusma Bruxelles 5-set-2008
1:59.26 2|Elisa Cusma Zhukovsky 26-giu-2010
1:59.33 2|Elisa Cusma Londra 25-lug-2008
1:59.36 4s1|Elisa Cusma Rieti 9-set-2007
1:59.43 4|Gabriella Dorio Roma 5-set-1981
(22 prestazioni/performances)
1:59.51 2|Fabia Trabaldo 5-mar-1972 |Caserta 11-giu-1992
1:59.96 6|Patrizia Spuri 18-feb-1973 |Rieti 30-ag0-1998
2:00.04 9s1|Yusneysi Santiusti Caballero 24-dic-1984 |Montecarlo 15-lug-2016
2:00.36 3sl|Agnese Possamai 17-gen-1953 |Pisa 5-lug-1980
2:00.50 8|Eloisa Coiro 1-dic-2000 |Rovereto 30-ago-2022
2:00.58 5s1|Federica Del Buono 12-dic-1994 |Rieti 7-set-2014
2:00.75 2|Gaia Sabbatini 10-giu-1999 |Rovereto 26-giu-2021
(10)
2:00.88 2s2|Eleonora Vandi 15-mar-1996 |Rehlingen 9-giu-2019




2:01.04 3s2|Nicoletta Tozzi 3-gen-1966 |Formia 7-lug-1990
2:01.04 9s2|Elisabetta Artuso 25-apr-1974 |Roma 2-lug-2004
2:01.06 1|Sintayehu Vissa 29-lug-1996 |Gainesville, FL 16-apr-2022
2:01.09 10|Daniela Reina 15-mag-1981 |Roma 10-giu-2010
2:01.23 6|Claudia Salvarani 8-mar-1975 |Parigi 19-giu-1999
2:01.25 7|Nadia Falvo 4-apr-1963 |Roma 17-lug-1991
2:01.35 6|Marta Milani 9-mar-1987 |Lignano Sabbiadoro 17-lug-2012
2:01.43 2|Daniela Porcelli 15-0tt-1961 |Torino 25-giu-1980
2:01.91 10|Marta Zenoni 9-mar-1999 |Bellinzona 6-giu-2016
(20)
2:01.98 1d |Paola Pigni 30-dic-1945 |Varna 8-set-1975
2:02.12 3|Magda Maiocchi 6-0tt-1962  |Strasburgo 5-ago-1989
2:02.35 7|Alexia Oberstolz 2-giu-1980 |Firenze 18-giu-2005
2:02.37 2|Silvana Cruciata 15-feb-1953 |Stoccolma 7-lug-1981
2:02.47 1lllrene Baldessari 21-gen-1993 |Pescara 8-set-2018
2:02.60 6|Joyce Mattagliano 3-mag-1994 |Savona 18-mag-2022
2:02.73 6|llaria Di Santo 1-ago-1977 |Milano 9-giu-1999
2:02.74 6s1|Eleonora Berlanda 6-apr-1976 |Rovereto 31-ago-2005
2:02.74 3|Antonella Riva 3-set-1981 |Lignano Sabbiadoro 15-lug-2007
2:02.84 9|Margherita Magnani 26-feb-1987 |Rovereto 3-set-2013
(30)
2:02.87 1|Chiara Nichetti 15-apr-1980 |Saronno 19-set-2007
2:03.1m 1|Margherita Gargano 18-nov-1952 |Molfetta 6-0tt-1979
2:03.12 8|Rossana Morabito 21-giu-1969 |Pescara 19-lug-1989
2:03.15 8|Fabiola Piroddi 23-mag-1969 |Rovereto 26-ag0-1998
2:03.17 5sl|Laura Pellicoro 24-dic-2000 |Fayetteville, AR 28-mag-2022
2:03.20 4s1|Chiara Grossutti 13-lug-1971 |Trento 17-giu-1998
2:03.35 4s2|Serena Troiani 22-feb-1996 |Nembro 17-giu-2021
2:03.39 7/Lorenza Canali 24-apr-1984 |Rovereto 1-set-2009
2:03.48 3|Flavia Gaviglio 8-set-1963 |Formia 13-lug-1986
2:03.58 3|Francesca Carbone 17-lug-1968 |Lignano Sabbiadoro 10-lug-1997
(40)
2:03.59 2|Elisa Rea 23-mar-1968 |Trento 10-giu-1997




2:03.71 1s2|Ludovica Cavalli 20-dic-2000 [Nembro 2-ago-2022
2:03.9m 1|Donata Govoni 4-mar-1944 |Torino 2-giu-1971
2:04.19 9|Stefania Savi 19-0tt-1969  |Rieti 9-set-1990
2:04.28 4|Vincenza Curri 3-set-1974 |Lignano Sabbiadoro 10-lug-1997
2:04.35 3s2|Federica Cortesi 13-ago-1999 |San Vendemiano 6-lug-2022
2:04.53 6|Erica Rossi 20-nov-1955 |Roma 7-set-1985
2:04.53 3|Paola Pinelli 3-feb-1958 |Caorle 27-lug-1986
2:04.56 3|Patrizia Cassard 31-mag-1969 |Serravalle 9-ago-1991
2:04.59 1|Sara Palmas 7-lug-1977 |Modena 23-mag-2004
2:04.6m 3|Alma Pescalli 4-feb-1956 |Jesolo 27-giu-1976
(51 atlete/performers)
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
1:59.25 1|Elisa Cusma Karlsruhe 15-feb-2009
2:03.61 2|Stefania Savi 19-0tt-1969 |Genova 13-feb-1993
Risultato ottenuto ancora senza cittadinanza italiana / Timing obtained still not Italian citizen:
2:00.91 4|Judit Varga 16-apr-1976 |Salonicco 10-giu-2009




1500 metri

3:58.65 2|Gabriella Dorio 27-giu-1957 |Tirrenia 25-ag0-1982
3:59.02 3|Gabriella Dorio Atene 11-set-1982
3:59.82 3|Gabriella Dorio Roma 5-ago-1980
4:00.30 4|Gabriella Dorio Mosca 1-ago-1980
4:01.25 6|Gabriella Dorio Praga 3-set-1978
4:01.93 10|Gaia Sabbatini 10-giu-1999 |(Eugene, OR 28-mag-2022
4:01.96 4|Gabriella Dorio Rieti 2-set-1984
4:02.25 8sfl|Gaia Sabbatini Tokyo 4-ago-2021
4:02.43 2|Gabriella Dorio Udine 12-giu-1983
4:02.70 1|Gabriella Dorio Milano 3-lug-1980
4:02.85 3|Paola Pigni 30-dic-1945 |Monaco di Baviera 9-set-1972
4:03.25 1|Gabriella Dorio Los Angeles, CA 11-ago-1984
4:03.27 1s1|Gabriella Dorio Torino 15-lug-1981
4:03.35 4|Gabriella Dorio Rieti 9-set-1981
4:03.45 3|Federica Del Buono 12-dic-1994 |Castellon 16-giu-2022
4:03.75 2|Gabriella Dorio Roma 4-set-1981
4:03.82 6|Fabia Trabaldo 5-mar-1972 |Montecarlo 7-ago-1993
4:03.88 2s1|Silvana Cruciata 15-feb-1953 |Torino 15-lug-1981
4:04.19 6b2|Gaia Sabbatini Monaco di Baviera 16-ago-2022
4:04.23 11|Gaia Sabbatini Firenze 10-giu-2021
4:04.31 3|Gabriella Dorio Zurigo 18-ago-1982
4:04.51 1b2|Gabriella Dorio Los Angeles, CA 9-ago-1984
4:04.55 10|Gaia Sabbatini Eugene, OR 21-ago-2021
4:04.64 4|Sintayehu Vissa 29-lug-1996 |Castellon 16-giu-2022
4:04.73 7|Gabriella Dorio Helsinki 14-ago-1983
4:04.91 3b2|Gabriella Dorio Mosca 30-lug-1980
4:04.96 10|Gaia Sabbatini Montecarlo 10-ago-2022
4:04.98 7s1|Elisa Cusma 24-lug-1981 |Atene 13-lug-2009
(28 prestazioni/performances)
4:05.09 2|Elena Bello 18-gen-1997 |Grosseto 22-mag-2022
4:05.14 4|Agnese Possamai 17-gen-1953 |Budapest 20-ago-1984

(10)




4:05.60 6|Judit Varga 16-apr-1976 |Losanna 7-lug-2009
4:05.79 4|Ludovica Cavalli 20-dic-2000 |Sollentuna 12-giu-2022
4:06.03 4s1|Elena Romagnolo 5-0tt-1982 Barcellona 9-lug-2010
4:06.05 9s1|Margherita Magnani 26-feb-1987 |Heusden 19-lug-2014
4:06.71 1|Margherita Gargano 18-nov-1952 |Spalato 28-set-1979
4:07.29 6|Marta Zenoni 9-mar-1999 |Grosseto 22-mag-2022
4:07.54 11|Eleonora Berlanda 6-apr-1976 |Roma 8-lug-2005
4:07.67 5|Giulia Viola 24-apr-1991 |Rovereto 2-set-2014
4:08.54 5|Valentina Tauceri 20-lug-1966 |Roma 9-giu-1992
4:08.65 1|Roberta Brunet 20-mag-1965 |Grosseto 11-set-1996
(20)
4:09.18 1|Martina Tozzi 1-feb-1999 |Padova 4-set-2022
4:09.32 15|Elisa Rea 23-mar-1968 |Roma 14-lug-1998
4:09.38 1s1|Nadia Battocletti 12-apr-2000 |Rovereto 27-giu-2021
4:09.63 10|Serenella Sbrissa 13-lug-1967 |Roma 5-giu-1996
4:09.72 8|Giulia Aprile 11-0tt-1995 |Montreuil 2-giu-2022
4:10.29 2|Elisa Bortoli 28-set-1994 |Ninove 17-lug-2021
4:10.58 7|llaria Di Santo 1-ago-1977 |Norimberga 13-giu-1999
4:11.84 2|Joyce Mattagliano 3-mag-1994 |Roma 4-mag-2022
4:12.08 1sl|Laura Pellicoro 24-dic-2000 |Rovellasca 13-lug-2022
4:12.13 15|Sara Palmas 7-lug-1977 Roma 29-giu-2001
(30)
4:12.29 6|Angela Rinicella 7-mag-1982 |Milano 1-giu-2005
4:12.29 3|Renate Rungger 6-set-1979 |Conegliano 26-mag-2006
4:12.30 2|Silvia Weissteiner 13-lug-1979 |Trento 2-giu-2007
4:13.00 3|Betty Molteni 30-ago-1962 |Bologna 31-mag-1985
4:13.48 5/Marzia Gazzetta 31-ago-1967 |Bologna 18-lug-1990
4:13.51 2|Federica Cortesi 13-ago-1999 |Padova 4-set-2022
4:13.65 4| Patrizia Cassard 31-mag-1969 |Verona 17-giu-1992
4:13.80 6|Micol Majori 4-giu-1998 Lignano 30-lug-2022
4:14:31 5|Francesca Tommasi 8-ago-1998 |Rovereto 27-ago-2019
4:14.42 7|Agnes Tschurtschenthaler 12-gen-1982 |Conegliano 26-mag-2006

(40)




4:14.43 1|Silvia Sommaggio 20-nov-1969 |[Trento 16-giu-1994
4:14.64 1|Agata Balsamo 11-nov-1970 |Palermo 3-giu-2000
4:14.72 8|Federica Dal Ri 25-set-1980 |Conegliano 26-mag-2006
4:14.84 2sl|Laura Dalla Monta 6-0tt-1993 Milano 26-apr-2019
4:14.85 4|Touria Samiri 1-feb-1988 |Pavia 5-mag-2013
4:15.20 5|Vincenza Curri 3-set-1974  |Trento 17-giu-1998
4:15.31 7|Silvia Botticelli 14-mar-1968 |Noisy-le-Grand 3-lug-1993
4:15.63 20|Elisabetta Artuso 25-apr-1974 |Roma 30-giu-2000
4:15.91 4|Elisa Vagnini 14-mag-1973 |Napoli 2-lug-1994
4:16.03 1s3|Martina Merlo 19-feb-1993 |Milano 11-giu-2022
(50)
4:16.07 1s1|Valentina Costanza 27-feb-1987 |Nivelles 27-giu-2009
4:16.09 3|Silvia Basso 2-gen-1974 |Conegliano 19-giu-1998
4:16.28 8|Rossella Gramola 3-ago-1955 |Udine 12-giu-1983
4:16.30 5/Veronica Piutti 3-nov-1969 |Napoli 2-lug-1994
4:16.64 2|Flavia Gaviglio 8-set-1963 |Cesenatico 26-giu-1986
4:16.69 1|Maria Vittoria Fontanesi 21-dic-1974 |Firenze 4-giu-2011
(56 atlete/performers)
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
4:04.01] | | 1fcabriella Dorio Milano 7-mar-1982
Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
4:16.84 3|Ornella Benetti 5-giu-1965 |Torino 21-feb-1990




3000 metri

8:35.65 1|/Roberta Brunet 20-mag-1965 |Montecarlo 16-ago-1997
8:36.12 2|Roberta Brunet Montecarlo 10-ago-1996
8:37.03 4|Roberta Brunet Zurigo 13-ago-1997
8:37.96 6|Agnese Possamai 17-gen-1953 |Helsinki 10-ago-1983
8:42.64 6 |Roberta Brunet Tokyo 26-ago-1991
8:44.17 4|Roberta Brunet Hengelo 31-mag-1997
8:44.21 5b2|Roberta Brunet Barcellona 31-lug-1992
8:44.36 3|Nadia Dandolo 11-set-1962 |Stoccolma 3-lug-1991
8:44.41 2|Nadia Dandolo Zurigo 15-ago-1990
8:45.68 1|Roberta Brunet Atene 8-lug-1991
8:45.82 2|Roberta Brunet Lisbona 29-giu-1996
8:45.84 3bl|Agnese Possamai Los Angeles, CA 8-ago-1984
8:46.19 3|Roberta Brunet Spalato 29-ago-1990
8:46.31 2|Margherita Gargano 18-nov-1952 |Roma 14-set-1982
8:46.68 2b1|Agnese Possamai Helsinki 8-ago-1983
8:46.8m 1|Silvana Cruciata 15-feb-1953 |Roma 25-apr-1981
8:46.94 2|Nadia Dandolo Atene 8-lug-1991
8:47.10 3|Silvana Cruciata Bodo 5-lug-1981
8:47.26 7|Roberta Brunet Stoccolma 3-lug-1991
8:47.66 1|Roberta Brunet Rieti 31-ago-1988
(20 prestazioni/performances)
8:48.63 2|Silvia Weissteiner 13-lug-1979 |Rovereto 12-set-2007
8:48.65 1|Gabriela Dorio 27-giu-1957 |Rovereto 13-set-1981
8:48.76 13|Elisa Rea 23-mar-1968 |Roma 7-lug-1999
8:50.30 5|Silvia Sommaggio 20-nov-1969 |Roma 8-giu-1994
8:50.58 7|Marta Zenoni 9-mar-1999 |Rovereto 30-ago0-2022
(10)
8:50.66 11|Nadia Battocletti 12-apr-2000 |Doha 13-mag-2022
8:51.82 5/Margherita Magnani 26-feb-1987 |Braunschweig 21-giu-2014
8:53.00 12|Rosanna Munerotto 3-dic-1962 |Stoccolma 3-lug-1991
8:53.36 4|Valentina Tauceri 20-lug-1966 |Roma 9-giu-1993
8:53.55 7|Maria Curatolo 12-0tt-1963 |Zurigo 19-ago-1987




8:54.59 7|Maria Guida 23-gen-1966 |Roma 8-giu-1994
8:55.03 1|Agata Balsamo 11-nov-1970 |Stoccolma 18-giu-1996
8:55.35 10|Elisa Bortoli 28-set-1994 |Rovereto 31-ago-2021
8:55.89 8|Silvia Botticelli 14-mar-1968 |Roma 8-giu-1994
8:56.6m 1|Paola Pigni 30-dic-1945 |Formia 20-mag-1973
(20)
8:58.26 10| Patrizia Di Napoli 27-set-1969 |Roma 8-giu-1994
8:58.37 5|Elena Romagnolo 5-0tt-1982 Lucerna 17-lug-2012
9:01.33 4|Giulia Viola 24-apr-1991 |Padova 6-lug-2014
9:01.38 1|Federica Del Buono 12-dic-1994 |Gavardo 18-mag-2014
9:02.02 4|Florinda Andreucci 19-dic-1969 |Milano 5-giu-1998
9:02.05 12|Agnes Tschurtschenthaler 12-gen-1982 |Rovereto 10-set-2008
9:02.70 2|Tullia Orietta Mancia 26-0tt-1968 |Cesenatico 1-ago-1990
9:04.7m 1/Emma Quaglia 15-ag0-1980 |Acqui Terme 1-set-2009
9:04.80 1|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Ferrara 1-lug-2004
9:05.27 1|Cristina Tomasini 26-lug-1958 |Firenze 6-giu-1979
(30)
9:06.3m 3|Lucilla Andreucci 19-dic-1969 |Grosseto 12-set-1996
9:06.49 14 |Marzia Gazzetta 31-ago-1967 |Roma 8-giu-1994
9:07.0a 2fc|Sabine Ladurner 16-0tt-1960 |Firenze 6-giu-1979
9:07.1a 3|Elena Rastello 13-dic-1958 |Firenze 6-giu-1979
9:07.85 11|Marzena Michalska 20-0tt-1975 |Milano 3-giu-2003
9:08.06 4|Micol Majori 4-giu-1998 |Copenhagen 16-giu-2022
9:08.10 1|Silvia La Barbera 27-ago-1984 |Manchester 24-lug-2004
9:08.70 2|Sabrina Varrone 24-apr-1972 |Conegliano 20-giu-1997
9:08.86 15|Flavia Gaviglio 8-set-1963 |Roma 8-giu-1994
9:09.28 8/Rosanna Martin 27-lug-1973 |Padova 10-lug-1994
(40)
9:09.42 7|Anna Incerti 19-gen-1980 |Rovereto 10-set-2003
9:09.51 2|Sofiia Yaremchuk 3-giu-1994 |Roma 13-giu-2021
9:09.83 1|Michela Zanatta 5-gen-1978 |Nembro 25-lug-2000
9:10.13 2|Barbara La Barbera 27-ago-1984 |Manchester 24-lug-2004
9:10.37 1|Martina Merlo 19-feb-1993 [Mondovi 2-giu-2022




9:10.93 8|Paola Bozzo 4-ago-1968 |Milano 5-giu-1998
9:11.34 1|Elisa Palmero 10-lug-1999 |Brescia 8-set-2022
9:11.68 3|Annalisa Scurti 20-gen-1969 |Grosseto 10-ago-1989
9:11.68 5|Federica Dal Ri 25-set-1980 |Castellon 30-mag-2009
(49 atlete/performers)
[
Gara mista / Mixed race
8:58.4m 1|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Bondeno 11-giu-2003
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
8:41.72 2|Nadia Battocletti 12-apr-2000 |Val-de-Reuil 14-feb-2022
8:44.81 3|Silvia Weissteiner 13-lug-1979 |Birmingham 4-mar-2007
Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
8:51.81 3|Margherita Magnani 26-feb-1987 |New York, NY 15-feb-2014
8:54.14 1|Elena Romagnolo 5-0tt-1982  |Torino 22-feb-2009
8:56.19 7|Giulia Viola 24-apr-1991 |Belgrado 5-mar-2017
9:01.19 2|Federica Del Buono 12-dic-1994 |Padova 22-feb-2015
9:03.76 3|Federica Dal Ri 25-set-1980 |Genova 24-feb-2008
9:04.95 1s3|Sintayehu Vissa 29-lug-1996 |Bloomington, IN 29-gen-2022
9:05.11 1sl|Ludovica Cavalli 20-dic-2000 |Padova 30-gen-2022
9:08.69 4|Angela Rinicella 7-mag-1982 |Ancona 18-feb-2007
9:09.26 1|Giulia Aprile 11-0tt-1995 |Ancona 21-feb-2021
9:09.65 3|Touria Samiri 1-feb-1988 |Ancona 17-feb-2013
9:11.26 2|Joyce Mattagliano 3-mag-1994 |Padova 5-feb-2022
9:11.38 2|Eleonora Berlanda 6-apr-1976 |Ancona 19-feb-2006

(14 atlete/performers)




5000 metri

14:44.50 2|Roberta Brunet 20-mag-1965 |Colonia 16-ago0-1996
14:46.29 7|Nadia Battocletti 12-apr-2000 |Tokyo 2-ago-2021
14:48.96 1|Roberta Brunet Bruxelles 23-ago-1996
14:53.97 4|Roberta Brunet Bruxelles 22-ago-1997
14:54.54 1|Roberta Brunet Milano 7-set-1996
14:55.83 3b2|Nadia Battocletti Tokyo 30-lug-2021
14:58.29 2|Roberta Brunet Atene 9-ago-1997
14:58.73 4|Nadia Battocletti Nizza 12-giu-2021
14:58.84 4|Maria Guida 23-gen-1966 |Roma 5-giu-1996
15:00.69 1|Roberta Brunet Bari 16-giu-1997
15:02.65 6|Silvia Weissteiner 13-lug-1979 |Berlino 16-set-2007
15:02.82 7|Roberta Brunet Roma 5-giu-1996
15:02.87 2|Roberta Brunet Monaco di Baviera 21-giu-1997
15:03.87 5|Roberta Brunet Berlino 26-ago-1997
15:04.13 5|Maria Guida Colonia 18-ago-1995
15:06.17 8|Roberta Brunet Oslo 4-lug-1997
15:06.38 9b2|Elena Romagnolo 5-0tt-1982 Londra 7-ago-2012
15:06.81 7b1|Silvia Weissteiner Londra 7-ago-2012
15:07.52 3|Roberta Brunet Atlanta, GA 28-lug-1996
15:09.74 7|Silvia Weissteiner Berlino 22-ago-2009
15:10.39 4|Roberta Brunet Roma 5-giu-1997
15:10.90 7 |Nadia Battocletti Monaco di Baviera 18-ago-2022
15:11.64 1|Nadia Dandolo 11-set-1962 |Bologna 18-lug-1990
15:11.81 12|Silvia Weissteiner Osaka 1-set-2007
(24 prestazioni/performances)
15:14.70 11|Agata Balsamo 11-nov-1970 |Berlino 7-set-1999
15:16.54 6|Nadia Ejjafini 8-nov-1977  |Helsinki 28-giu-2012
15:18.80 4|Maura Viceconte 3-0tt-1967 Gateshead 16-lug-2000
15:20.89 8b2|Silvia Sommaggio 20-nov-1969 |Goteborg 10-ago-1995
(10)
15:20.94 1|Margherita Gargano 18-nov-1952 |Partinico 22-set-1982
15:22.45 1|Veronica Inglese 22-nov-1990 |Rieti 25-giu-2016




15:25.44 14|Margherita Magnani 26-feb-1987 |Stanford, CA 3-mag-2018
15:26.50 1|Elisa Rea 23-mar-1968 |Pescara 3-lug-1999
15:28.22 3s2|Giulia Viola 24-apr-1991 |Palo Alto, CA 5-mag-2017
15:29.06 1|/Anna Incerti 19-gen-1980 |Catania 8-mag-2009
15:31.02 1|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Firenze 10-lug-2004
15:31.19 1|Valentina Tauceri 20-lug-1966 |Arzignano 13-giu-1993
15:31.81 2|Silvia Botticelli 14-mar-1968 |Arzignano 13-giu-1993
15:32.83 3|Renate Rungger 6-set-1979  |Firenze 4-giu-2006
(20)
15:36.62 3|Rosanna Munerotto 3-dic-1962 |Arzignano 13-giu-1993
15:37.13 10s2|Francesca Tommasi 8-ag0-1998 |Wetzikon 16-giu-2020
15:37.59 1|Tullia Orietta Mancia 26-0tt-1968 |Gateshead 28-ago-1989
15:39.02 1|Anna Arnaudo 18-0tt-2000 |Milano 25-set-2021
15:39.21 7|Federica Dal Ri 25-set-1980 |Bergen 20-giu-2010
15:40.18 4|Lucilla Andreucci 19-dic-1969 |Atene 17-giu-1998
15:41.16 6|Vincenza Sicari 19-mar-1979 |Trento 2-giu-2007
15:41.80 9|Patrizia Tisi 17-mag-1971 |Milano 2-giu-2004
15:42.21 2|Fatna Maraoui 10-lug-1977 |Marsiglia 28-giu-2006
15:42.59 2|Rebecca Lonedo 5-dic-1996  |Milano 25-set-2021
(30)
15:44.35 7|Agnese Possamai 17-gen-1953 |Bologna 18-lug-1990
15:45.54 1|Maria Curatolo 12-0tt-1963 |Trento 20-giu-1987
15:46.26 4|Silvia La Barbera 27-ago-1984 |Firenze 10-lug-2004
15:47.18 5|Barbara La Barbera 27-ago-1984 |Firenze 10-lug-2004
15:47.59 1|Simona Viola 18-nov-1971 |Conegliano 22-mag-1994
15:49.38 7|Adelina de Soccio 6-feb-1986 |Firenze 4-giu-2006
15:49.50 4|Rosaria Console 17-dic-1979 |Pescara 3-lug-1999
15:50.74 6|/Michela Zanatta 5-gen-1978 |Firenze 10-lug-2004
15:50.88 3|Nives Curti 1-set-1969 |Gateshead 28-ago0-1989
15:52.89 1|Marta Zenoni 9-mar-1999 |Bressanone 27-lug-2019
(40)
15:53.6m 1|Paola Pigni 30-dic-1945 |Milano 2-set-1969
15:53.89 1|Isabel Mattuzzi 23-apr-1995 |Bolzano 12-mag-2019




15:54.49 7|Patrizia Di Napoli 27-set-1969 |Formia 13-lug-1997
15:55.00 1s3|Sara Galimberti 12-dic-1991 |Palo Alto, CA 4-mag-2014
15:56.86 5|Sintayehu Vissa 29-lug-1996 |Oxford, MS 14-mag-2022
15:57.17 1|Laila Soufyane 4-ago-1983  |Frascati 2-lug-2014
15:57.42 9|Valeria Roffino 9-apr-1990 |Bellinzona 18-lug-2018
15:57.89 5|Sabrina Varrone 24-apr-1972  |Milano 5-lug-1997
15:58.91 2|Flavia Gaviglio 8-set-1963 |Torino 8-mag-1994
15:59.00 3|Giovanna Selva 17-set-2000 |Milano 24-apr-2021
15:59.24 12|Marzena Michalska 20-o0tt-1975 |Milano 2-giu-2004
(51 atlete/performers)

|

Gara mista / Mixed race
15:15.5m 1|Anna Incerti 19-gen-1980 |Palermo 1-giu-2011
15:19.8m 1|Margherita Gargano 18-nov-1952 |Palermo 6-ag0-1982
15:37.13 10s2|Francesca Tommasi 8-ag0-1998 |Wetzikon 16-giu-2020
15:47.80 5s3|Isabel Mattuzzi 23-apr-1995 |Regensdorf 8-ag0-2020




10000 metri

31:05.57 5/Maura Viceconte 3-0tt-1967 Heusden 5-ag0-2000
31:24.12 6/|Silvia Sommaggio 20-nov-1969 |Heusden 5-ag0-2000
31:27.82 4|Maria Guida 23-gen-1966 |Goteborg 9-ago-1995
31:37.43 6| Veronica Inglese 22-nov-1990 |Amsterdam 6-lug-2016
31:38.94 2|Silvia Sommaggio Hechtel 19-lug-1997
31:42.02 9|Veronica Inglese Palo Alto, CA 1-mag-2016
31:42.14 6 |Maria Guida Helsinki 13-ago-1994
31:45.14 5|/Nadia Ejjafini 8-nov-1977 |Bilbao 3-giu-2012
31:50.40 7s1|Maria Guida Barakaldo 10-apr-1999
31:53.55 1|Maria Guida Pietrasanta 5-mag-1996
31:55.35 8b2|Maria Guida Atlanta, GA 27-lug-1996
31:56.49 2|Agata Balsamo 11-nov-1970 |Trento 31-mag-2000
31:56.56 3sl|Agata Balsamo Lisbona 1-apr-2000
31:57.03 18|Nadia Ejjafini Londra 3-ago-2012
31:59.63 10s1|Silvia Sommaggio Barakaldo 10-apr-1999
32:01.75 1|Maria Guida Villeneuve d'Ascq 25-giu-1995
32:02.37 5[Nadia Dandolo 11-set-1962 |Spalato 31-ago-1990
32:04.34 10|Maria Curatolo 12-0tt-1963 |Stoccarda 30-ago-1986
32:05.44 11s1|Maura Viceconte Barakaldo 10-apr-1999
32:05.75 14b1|Rosanna Munerotto 3-dic-1962 | Tokyo 27-ago-1991
32:06.76 9bl|Rosanna Munerotto Seoul 26-set-1988
32:09.26 14 |Silvia Weissteiner 13-lug-1979 |Goteborg 7-ag0-2006
(10)
(22 prestazioni/performances)
32:09.54 7s1l|Anna Arnaudo 18-0tt-2000 |Pace 28-mag-2022
32:12.13 2|Roberta Brunet 20-mag-1965 |Pietrasanta 5-mag-1996
32:15.87 6|Valeria Straneo 5-apr-1976  |Bilbao 3-giu-2012
32:20.56 13s1|Sabrina Varrone 24-apr-1972 |Barakaldo 10-apr-1999
32:25.44 8|Sara Ferrari 30-set-1977 |Heusden 5-ag0-2000
32:28.65 9|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Atene 12-apr-2003
32:30.47 10|Sara Dossena 21-nov-1984 |Londra 6-lug-2019
32:34.01 12s1|Giovanna Epis 11-0tt-1988 |Pace 28-mag-2022




32:34.04 5|Patrizia Tisi 17-mag-1971 |Maribor 3-apr-2004
32:36.39 6|Lucilla Andreucci 19-dic-1969 |Reims 28-giu-1997
(20)
32:36.50 1|Isabel Mattuzzi 23-apr-1995 |Monselice 18-mag-2019
32:37.2m 2|Emma Scaunich 1-mar-1954 |Roma 18-mag-1991
32:38.17 18|Renate Rungger 6-set-1979  |Goteborg 7-ag0-2006
32:38.96 5]Allison Rabour 2-mar-1967 |Duisburg 29-ag0-1989
32:39.12 10|Elena Romagnolo 5-0tt-1982 Bilbao 3-giu-2012
32:40.22 6|Cristina Tomasini 22-lug-1958 |Oslo 5-lug-1986
32:47.70 8s1|Rosaria Console 17-dic-1979 |Oslo 4-giu-2011
32:54.9m 3|Tullia Orietta Mancia 26-0tt-1968 |Roma 18-mag-1991
32:55.12 12|Federica Dal Ri 25-set-1980 |Marsiglia 5-giu-2010
33:02.0m 1d|Silvana Cruciata 15-feb-1953 |Roma 2-mag-1981
(30)
33:02.37 12|Claudia Pinna 4-dic-1977 |Bilbao 3-giu-2012
33:05.79 6|Fatna Maraoui 10-lug-1977 |Ferrara 7-apr-2007
33:05.9m 1|Patrizia Ragno 15-giu-1972 |Reggio di Calabria 13-set-1997
33:08.34 3s1|Rosita Rota Gelpi 6-nov-1973 |Camaiore 6-apr-2002
33:13.8m 1/Emma Quaglia 15-ag0-1980 |Belluno 2-0tt-2010
33:14.1m 1|Simona Viola 18-nov-1971 |Roma 20-apr-1996
33:15.86 3s2|Rebecca Lonedo 5-dic-1996 |Pacée 28-mag-2022
33:17.85 2|Franca Fiacconi 4-0tt-1965  |Sulmona 8-mag-1999
33:19.01 2|Anna Incerti 19-gen-1980 |Lumezzane 11-mag-2003
33:28.44 3|Vincenza Sicari 19-mar-1979 |Lumezzane 11-mag-2003
(40)
33:29.48 25s2|Sara Galimberti 12-dic-1991 |Palo Alto, CA 2-mag-2015
33:29.65 2|Annalisa Scurti 20-gen-1969 |Pescara 13-set-1990
33:29.68 2|Rita Marchisio 13-feb-1950 |Rovereto 29-ago-1984
33:30.32 14|Flavia Gaviglio 8-set-1963  |Barakaldo 7-apr-2001
33:32.40 5|Elisa Rea 23-mar-1968 |Pietrasanta 5-mag-1996

(45 atlete/performers)

Gara mista / Mixed race




32:53.23

Vincenza

Sicari

19-mar-1979

Roma

17-giu-2006




3000 metri siepi

9:27.48 5b3|Elena Romagnolo 5-0tt-1982 Pechino 15-ago-2008
9:30.04 11|Elena Romagnolo Pechino 17-ago-2008
9:31.19 7|Elena Romagnolo Atene 13-lug-2008
9:34.02 5b2|Isabel Mattuzzi 23-apr-1995 |Berlino 10-ago-2018
9:37.26 6|Elena Romagnolo Neerpelt 31-mag-2008
9:37.72 7|Martina Merlo 19-feb-1993 |[Nizza 12-giu-2021
9:38.84 5| Martina Merlo Orano 1-lug-2022
9:39.21 9|Giulia Martinelli 16-giu-1991 |Bruxelles 16-set-2011
9:39.49 1|Elena Romagnolo Pescara 23-mag-2009
9:40.59 4|Elena Romagnolo Annecy 21-giu-2008
9:41.05 8b1|Martina Merlo Berlino 10-ago-2018
9:41.11 2|Elena Romagnolo Milano 23-giu-2007
9:41.73 1|Elena Romagnolo Castellon 30-mag-2009
9:42.59 11|Elena Romagnolo Roma 10-lug-2009
9:43.42 4|Martina Merlo Chorzow 29-mag-2021
9:43.80 4s1|Francesca Bertoni 29-dic-1993 |Lille 24-giu-2017
9:43.83 3|Martina Merlo Huelva 8-giu-2018
9:43.90 15|Isabel Mattuzzi Berlino 12-ago-2018
9:44.92 5|Francesca Bertoni Huelva 8-giu-2018
9:45.19 6 |Elisa Romagnolo Bergen 19-giu-2010
9:45.86 1|Anna Arnaudo 18-0tt-2000 |Bergamo 11-set-2021
9:45.94 2|Elena Romagnolo Lucerna 28-giu-2007
9:46.07 4|Giulia Martinelli Shenzhen 19-ago-2011
9:47.75 12b2|Francesca Bertoni Berlino 10-ago-2018
9:48.01 12s1|Giulia Martinelli Huelva 7-giu-2012
9:48.33 4|Emma Quaglia 15-ago-1980 |Parigi 9-set-2009
9:48.62 2|Martina Merlo Espoo 5-ago-2020
9:49.43 10|Isabel Mattuzzi Rovereto 27-ago-2019
9:49.68 7s1|Francesca Bertoni Oordegem 27-mag-2017
9:49.74 1s1|Eleonora Curtabbi 27-mar-1997 |Décines-Charpieu 11-giu-2022
9:50.60 5/lsabel Mattuzzi Lucerna 9-lug-2018
9:50.73 1|Isabel Mattuzzi Stettino 16-ago-2020




9:50.79 9b3|Elena Romagnolo Osaka 25-ago-2007
9:51.81 1|Martina Merlo Rieti 26-giu-2022
9:51.89 1|Isabel Mattuzzi Pescara 9-set-2018
9:51.93 1|Elena Romagnolo Padova 28-lug-2007
9:52.38 12b2|Elena Romagnolo Goteborg 10-ago-2006
9:52.51 6|Giulia Martinelli Torino 10-giu-2011
9:52.78 7|Giulia Martinelli Stoccolma 18-giu-2011
(39 prestazioni/performances)
9:53.02 2|Laura Dalla Monta 6-0tt-1993 Pescara 9-set-2018
9:53.82 1|Vvaleria Roffino 9-apr-1990 |Rovereto 20-lug-2014
(10)
9:54.62 8|Marzena Michalska 20-0tt-1975 |Ostrava 8-giu-2004
9:55.26 6|Agnes Tschurtschenthaler 12-gen-1982 |Rethymno 18-lug-2007
9:58.78 1|Vvalentina Costanza 27-feb-1987 |Grosseto 1-lug-2010
9:59.64 1|Silvia Oggioni 18-ago-1995 |Orvieto 24-set-2016
10:01.23 6|Touria Samiri 1-feb-1988 |Mersin 28-giu-2013
10:01.49 9|/Micaela Bonessi 20-lug-1980 |Rovereto 31-ago-2010
10:12.91 2|Nicole Svetlana Reina 25-set-1997 |Rovereto 20-lug-2014
10:13.33 5|Pierangela Baronchelli 8-nov-1972 |Danzica 27-lug-2002
10:15.28 9|Gloria Barale 25-apr-1985 |Oordegem 31-mag-2014
10:16.02 1pr|Giorgia Robaudo 24-set-1984 |Rieti 21-lug-2006
(20)
10:17.16 6s1|Elisa Cova 5-lug-1989 |Huelva 10-giu-2015
10:18.44 18|Nadia Battocletti 12-apr-2000 |Rovereto 27-ago-2019
10:18.68 4|Sveva Fascetti 20-giu-1994 |Rieti 26-giu-2022
10:19.54 2|Linda Palumbo 12-feb-1999 |Grosseto 11-giu-2021
10:19.55 3bl|Laura De Marco 20-set-1998 |Grosseto 20-lug-2017
10:19.66 5|llaria Bruno 10-mar-2002 |Rieti 26-giu-2022
10:20.55 3|Anella Gargiulo 27-mar-1975 |Viareggio 21-lug-2002
10:21.04 6|Roberta Vignati 6-mar-1993 |Rieti 26-giu-2022
10:22.02 7|Agnese Carcano 27-giu-2003 |Rieti 26-giu-2022
10:22.67 2|Katja Pattis 21-mag-2002 |Eugene, OR 1-apr-2022

(30)




10:22.81 8|Erica Sorrentino 8-feb-1998 |Rieti 26-giu-2022
10:24.41 8b2|Ludovica Cavalli 20-dic-2000 |Tampere 10-lug-2018
10:25.87 1|Catia Libertone 31-mar-1986 |Recanati 30-giu-2007
10:26.31 2|Alessia Pistilli 1-feb-1991 |Bressanone 8-lug-2012
10:26.79 9s2|Federica Casati 20-mag-1989 |Trieste 2-lug-2017
10:26.93 3|Cecilia Sampietro 29-lug-1983 |Padova 28-lug-2007
10:27.18 2|Elena Bonanno 19-feb-1977 |Catania 8-lug-2001
10:27.47 6|Sara Borello 9-giu-1998 |Rovereto 27-giu-2021
10:27.48 1|Elisa Stefani 4-mag-1986 |Lodi 12-giu-2010
10:27.72 4|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Catania 8-lug-2001
(40)
10:27.97 1|Giulia Vettor 1-giu-1994 |Brescia 17-set-2022
10:28.6m 1|Simona Santini 8-gen-1980 |Bologna 21-lug-2005
10:29.35 3|Martina Malquori 26-dic-1977 |Bergamo 7-lug-2002
10:29.55 2|Francesca Moscatelli 19-lug-1987 |Lodi 19-mag-2012
10:30.09 4s1|Deborah Oberle 12-0tt-1991 |Modena 17-0tt-2020
10:30.50 4|Federica Zenoni 3-ago-1997 |Milano 23-apr-2015
10:33.07 10|Cecilia Cattoni 25-mar-1988 |Rovereto 3-set-2013
10:33.11 7|Veronica Chiusole 26-lug-1972 |Regensburg 9-giu-2007
10:33.51 10|Silvia Gradizzi 24-gen-2002 |Rieti 26-giu-2022
10:33.61 4|Sara Carnicelli 31-0tt-1994 |Torino 26-lug-2015
(50)
10:34.47 8|Virginia Medda 7-apr-2001  |Rovereto 27-giu-2021
10:35.46 3|Francesca Mentasti 10-o0tt-2003  |Firenze 5-giu-2022
10:35.49 4|Clara Costadura 25-lug-1996 |Bressanone 28-lug-2019
10:36.29 4|Carolina Michielin 22-mar-1995 |Fidenza 22-mag-2015
10:36.86 1|Veronica Paterlini 14-apr-1985 |Milano 27-set-2014
10:38.00 6|Lucia Coli 2-gen-1990 |Milano 2-ago-2009
10:39.05 1|Cinzia Scarpignato 28-apr-1987 |Rieti 13-giu-2009
10:39.18 7|Arianna Mondin 17-nov-1988 |Milano 2-ago-2009
10:39.54 5|Chiara Bazzani 4-mag-1999 |Bressanone 28-lug-2019
10:39.55 1|Giovanna Lentini 5-0tt-1985 Palermo 12-giu-2010

(60)




10:40.29)

l‘Christine

Santi

22-0tt-1995

Modena

10-mag-2014

(61 atlete/performers)




Mezza Maratona

1:07:46 4|Valeria Straneo 5-apr-1976 |Roma - Ostia Lido - 26-feb-2012
1:08:18 5/Anna Incerti 19-gen-1980 |Roma - Ostia Lido - 26-feb-2012
1:08:27 1|Nadia Ejjafini 8-nov-1977 |Cremona 16-0tt-2011
1:08:48 1|Valeria Straneo Milano 25-mar-2012
1:08:55 8|Valeria Straneo Copenhagen 29-mar-2014
1:08:56 1|Sofiia Yaremchuk 3-giu-1994 |Pisa 9-0tt-2022
1:09:00 5|Maria Guida 23-gen-1966 |[Malmoe 12-giu-2000
1:09:06 1|Anna Incerti Roma - Ostia Lido - 27-feb-2011
1:09:09 5|Sofiia Yaremchuk Praga 2-apr-2022
1:09:19 1|Maura Viceconte 3-0tt-1967 Ivry-sur-Seine 22-apr-2001
1:09:23 1|Valeria Straneo Lisbona 6-ott-2013
1:09:24 1|/Anna Incerti Roma - Ostia Lido - 1-mar-2009
1:09:25 1|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Roma - Ostia Lido - 23-feb-2003
1:09:27 4|Maria Guida Udine 29-set-2002
1:09:34 1|Rosaria Console 17-dic-1979 |Roma - Ostia Lido - 27-feb-2005
1:09:38 3|Rosanna Munerotto 3-dic-1962  |South Shields 20-set-1992
1:09:42 2|Valeria Straneo Cremona 16-ott-2011
1:09:45 1|Valeria Straneo Verona 16-feb-2014
1.09.47 6|Valeria Straneo Lisbona 16-mar-2014
1:09:56 2|Rosaria Console Roma - Ostia Lido - 23-feb-2003
1:10:08 3|Fatna Maraoui 10-lug-1977 |Cremona 16-0tt-2011
(10)
1:10:10 2|Anna Incerti Verona 16-feb-2014
1:10:10 1|Sara Dossena 21-nov-1984 |Udine 23-set-2018
(22 prestazioni/performances)
1:10:15 1|Giovanna Epis 11-o0tt-1988 |Crema 13-nov-2022
1:10:21 2|Vincenza Sicari 19-mar-1979 |Roma - Ostia Lido - 24-feb-2008
1:10:35 2|Veronica Inglese 22-nov-1990 |Amsterdam 10-lug-2016
1:11:08 2|Maria Curatolo 12-0tt-1963 |Milano 16-apr-1994
1:11:08 3|Rebecca Lonedo 5-dic-1996 |Roma 7-nov-2021
1:11:16 1/Emma Scaunich 1-mar-1954 |Cesenatico 5-mag-1991
1:11:22 1|Bruna Genovese 24-set-1976 |Cremona 16-0tt-2005




1:11:29 1|Tiziana Alagia 8-mar-1973 |Roma - Ostia Lido - 25-feb-2001
1:11:32 1|Lucilla Andreucci 19-dic-1969 |Verona 8-set-1996
(20)
1:11:39 7|Anna Arnaudo 18-0tt-2000 |Pisa 9-ott-2022
1:11:43 1|Antonella Bizioli 29-mar-1957 |Monza 4-mar-1990
1:11:46 1|Ornella Ferrara 17-apr-1968 |Torino 27-feb-2000
1:11:49 2|Nives Curti 1-set-1969 |Torino 11-mar-2001
1:11:58 20|Agata Balsamo 11-nov-1970 |Palermo 3-0tt-1999
1:12:01 1|Anna Villani 21-giu-1966 |Triggiano 27-set-1992
1:12:03 8|Aurora Bado 24-ago-2002 |Pisa 9-0tt-2022
1:12:04 3|Sonia Maccioni 5-mar-1966 |Marrakech 5-gen-1997
1:12:06 1l|Laura Fogli 5-0tt-1959  |Gargnano 24-set-1995
1:12:08 1|Rita Marchisio 13-feb-1950 |San Giovanni Incarico 9-set-1984
(30)
1:12:12 2|Patrizia Tisi 17-mag-1971 |Milano 2-apr-2006
1:12:14 28|Silvia Sommaggio 20-nov-1969 |Bristol 7-0tt-2001
1:12:14 4|Deborah Toniolo 24-apr-1977 |Milano 1-apr-2007
1:12:23 6|Florinda Andreucci 19-dic-1969 |Udine 29-set-2002
1:12:33 1d|Franca Fiacconi 4-0tt-1965 New York, NY 1-nov-1998
1:12:37 3|Emma Quaglia 15-ago-1980 |Milano 24-mar-2013
1:12:30 8|Laila Soufyane 4-ago-1983 |Roma - Ostia Lido - 10-mar-2019
1:12:43 1|Giovanna Volpato 20-ago-1975 |Mira 1-apr-2007
1:12:43 1|Elisa Desco 30-mag-1982 |Monza 21-set-2008
1:12:44 30|Claudia Pinna 4-dic-1977 |Udine 14-0tt-2007
(40)
1:12:45 1|Sara Brogiato 19-mar-1990 |Trecate 21-feb-2021
1:12:50 6|Bettina Sabatini 21-mar-1966 |L'Aja 23-mar-1997
1:12:54 4|Agnes Tschurtschenthaler 12-gen-1982 |Udine 20-set-2015
1:12:55 4| Patrizia Ritondo 18-set-1974 |Milano 16-apr-1994
1:12:55 1|lvana lozzia 18-feb-1973 |Riva del Garda 15-nov-2009
1:12:56 1|Allison Rabour 2-mar-1967 |Villastellone 10-set-1989

(46 atlete/performers)




Percorso in discesa / Downhill Race:

1:08:30 4|Maria Guida 23-gen-1966 |Lisbona 10-mar-1996
1:09:45 7|Maria Guida Lisbona 26-mar-2000
1:09:55 4|Rosaria Console Lisbona 13-mar-2005
1:10:56 5|Bettina Sabatini 21-mar-1966 |Lisbona 14-mar-1993
Percorso ridotto / Short Race
1:10:57 1/Emma Scaunich 1-mar-1954 |Lignano Sabbiadoro 13-set-1987
1:11:09 1|Rita Marchisio 13-feb-1950 |Montecarlo 5-nov-1989
1:11:30 1|Ornella Ferrara 17-apr-1968 |Marrakech 15-gen-1995




Maratona

2:23:44 2|Valeria Straneo 5-apr-1976 |Rotterdam 15-apr-2012
2:23:47 1|Maura Viceconte 3-0tt-1967 Vienna 21-mag-2000
2:23:54 15|Giovanna Epis 11-0tt-1988 |Valencia 4-dic-2022
2:24:00 7|Sara Dossena 21-nov-1984 |Nagoya 10-mar-2019
2:25:17 1|Franca Fiacconi 4-0tt-1965 New York, NY 1-nov-1998
2:25:20 10|Giovanna Epis Valencia 5-dic-2021
2:25:27 8|Valeria Straneo Londra 5-ago-2012
2:25:27 2|Valeria Straneo Zurigo 16-ago-2014
2:25:28 4|Bruna Genovese 24-set-1976 |Boston, MA 17-apr-2006
2:25:32 6|/Anna Carmela Incerti 19-gen-1980 |Berlino 25-set-2011
2:25:35 3|Bruna Genovese Tokyo 18-nov-2001
2:25:36 4|Sofiia Yaremchuk 3-giu-1994  |Francoforte sul Meno 30-o0tt-2022
2:25:57 1|Maria Guida 23-gen-1966 |Carpi 10-0tt-1999
2:25:58 2|Valeria Straneo Mosca 10-ago-2013
2:26:03 2|Franca Fiacconi New York, NY 5-nov-2000
2:26:05 1|Maria Guida Monaco di Baviera 10-ago-2002
2:26:10 7|Rosaria Console 17-dic-1979 |Berlino 25-set-2011
(10)
2:26:12 7|Maria Guida Londra 16-apr-2000
2:26:15 6|Nadia Ejjafini 8-nov-1977 |Francoforte sul Meno 30-ott-2011
2:26:33 1|Maura Viceconte Praga 20-mag-2001
2:26:33 8|Valeria Straneo Berlino 25-set-2011
2:26:34 1|Bruna Genovese Tokyo 21-nov-2004
2:26:42 2|Franca Fiacconi Berlino 10-set-2000
2:26:45 4|Rosaria Console Berlino 20-set-2009
(24 prestazioni/performances)
2:27:49 6|Laura Fogli 5-0tt-1959 Seoul 23-set-1988
2:27:49 1|Ornella Ferrara 17-apr-1968 |Roma 28-mar-2004
2:27:54 1|Tiziana Alagia 8-mar-1973 |Torino 1-apr-2001
2:28:15 5/Emma Quaglia 15-ag0-1980 |Torino 18-nov-2012
2:28:34 6|Catherine Bertone 6-mag-1972 |Berlino 24-set-2017
2:28:54 1|Sonia Maccioni 5-mar-1966 |Venezia 24-0tt-1999




2:28:59 5|Nives Curti 1-set-1969 |Chicago, IL 7-0tt-2001
2:29:31 1|Rosanna Munerotto 3-dic-1962 |Torino 23-apr-1995
2:29:35 1|Gloria Marconi 31-mar-1968 |Roma 23-mar-2003
(20)
2:29:43 1|Lucilla Andreucci 19-dic-1969 |Milano 3-dic-2000
2:29:46 2|Emma Scaunich 1-mar-1954 |Chicago, IL 30-0tt-1988
2:29:46 2|Sara Ferrari 30-set-1977 |Torino 1-apr-2001
2:29:51 1|Vincenza Sicari 19-mar-1979 |Torino 13-apr-2008
2:30:14 8|Maria Curatolo 12-0tt-1963  |Seoul 23-set-1988
2:30:29 3|Bettina Sabatini 21-mar-1966 |Carpi 27-0tt-1991
2:30:50 6|Fatna Maraoui 10-lug-1977 |Valencia 15-nov-2015
2:31:06 5|Anna Villani 21-giu-1966 |Carpi 27-0tt-1991
2:31:20 3|Deborah Toniolo 24-apr-1977 |Padova 26-apr-2009
2:31:21 1|Antonella Bizioli 29-mar-1957 |Cesano Boscone 13-nov-1988
(30)
2:31:57 5|Elisa Stefani 4-mag-1986 |Firenze 24-nov-2019
2:32:04 8|Giovanna Volpato 20-ago-1975 |Goteborg 12-ago-2006
2:32:22 6|Florinda Andreucci 19-dic-1969 |Torino 21-apr-2002
2:32:26 1|Graziella Striuli 8-mar-1949 |Cesano Boscone 22-nov-1987
2:32:29 8|Laila Soufyane 4-ago-1983 |Valencia 15-nov-2015
2:32:35 1|Silvia Weissteiner 13-lug-1979 |Torino 4-0tt-2015
2:32:55 1|Rita Marchisio 13-feb-1950 |Osaka 24-gen-1982
2:32:57 1|Alba Milana 17-mar-1959 |Roma 24-apr-1983
2:33:03 1|Paola Moro 14-ago-1952 |Milano 28-apr-1984
2:33:06 1|Maria Cocchetti 19-giu-1966 |Roma 24-mar-2002
(40)
2:33:17 4|Marcella Mancini 5-set-1971 |Torino 17-apr-2005
2:33:22 7|Laura Gotti 14-giu-1991 |Milano 8-apr-2018
2:33:33 10(Simona Viola 18-nov-1971 |Berlino 26-set-1999
2:33:38 1|Patrizia Ritondo 18-set-1974 |Carpi 14-0tt-2001
2:34:12 21|lvana lozzia 18-feb-1973 |Torino 17-nov-2013

(45 atlete/performers)

p = con punti diversi partenza/arrivo / point-to-point marathon




Doppia nazionalita / Dual nationality

2:33:50 5|Silvana Trampuz 15-set-1966 |Amburgo 25-apr-1999
Percorso in discesa (96metri) / Downhill Marathon (96m):

2:28:31 1|Deborah Toniolo 24-apr-1977 |Treviso 12-mar-2006

2:28:59 2|Giovanna Volpato 20-ago-1975 |Treviso 12-mar-2006
Percorso in discesa (100metri) / Downhill Marathon (100m):

2:34:07 2|lvana lozzia 18-feb-1973 |Carpi 12-0tt-2008
Percorso ridotto / Short Race

2:29:36 1|Rita Marchisio 13-feb-1950 |Venezia 11-o0tt-1987

2:31:23 2|Silvana Cucchietti 30-dic-1957 |Carpi 30-0tt-1988




100 metri hs

12.75 0.0 4sf2|Luminosa Bogliolo 3-lug-1995 |Tokyo 1-ago-2021
12.76 0.6 1s2|Veronica Borsi 13-giu-1987 |Orvieto 2-giu-2013
12.78 12 1bl|Luminosa Bogliolo La Chaux-de-Fonds 30-giu-2019
12.79 0.6 1|Luminosa Bogliolo Napoli 11-lug-2019
12.79 12 2|Luminosa Bogliolo Turku 11-ago-2020
12.80 0.2 1b2|Luminosa Bogliolo Doha 5-0tt-2019
12.82 0.0 2|Luminosa Bogliolo Bellinzona 15-set-2020
12.83 0.3 1b2|Luminosa Bogliolo Bydgoszcz 9-ago-2019
12.83 0.1 2|Luminosa Bogliolo Roma 17-set-2020
12.84 0.1 1|Luminosa Bogliolo Chorzow 14-set-2019
12.84 1.7 2|Luminosa Bogliolo Savona 13-mag-2021
12.85 1.8 1bl|Marzia Caravelli 23-0tt-1981 |Montgeron 13-mag-2012
12.85 0.8 1|Luminosa Bogliolo Bressanone 27-lug-2019
12.86 -0.9 1sfl|Luminosa Bogliolo Napoli 11-lug-2019
12.87 -1.2 1|Luminosa Bogliolo Bydgoszcz 11-ago-2019
12.88 14 1|Luminosa Bogliolo Stoccolma 23-ago-2020
12.89 0.6 1|Luminosa Bogliolo Nancy 22-giu-2019
12.90 11 1|Luminosa Bogliolo Rovereto 8-set-2020
12.90 17 3|Elisa Maria Di Lazzaro 5-giu-1998 |Savona 13-mag-2021
12.90 11 1|Luminosa Bogliolo Rovereto 26-giu-2021
12.91 0.7 1s1|Luminosa Bogliolo Trieste 1-ago-2020
12.93 -0.2 1bl|Luminosa Bogliolo Rieti 4-lug-2020
12.93 0.2 1|Luminosa Bogliolo Rieti 4-lug-2020
12.93 0.6 1bl|Luminosa Bogliolo Turku 11-ago-2020
12.93 0.4 3b2|Luminosa Bogliolo Tokyo 31-lug-2021
12.95 0.0 2|Marzia Caravelli Bellinzona 11-giu-2013
12.95 0.0 3|Elisa Maria Di Lazzaro Madrid 19-giu-2021
12.96 -0.1 8|Marzia Caravelli Roma 31-mag-2012
12.97 11 1|Carla Tuzzi 2-giu-1967 |Valencia 12-giu-1994
12.97 -0.2 1sl|Carla Tuzzi Trento 16-giu-1994
12.97 0.3 5|Veronica Borsi Roma 6-giu-2013
12.98 -1.3 5/Micol Cattaneo 14-mag-1982 |Annecy 22-giu-2008




12.98 -0.3 1|Marzia Caravelli Mersin 28-giu-2013
12.98 -1.1 3b2|Marzia Caravelli Zurigo 12-ago-2014
12.98 -1.2 1b1|Elisa Maria Di Lazzaro Madrid 19-giu-2021
12.98 0.0 4|Luminosa Bogliolo Madrid 19-giu-2021
12.99 14 4s1|Veronica Borsi Oslo 13-giu-2013
12.99 1.0 1s2|Luminosa Bogliolo Savona 23-mag-2018
12.99 -0.8 5/Luminosa Bogliolo Firenze 10-giu-2021
12.99 0.7 2|Luminosa Bogliolo Savona 18-mag-2022
13.00 0.2 1|Marzia Caravelli Cagliari 1-giu-2013
13.00 0.5 3|Elisa Maria Di Lazzaro Hengelo 6-giu-2021
13.00 -1.2 3|Elisa Maria Di Lazzaro Madrid 18-giu-2022
13.01 0.7 1s1|Marzia Caravelli Pergine Valsugana 23-lug-2011
13.01 0.0 1|Marzia Caravelli Arzana 30-lug-2011
13.01 0.4 3b6|Marzia Caravelli Londra 6-ago-2012
13.01 0.3 6|Marzia Caravelli Roma 6-giu-2013
13.01 0.5 1|Marzia Caravelli Milano 27-lug-2013
13.01 0.0 1|Elisa Maria Di Lazzaro Rieti 25-giu-2022
13.02 0.1 1s1|Micol Cattaneo Lodi 11-mag-2013
13.02 -0.2 1|Luminosa Bogliolo Padova 29-ago-2020
13.02 -1.0 1b2|Luminosa Bogliolo Madrid 19-giu-2021
13.02 1.0 1b2|Nicla Mosetti 24-ago0-1997 |Orano 2-lug-2022
13.03 0.2 2b4|Carla Tuzzi Helsinki 8-ago-1994
13.03 1.6 3|Margaret Macchiut 25-lug-1974 |Valencia 28-mag-2006
13.03 0.9 1s1|Micol Cattaneo Lugano 12-giu-2009
13.03 0.1 1s1|Marzia Caravelli Pordenone 20-giu-2012
13.03 -0.8 1b3|Marzia Caravelli Helsinki 29-giu-2012
13.03 2.0 1|Giulia Pennella 27-0tt-1989 |Savona 2-lug-2014
(59 prestazioni/performances)
13.10 1.7 2|Patrizia Lombardo 3-set-1958 Livorno 30-mag-1987
(10)
13.10 2.0 1s1|Giada Carmassi 15-mag-1994 |Palermo 18-set-2021
13.13 0.7 4|Elena Carraro 3-gen-2001 |Savona 18-mag-2022
13.14 1.7 1|Giulia Tessaro 1-nov-1985 |Torino 25-lug-2015




13.23 0.7 3sliLinda Guizzetti 12-dic-1998 |Trieste 1-ago-2020
13.24 0.3 1b2|lleana Ongar 24-dic-1950 |Furth 13-giu-1976
13.27 1.3 1|Giulia Guarriello 1-mar-2001 |Pescara 11-set-2022
13.30 1.0 2s2|Angelika Elzbieta Wegierska 12-apr-1994 |Savona 23-mag-2018
13.30 -0.7 1s1|Alice Muraro 14-ago-2000 |Padova 14-mag-2022
13.31 1s2|Mary Massarin 7-nov-1963 |Trento 22-giu-1986
13.33 1.0 1|Margherita Nicolussi 23-gen-1976 |Malles Venosta 12-lug-2003
(20)
13.33 0.5 Ept|Francesca Doveri 21-dic-1982 |Desenzano del Garda 8-mag-2010
13.38 0.8 1|Giulia Latini 1-set-1991 |Pavia 8-ag0-2020
13.40 14 2s1|Ayomide Folorunso 17-0tt-1996 |Modena 25-apr-2022
13.41 0.0 1|Sabrina Previtali 8-mag-1975 |Vigevano 2-giu-2001
13.41 1.1 5/Elena Marini 31-lug-1997 |Rovereto 8-set-2020
13.43 0.4 1|Anna Maria Di Terlizzi 12-gen-1973 |Milano 9-giu-1998
13.44 0.2 3|Alessandra Arienti 11-set-1985 |Rovereto 19-lug-2014
13.44 0.2 1s2|Desola Oki 14-lug-1999 |Trieste 1-ago-2020
13.45 0.9 2|Veronica Besana 15-set-2002 |Firenze 11-giu-2022
13.46 1|Antonella Bellutti 7-nov-1968 |Bolzano 4-mag-1985
(30)
13.46 0.9 2|Erica Barani 3-apr-1974 |Roma 26-giu-2004
13.48 -0.2 2fB|Sara Balduchelli 25-dic-1987 |Ginevra 14-giu-2014
13.49 14 1b2|Elisa Andretti 19-apr-1970 |Livorno 17-giu-1995
13.49 0.0 5/Barbara Panno 25-mag-1975 |Nuoro 10-lug-2002
13.49 1.3 2s1|Costanza Donato 9-feb-2000 |Vicenza 11-lug-2020
13.52 0.9 3|Erica Maccherone 29-giu-2001 |Firenze 11-giu-2022
13.54 -0.1 4s2|Silvia Taini 17-apr-1994 |Savona 29-mag-2019
13.55 1.2 2s1|Marta Tomassetti 24-set-1983  |Rieti 10-giu-2008
13.56 0.0 1|Maria Helena Gioia 1-set-1981 |Osimo 5-lug-2015
13.57 1.1 1|Daniela Morandini 18-feb-1967 |Arzignano 13-giu-1992
(40)
13.57 0.6 1|Giannina Re 26-nov-1971 |Bergamo 20-giu-1993
13.58 1.0 1|Simona Parmiggiani 6-0tt-1956 Roma 19-lug-1983
13.59 -0.9 3s1|Sveva Gerevini 31-mag-1996 |Bergamo 14-mag-2022




13.60 15 2|Laura Rosati 21-feb-1960 |Senigallia 21-lug-1985
13.60 15 Ept|Giuliana Spada 18-apr-1971 |Tallinn 15-giu-1996
13.61 0.6 2pr|Veronica Crida 21-o0tt-2001 |Grosseto 12-giu-2021
13.62 0.2 1sl|Laura Biagi 14-gen-1968 |Trento 20-giu-1987
13.63 1.9 1|Gabriella Gregori 12-nov-1976 |Roma 25-giu-2004
13.63 15 1sl|Larissa lapichino 18-lug-2002 |Arezzo 11-mag-2019
13.64 1.6 2|Claudia Del Fabbro 14-lug-1965 |Bellinzona 26-giu-1993
(50)
13.65 0.8 Ept|Gertrud Bacher 28-feb-1971 |Desenzano del Garda 8-mag-1999
13.65 -1.6 2|Emanuela D'Agostino 10-lug-1973 |Formia 14-lug-2001
13.65 1.0 3|Flavia Arcioni 13-mag-1977 |Malles Venosta 12-lug-2003
13.65 1.0 1|Alessandra Feudatari 6-nov-1991 |Misano Adriatico 16-giu-2012
13.67 1.7 1s2|Claudia Legali 9-mag-1963 |Trento 8-giu-1991
13.68 -0.7 2s1|Silvia Zuin 3-set-1992 |Lodi 10-mag-2014
13.69 1.3 4b2|Monica Falchi 23-feb-1976 |Nuoro 10-lug-2002
13.70 1.7 1|Anna Maria Bionda 8-0tt-1999  |Trieste 18-giu-2022
13.71 -0.4 1b2|Barbara Fissi 30-apr-1973 |Arzignano 12-giu-1993
(59 atlete/performers)
]
Vento favorevole/Wind assisted:
12.76 3.1 1fA|Luminosa Bogliolo 3-lug-1995 |La Chaux-de-Fonds 30-giu-2019
12.78 A 3.8 3|Carla Tuzzi 2-giu-1967 |Sestriere 29-lug-1995
12.80 24 2b2|Luminosa Bogliolo Padova 16-lug-2019
12.86 25 1|Luminosa Bogliolo Savona 16-lug-2020
12.89 25 2|Elisa Maria Di Lazzaro 5-giu-1998 |Savona 16-lug-2020
12.98 3.2 1sl|Carla Tuzzi La Spezia 7-giu-1997
12.99 A 3.3 3|Carla Tuzzi Sestriere 31-lug-1994
13.01 2.6 5s1|Veronica Borsi Gateshead 23-giu-2013
13.03 2.1 3|Veronica Borsi Montgeron 13-mag-2012
(9 prestazioni/performances)
13.23 25 3/Linda Guizzetti 12-dic-1998 |Savona 16-lug-2020
13.25 25 2|Mary Massarin 7-nov-1963 |Bolzano 25-mag-1986
13.26 2.2 3|Nicla Mosetti 24-ago-1997 |Jesolo 9-giu-2018




13.32 3.0 Ept|Francesca Doveri 21-dic-1982 |Desenzano del Garda 7-mag-2011
13.42 3.2 3s1l|Anna Maria Di Terlizzi 12-gen-1973 |La Spezia 7-giu-1997
13.43 25 3|Veronica Besana 15-set-2002 |Trieste 28-mag-2022
13.47 2.2 3|Barbara Panno 25-mag-1975 |La Spezia 8-giu-2002
(10)
13.52 2.9 6b1|Silvia Taini 17-apr-1994 |Padova 16-lug-2019
13.53 3.7 1s1|Veronica Crida 21-0tt-2001 |Donnas 22-mag-2021
13.55 2.3 Ept|Elisa Bettini 6-feb-1982 |Cagliari 18-lug-2008
13.58 2.9 1b2|Laura Rosati 21-feb-1960 |Bolzano 26-mag-1985
13.61 3.3 3bl|Claudia Del Fabbro 14-lug-1965 |Bellinzona 26-giu-1993
13.62 2.8 6=|Alessandra Guerra 29-giu-1975 |Padova 7-giu-1998
13.68 2.9 2|Sara Quercioli 22-mag-1983 |Camerino 29-mag-2004
13.68 2.2 1s1|Silvia Zuin 3-set-1992 |Marcon 11-mag-2013
13.70 n/a Pen|Anna Aldrighetti 12-giu-1958 |Graz 16-giu-1979
(19 atlete/performers)
]
Doppia nazionalita / Dual nationality (ITA/FIN)
13.28 w 2.4 1pr|Manuela Bosco 11-giu-1982 |Pietarsaari 8-ago-2004
13.29 1.2 2/Manuela Bosco 11-giu-1982 |Tampere 19-lug-2000
Risultati manuali / Hand Timings *
12.8 19 1|Carla Tuzzi Rieti 30-apr-1994
12.8 0.4 1|Carla Tuzzi Rieti 29-apr-1995
13.3 0.3 2|Elisa Trevisan 5-mar-1980 |Pordenone 15-lug-2005
134 1.8 1|Emanuela D'Agostino 10-lug-1973 |Roma 2-giu-2001
135 2sl|Barbara Milani 12-nov-1965 |San Bonifacio 25-apr-1987
* tempi manuali intrinsecamente migliori di quelli automatici




400 metri hs

54.34 5sf3|Ayomide Folorunso 17-0tt-1996 |Eugene, OR 20-lug-2022
54.54 3sl|Yadisleidy Pedroso 28-gen-1987 |Shanghai 18-mag-2013
54.60 1|Ayomide Folorunso Rieti 26-giu-2022
54.65 1s1|Ayomide Folorunso La-Chaux-de-Fonds 14-ago-2021
54.66 4|Ayomide Folorunso Stoccolma 30-giu-2022
54.69 2b5|Ayomide Folorunso Eugene, OR 19-lug-2022
54.73 1s1|Ayomide Folorunso Turku 14-giu-2022
54.75 1|Ayomide Folorunso Napoli 10-lug-2019
54.79 3|Benedetta Ceccarelli 23-gen-1980 |Rieti 28-ago-2005
54.84 6|Ayomide Folorunso Roma 9-giu-2022
54.87 5|Yadisleidy Pedroso Londra 9-lug-2017
54.98 1s1|Yadisleidy Pedroso Ginevra 9-giu-2018
54.98 3sf3|Ayomide Folorunso Monaco di Baviera 18-ago-2022
55.01 2s1|Benedetta Ceccarelli Rovereto 31-ago-2005
55.01 7|Ayomide Folorunso Montecarlo 10-ago-2022
55.09 1|Yadisleidy Pedroso Trieste 2-lug-2017
55.10 5b3|Monika Niederstatter 2-mar-1974  |Siviglia 22-ago-1999
55.13 2sf3| Yadisleidy Pedroso Berlino 8-ago-2018
55.14 4|Benedetta Ceccarelli Roma 2-lug-2004
55.16 4|Ayomide Folorunso Roma 31-mag-2018
55.16 1|Eleonora Marchiando 27-set-1997 |Rovereto 27-giu-2021
55.18 3s2|Yadisleidy Pedroso Cheboksary 20-giu-2015
55.20 3b4|Ayomide Folorunso Doha 1-0tt-2019
55.22 2|Benedetta Ceccarelli Smirne 20-ago-2005
55.26 1| Yadisleidy Pedroso Milano 28-lug-2013
55.29 1|Ayomide Folorunso Savona 18-mag-2022
55.30 1|Benedetta Ceccarelli Firenze 11-lug-2004
55.32 3s1|Yadisleidy Pedroso Budapest 10-lug-2013
55.36 5sf2|Ayomide Folorunso Doha 2-0tt-2019
55.39 2fA|Yadisleidy Pedroso Lille 24-giu-2017
55.40 3| Yadisleidy Pedroso Birmingham 30-giu-2013
55.40 1|Yadisleidy Pedroso Tarragona 30-giu-2018




55.40 4sf3|Yadisleidy Pedroso Doha 2-0tt-2019
55.40 1s1|Ayomide Folorunso Pavia 8-ago-2020
55.40 1|Rebecca Sartori 22-mag-1997 |Grosseto 16-giu-2022
55.40 4|Ayomide Folorunso Padova 4-set-2022
55.41 1|Monika Niederstatter Rieti 3-ago-2003
55.41 3sf2|Benedetta Ceccarelli Helsinki 11-ago-2005
55.41 1sf2 | Ayomide Folorunso Napoli 9-lug-2019
55.42 2|Irmgard Trojer 16-mar-1964 |Atene 10-lug-1991
55.42 3|Yadisleidy Pedroso Tomblaine 27-giu-2014
55.43 5|Yadisleidy Pedroso Roma 31-mag-2018
55.43 2|Rebecca Sartori Rieti 26-giu-2022
55.44 2| Ayomide Folorunso Tarragona 30-giu-2018
55.47 7| Yadisleidy Pedroso Oslo 7-giu-2018
55.49 2b4|Irmgard Trojer Barcellona 2-ago-1992
55.50 4|Ayomide Folorunso Amsterdam 10-lug-2016
55.52 2|Monika Niederstatter Firenze 11-lug-2004
55.53 2|Irmgard Trojer Hengelo 28-giu-1992
55.54 1s2|Manuela Gentili 7-feb-1978 |Lucerna 17-lug-2012
55.54 1|Ayomide Folorunso Rieti 26-giu-2016
55.54 2|Linda Olivieri 14-lug-1998 |Rovereto 27-giu-2021
55.54 4b2|Linda Olivieri Tokyo 31-lug-2021
55.55 1|Irmgard Trojer Barcellona 22-giu-1991
(54 prestazioni/performances)
55.64 1|Virna De Angeli 27-feb-1976 |Lisbona 28-giu-1996
(10)
55.69 1s1|Marzia Caravelli 23-0tt-1981  |Orvieto 26-mag-2016
55.70 1s1|Jennifer Rockwell 18-mag-1983 |La Chaux-de-Fonds 7-lug-2013
56.43 4|Lara Rocco 20-dic-1975 |Rovereto 26-ag0-1998
56.44 1|Giuseppina Cirulli 19-mar-1959 |Catania 7-set-1984
56.59 1|Elena Zamperioli 29-0tt-1967 |Udine 28-giu-1992
56.65 4|/Francesca Doveri 21-dic-1982 |Mersin 27-giu-2013
56.66 1|Carla Barbarino 16-mag-1967 |Milano 6-lug-1997
56.76 2|Rita Bottiglieri 29-giu-1953 |Bologna 10-set-1980




56.84 1s3|llaria Vitale 25-mag-1990 |Codroipo 2-giu-2017
56.98 1|Alice Muraro 14-ago-2000 |(Pescara 10-set-2022
(20)
57.05 2|Maria Luisa Cilimbini 25-0tt-1967 |Cesenatico 14-ago-1988
57.05 3|Elisa Manni 27-nov-1972 |Gateshead 18-lug-1992
57.29 1|Alessia Seramondi 5-gen-2003 |Rieti 9-lug-2022
57.30 2s2|Valentina Cavalleri 8-dic-1995 |La-Chaux-de-Fonds 1-lug-2018
57.31 3|Elisa Scardanzan 15-lug-1985 |Bressanone 26-giu-2005
57.69 4|Angelica Ghergo 7-nov-2002  |Nairobi 22-ago-2021
57.74 3|Emanuela Baggiolini 10-giu-1972 |Catania 8-lug-2001
57.75 4|llaria Verderio 22-apr-1998 |Cali 18-lug-2015
57.77 1b6|Ludovica Cavo 28-lug-2004 |Cali 2-ago-2022
57.85 1|Sveva Gerevini 31-mag-1996 |Saronno 30-mag-2021
(30)
57.88 1s1|Aurora Casagrande Montesi 27-mag-1998 |Pavia 19-giu-2021
57.92 1sl|Fiorella Ferrari 7-0tt-1971 Vigevano 12-mag-1996
57.92 1|Manuela Bosco 11-giu-1982 |Lappeenranta 3-ago-2003
58.01 3s2|Caren Agreiter 16-lug-1996 |La-Chaux-de-Fonds 1-lug-2018
58.07 5|Gaia Biella 25-gen-1980 |Bressanone 26-giu-2005
58.10 1s1|Raphaela Boaheng Lukudo 29-lug-1994 |Rieti 28-giu-2015
58.17 1s1|Karin Periginelli 5-feb-1970  |Rieti 21-set-1997
58.20 2|Valentina Boffelli 24-gen-1978 |Torino 8-lug-2006
58.20 2|Aida Valente 25-0tt-1978  |Torino 26-giu-2011
58.32 1|Marta Oliva 5-ago-1982 |Rieti 7-giu-2007
(40)
58.41 2s2|Anna Laura Marone 11-ago-1988 |Ginevra 2-giu-2012
58.42 1sl|Laura Oberto 18-gen-1993 |Lodi 10-mag-2015
58.47 3|Patrizia Lombardo 3-set-1958 |Stoccolma 29-lug-1982
58.55 3|Monica De Col 7-lug-1969 |Torino 11-giu-1991
58.56 2|Anna Pane 12-giu-1977 |Rieti 7-giu-2007
58.58 2bl|Daniela Pistoia 18-nov-1965 |Torino 11-giu-1991
58.58 1|Domitilla Bindi 29-apr-1983 |Orvieto 15-lug-2011
58.62 2|Morena Pistrino 7-set-1958  |Udine 14-giu-1981




58.64 1s1|Patrizia Guizzardi 7-mag-1965 |Schwechat 26-ag0-1983
58.65 3bl|Francesca Lanzara 25-apr-1968 |Torino 11-giu-1991
58.65 2s2|Rita Apollo 16-mar-1986 |Trento 2-giu-2007
(51 atlete/performers)
[ ]
Risultati manuali / Hand Timings *
56.3 1|Elena Zamperioli 29-0tt-1967 |Caorle 11-lug-1992

* tempi manuali intrinsecamente migliori di quelli automatici




Salto in Alto / High Jump

2.03 1|Antonietta Di Martino 1-giu-1978 |Milano 24-giu-2007
2.03 2=|Antonietta Di Martino Osaka 2-set-2007
2.02 2|Antonietta Di Martino Torino 8-giu-2007
2.02 2|Elena Vallortigara 21-set-1991 |Londra 22-lug-2018
2.01 1|Sara Simeoni 19-apr-1953 |Brescia 4-ago-1978
2.01 1|Sara Simeoni Praga 31-ago-1978
2.01 1|Antonietta Di Martino Grosseto 30-giu-2010
2.00 2|Sara Simeoni Los Angeles, CA 10-ago-1984
2.00 3|Antonietta Di Martino Leiria 21-giu-2009
2.00 1|Antonietta Di Martino Roma 10-lug-2009
2.00 1|Antonietta Di Martino Bergen 20-giu-2010
2.00 1|Antonietta Di Martino Malaga 7-ago-2011
2.00 3|Antonietta Di Martino Daegu 3-set-2011
2.00 3|Elena Vallortigara Eugene, OR 19-lug-2022
1.99 4|Antonietta Di Martino Berlino 20-ago-2009
1.98 1|Sara Simeoni Rieti 10-set-1978
1.98 1|Sara Simeoni Palermo 17-set-1978
1.98 1|Sara Simeoni Spalato 25-set-1979
1.98 1|Sara Simeoni Torino 1-giu-1980
1.98 1|Sara Simeoni Roma 5-ago-1980
1.98 1|Sara Simeoni Formia 28-ago-1982
1.98 1|Antonella Bevilacqua 15-0tt-1971 |Valencia 31-mag-1997
1.98 1|Antonietta Di Martino Catania 7-lug-2001
1.98 1|Antonietta Di Martino Torino 4-giu-2009
1.98 2| Antonietta Di Martino Bruxelles 27-ago-2010
1.98 1|Alessia Trost 8-mar-1993 |Tampere 13-lug-2013
1.98 1|Elena Vallortigara Rieti 26-giu-2022
(27 prestazioni/performances)
1.97 1pr|Desiree Rossit 19-mar-1994 |Bressanone 10-giu-2016
1.95 1|Francesca Bradamante 26-apr-1973 |Udine 23-mag-1998
1.95 1|Raffaella Lamera 13-apr-1983 |Firenze 5-giu-2010
1.94 1|Erika Furlani 2-gen-1996 |Rieti 11-lug-2020




1.92 1|Sandra Dini 1-gen-1958 |Udine 14-giu-1981
(10)
1.92 1|Daniela Galeotti 22-mar-1977 |Pescara 3-lug-1999
1.92 13Q|Elena Meuti 26-giu-1983 |Goteborg 8-ag0-2006
1.91 6|Donatella Bulfoni 6-nov-1959 |Bucarest 26-lug-1981
191 5|Stefania Cadamuro 23-feb-1979 |Milano 7-giu-2000
1.90 1|Barbara Fiammengo 20-dic-1967 |Riccione 17-set-1983
1.90 2|Roberta Bugarini 19-set-1969 |Bologna 2-ago-1993
1.89 1|Alessandra Fossati 30-set-1963 |Santander 2-ago-1981
1.89 1|/Anna Visigalli 24-feb-1981 |Pescara 26-giu-2004
1.89 1|Chiara Vitobello 21-0tt-1991 |Bressanone 7-lug-2012
1.88 1|Alessandra Bonfiglioli 5-dic-1963 |Ancona 26-giu-1983
(20)
1.88 3|Anna Maria Ferraro 16-lug-1970 |Caserta 6-giu-1993
1.88 4|Elisa Bozzola 18-gen-1976 |Pescara 3-lug-1999
1.88 1|Marta Morara 26-dic-1999 |San Vendemiano 6-lug-2022
1.87 1/Rosa Bandini 29-apr-1976 |Avezzano 25-ag0-1996
1.87 1|Serena Capponcelli 24-gen-1989 |Bologna 1-mag-2008
1.87 1|Teresa Maria Rossi 12-apr-1992 |Savona 16-lug-2020
1.86 Ept|Maria Costanza Moroni 23-mar-1969 |Santhia 22-giu-1991
1.86 1|Stefania Lovison 21-dic-1974 |San Bonifacio 22-mag-1993
1.86 1|Francesca Sicari 11-gen-1976 |Cesenatico 1-lug-1995
1.86 2|Debora Locatelli 15-apr-1972 |Cesenatico 1-lug-1995
(30)
1.86 1|Michaela Tarantino 27-0tt-1969 |Riccione 14-set-1995
1.86 2|Sarah Bettoso 25-mag-1980 |Catania 7-lug-2001
1.86 1|Elena Brambilla 23-apr-1983 |Ginevra 11-giu-2006
1.86 1|Enrica Cipolloni 19-0tt-1990 |Fermo 17-mag-2014
1.86 1|ldea Pieroni 18-set-2002 |Imola 23-giu-2022
1.85 2|Silvia Massenz 4-0tt-1955 Torino 8-lug-1976
1.85 1|Andreina Antonini 9-lug-1962 |San Vito al Tagliamento 9-giu-1984
1.85 4|Annamaria Bonazza 18-lug-1967 |Rovereto 21-ago0-1990
1.85 2|Eleonora Omoregie 22-mag-1996 |Rishion Letzion 24-mag-2016




1.85 1|Rebecca Pavan 31-mag-2001 |Conegliano 2-giu-2021
(40)
1.85 1|Asia Tavernini 18-set-2001 |Bolzano 28-ago0-2022
1.84 2|Stefania Paesotto 20-gen-1979 |Milano 6-set-2000
1.84 2|Giovana Demo 29-giu-1987 |Torino 25-giu-2011
1.83 4|Elisabetta Marchina 15-mar-1961 |Formia 16-giu-1985
1.83 1|Antonella Chivilo 14-feb-1962 |San Vito al Tagliamento 14-giu-1986
1.83 1|G.Paola Mattiuzzi 23-gen-1967 |Torino 19-giu-1986
1.83 Ept|Ruth Mayr 6-feb-1967 |Formia 30-mag-1987
1.83 1|Sabina Ghedin 24-giu-1966 |San Vito al Tagliamento 6-giu-1987
1.83 2|Francesca Spada 13-giu-1968 |Foligno 14-lug-1990
1.83 1|Claudia Del Fabbro 14-lug-1965 |San Donato Milanese 24-set-1991
(50)
1.83 1|Silvia Dalla Piana 3-feb-1975 |Roma 3-giu-2000
1.83 2|Marina Caneva 30-lug-1984 |Pergine Valsugana 22-lug-2005
1.83 3|Valeria Marconi 30-mag-1981 |Cagliari 20-lug-2008
1.83 1|Maura Mannucci 16-apr-1985 |Latina 25-mag-2014
(54 atlete/performers)
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
2.04 1|Antonietta Di Martino 1-giu-1978 |Banska Bystrica 9-feb-2011
2.01 1|Antonietta Di Martino Parigi 6-mar-2011
2.00 2|Antonietta Di Martino Banska Bystrica 13-feb-2007
2.00 1|Alessia Trost 8-mar-1993 |Trinec 29-gen-2013
1.98 1|Antonella Bevilacqua 15-0tt-1971 |Pireo 28-feb-1994
1.98 3|Antonietta Di Martino Bucarest 9-feb-2007
1.98 1|Alessia Trost Udine 20-gen-2013
Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
1.90 2|Alessandra Fossati 30-set-1963 |Genova 5-feb-1986
1.90 1|Anna Visigalli 24-feb-1981 |Ancona 3-feb-2001
1.90 1|Serena Capponcelli 24-gen-1989 |Gent 6-gen-2018
1,90 1|ldea Pieroni 18-set-2002 |Minsk 25-feb-2020
1.88 1|Eleonora Omoregie 22-mag-1996 |South Bend, IN 24-feb-2017




1.87 7|Elena Brambilla 23-apr-1983 |Hustopece 21-gen-2006
1.86 1|Stefania Lovison 21-dic-1974 |Verona 31-gen-1993
1.86 2|Anna Pau 30-gen-1994 |Ancona 7-feb-2016
1.85 2|Stefania Paesotto 20-gen-1979 |Ancona 5-feb-2000
1.84 1|Cristina Biagi 14-gen-1968 |Torino 11-feb-1989
1.84 2|Rebecca Mihalescul 15-feb-2002 |Ancona 20-feb-2021
1.83 2|Tiziana Vecchio 26-0tt-1961 |Genova 9-feb-1980
(16 atlete/performers)
[
Squalifica per doping
1.99 4|Antonella Bevilacqua 15-0tt-1971 |Atlanta, GA 3-ag0-1996
1.98 1|Antonella Bevilacqua Milano 4-mag-1996
Doppia nazionalitd / Dual nationality
1.92 6=Q|Beatrice Lundmark 26-apr-1980 |Barcellona 30-lug-2010
Risultato ottenuto con nazionalita svizzera / Changed nationality to Switzerland
1.85 1|Giovanna Demo 29-giu-1987 |Sofia 9-giu-2012




Salto con I'Asta / Pole Vault

472 NR 1|Roberta Bruni 8-mar-1994 |Rovereto 30-ago-2022
4.71 1|Roberta Bruni Barletta 18-giu-2022
4.70 1|Roberta Bruni Rieti 23-mag-2021
4.66 1|Roberta Bruni Innsbruck 11-giu-2022
4.64 2|Roberta Bruni Huelva 3-giu-2021
4.61 4|Roberta Bruni Zurigo 7-set-2022
4.60 1|/Anna Giordano Bruno 13-dic-1980 [Milano 2-ago-2009
4.60 1|Roberta Bruni Firenze 15-mag-2021
4.60 1|Roberta Bruni Rieti 2-giu-2022
4.60 2|Roberta Bruni Roma 9-giu-2022
4.60 4|Roberta Bruni Losanna 26-ago-2022
4.55 1|/Anna Giordano Bruno Trieste 25-lug-2009
4.55 2|Elisa Molinarolo 29-gen-1994 |Firenze 15-mag-2021
4.55 1|Roberta Bruni Rieti 26-giu-2022
4.55 7|Roberta Bruni Monaco di Baviera 17-ago-2022
4.52 5|Roberta Bruni Chiari 2-set-2019
4.51 2|Sonia Malavisi 31-0tt-1994 |Padova 17-lug-2016
4.51 4|Roberta Bruni Montecarlo 10-ago-2022
4.50 13g|Anna Giordano Bruno Berlino 15-ago-2009
4.50 1|Anna Giordano Bruno Gorizia 2-set-2009
4.50 1|Anna Giordano Bruno Vicenza 10-lug-2011
4.50 1|Sonia Malavisi Castiglione della Pescaia 17-mag-2016
4.50 3|Elisa Molinarolo Ginevra 12-giu-2021
4.50 1|Elisa Molinarolo Rovereto 27-giu-2021
4.50 1|Roberta Bruni L'Aquila 29-mag-2022
4.50 4Q2|Roberta Bruni Monaco di Baviera 15-ago-2022
4.50 1|Roberta Bruni Brescia 18-set-2022
4.47 1|Elisa Molinarolo Chiari 7-set-2021
4.46 1|Anna Giordano Bruno Lignano Sabbiadoro 12-lug-2009
4.46 3|Sonia Malavisi Padova 31-mag-2019
4.46 5|/Roberta Bruni Praga 13-giu-2019
4.46 1|Roberta Bruni Napoli 11-lug-2019




4.46 5|Sonia Malavisi Bydgoszcz 10-ago-2019
4.45 1|/Anna Giordano Bruno Vicenza 17-mag-2009
4.45 1|Anna Giordano Bruno Gorizia 23-lug-2011
4.45 1|Roberta Bruni Rieti 31-lug-2014
4.45 1|Sonia Malavisi Rieti 8-mag-2016
4.45 1|Sonia Malavisi Rieti 26-giu-2016
4.45 21Q1|Sonia Malavisi Rio de Janeiro 16-ago-2016
4.45 1|Elisa Molinarolo Vicenza 8-mag-2021
4.45 3|Sonia Malavisi Firenze 15-mag-2021
4.45 1|Roberta Bruni Chorzow 29-mag-2021
4.45 1|Elisa Molinarolo Venezia - Mestre - 30-mag-2021
4.45 1|Elisa Molinarolo Vicenza 18-giu-2021
4.45 1fc|Elisa Molinarolo Bergamo 15-mag-2022
4.45 2|Elisa Molinarolo Rieti 26-giu-2022
4.42 1|Arianna Farfaletti Casali 22-giu-1976 |Busto Arsizio 21-set-2008
4.42 1|Sonia Malavisi Rieti 5-lug-2013
4.42 1|Helen Falda 13-feb-1996 |Vermillion, SD 16-apr-2021
4.42 3|Elisa Molinarolo Grosseto 22-mag-2022
4.41 1|/Anna Giordano Bruno Trieste 26-lug-2008
4.41 1|Sonia Malavisi Rieti 15-giu-2013
441 1|Elisa Molinarolo Vicenza 2-giu-2019
4.41 3|Sonia Malavisi Madrid 25-ago-2019
4.40 1|Anna Giordano Bruno Trieste 21-lug-2007
4.40 1|Anna Giordano Bruno Lubiana 1-giu-2009
4.40 1|/Anna Giordano Bruno Pordenone 17-lug-2009
4.40 1|Anna Giordano Bruno Gorizia 20-set-2009
4.40 1|Anna Giordano Bruno Caorle 27-set-2009
4.40 1|Anna Giordano Bruno Torino 26-giu-2011
4.40 22q|Anna Giordano Bruno Daegu 28-ago-2011
4.40 1|Anna Giordano Bruno Sulmona 25-set-2011
4.40 1/Anna Giordano Bruno Gorizia 28-lug-2012
4.40 1|Roberta Bruni Formia 29-mag-2013
4.40 1|Roberta Bruni Rieti 29-giu-2014




4.40 1|Sonia Malavisi Rieti 28-giu-2015
4.40 1|Sonia Malavisi Rieti 21-mag-2017
4.40 1|Roberta Bruni Rieti 29-ago-2018
4.40 2|Helen Falda Sioux Falls, SD 3-mag-2019
4.40 3|Sonia Malavisi Sotteville-lés-Rouen 16-lug-2019
4.40 1|Elisa Molinarolo Nembro 17-giu-2021
4.40 3|Sonia Malavisi Nembro 17-giu-2021
4.40 10Q1|Elisa Molinarolo Tokyo 2-ago-2021
4.40 1|Roberta Bruni Rieti 11-mag-2022
4.40 1|Roberta Bruni Rieti 15-mag-2022
4.40 8|Elisa Molinarolo Roma 9-giu-2022
4.40 2|Elisa Molinarolo Kuortane 18-giu-2022
(77 prestazioni/performances)
4.36 5|Elena Scarpellini 14-gen-1987 |Jockgrim 12-lug-2008
4.35 1|Giorgia Benecchi 9-lug-1989 |Modena 19-giu-2012
4.35 1|Virginia Scardanzan 12-feb-1998 |Kearney, NE 15-mag-2021
4.33 2|Alessandra Lazzari 4-mag-1991 |Barletta 12-set-2021
(10)
4.30 1|Francesca Dolcini 28-dic-1974 |Viareggio 21-lug-2002
4.30 2|Maria Roberta Gherca 9-mar-2000 |Rieti 11-mag-2022
4.30 3|Giulia Valletti Borgnini 16-apr-2001 |Rieti 2-giu-2022
4.25 4|Francesca Semeraro 5-0tt-1997 Rieti 26-giu-2022
421 1|Nathalie Kofler 19-feb-2001 |Lana 17-giu-2021
4.20 1|Maria Carla Bresciani 16-lug-1973 |Pergine Valsugana 26-lug-2000
4.20 1|Annalisa Meacci 8-mar-1976 |Sesto Fiorentino 7-lug-2002
4.20 1|Giulia Cargnelli 18-mar-1988 |Milano 29-giu-2014
4.20 1|Francesca Boccia 24-dic-1994 |Imola 16-giu-2019
4.20 3| Tatiane Carne 18-apr-1990 |Firenze 16-giu-2019
(20)
4.20 3|Bianca Falcone 2-0tt-1995 Frauenkappelen 1-ago-2020
4.20 4|Claudia Ricci 2-gen-1998 |Tomblaine 5-lug-2021
4.20 1|Francesca Zafrani 21-gen-2001 |Roma 17-lug-2021
4.20 2|Rebecca De Martin 17-mar-1999 |Padova 8-lug-2022




4.16 2|Elena Bisotto 18-mar-1998 |Kearney, NE 15-mag-2021
4.15 1|Miriam Galli 30-0tt-1991 |Donnas 26-mag-2013
4.15 7|Giada Pozzato 31-dic-2001 |Rovereto 27-giu-2021
411 1|Sara Bruzzese 7-0tt-1982 Donnas 19-giu-2005
4.10 4|Anna Tamburini 6-gen-1973  |Milano 7-giu-2000
4.10 4|Sarah Semeraro 10-0tt-1982 |Donnas 18-giu-06
(30)
4.10 1|Gloria Gazzotti 29-giu-1984 |Carpi 25-giu-2008
4.10 1|Angela Sterpetti 13-gen-1988 |Rieti 21-giu-2011
4.10 1|Letizia Marzenta 30-mag-1993 |Castiglione della Pescaia 1-giu-2015
4.10 1|Francesca Semeraro 5-0tt-1997  |Molfetta 26-set-2020
4.06 1|Pamela Azzolini 15-lug-1982 |Sarzana 13-lug-2002
4.05 1|Francesca Zanini 4-apr-1982  |Rieti 12-giu-2004
4.05 19Q|Eleonora Romano 21-ago-1991 |Tampere 12-lug-2013
4.05 1|Marta Ronconi 24-0tt-1997 |Vicenza 15-mag-2021
4.00 6|Alice Pirisino 15-apr-1979 |Viareggio 21-lug-2002
4.00 3|Elisa Capotorto 22-gen-1988 |Rieti 13-giu-2009
(40)
4.00 2|Elisa Kosuta 1-apr-1994 |Torino 7-giu-2014
4.00 3|Giorgia Vian 19-giu-1984 |Frauenkappelen 1l-ago-2014
4.00 2|Gloria Riva 26-feb-1992 |Lodi 22-mag-2016
4.00 1|Silvia Mazzi 23-0tt-1993 |Savona 5-giu-2016
4.00 8|Francesca Bellon 3-nov-1994  |Firenze 16-giu-2019
4.00 1|Monica Aldrighetti 17-nov-2001 |Milano 25-lug-2020
4.00 2|Arianna Peroni 14-lug-2002 |Nembro 22-mag-2021
4.00 9|Giulia Gelmotto 26-ago-2004 |Nembro 17-giu-2021
4.00 1|Chiara Centenaro 25-ag0-2004 |Darfo Boario Terme 16-lug-2022
3.95 4|Laura Ballotta 17-ago-1971 |Bedford 4-giu-2002
(50)
3.95 1|Barbara Breda 20-lug-1981 |Milano 15-giu-2002
3.95 2|0Olga Brzescinska 23-set-1981 |Firenze 11-lug-2004
3.95 4|Chiara Rota 27-feb-1992 |Milano 4-giu-2013
3.90 4|Chiara Zanelli 6-apr-1977 |Catania 8-lug-2001




3.90 2|Giuliana Guarda 12-feb-1978 |Roma 22-mag-2005
3.90 3|Cristina Di Giorgio 6-apr-1985 |Trieste 29-lug-2006
3.90 2|Michelle Pardini 15-gen-1998 |Firenze 19-ago-2020
3.90 1|Nikita Lanciotti 3-gen-1999 |Perugia 29-mag-2021
3.90 1|Giulia Cassanelli 24-0tt-2003  |Grosseto 11-giu-2021
3.90 6|/Simona Cabella 25-gen-2001 |Waco, TX 2-apr-2022
(60)
3.85 1|Sara Tartaro 14-gen-1978 |Gorizia 27-mag-2001
3.85 1|Chiara Martegani 24-mar-1978 |Brescia 9-set-2001
3.85 1|Claudia Benedini 12-feb-1986 |Firenze 6-lug-2008
3.85 10|Amalia Cinini 13-ag0-1988 |Bressanone 8-lug-2012
3.85 2|Federica Triunfo 31-mag-1996 |Foggia 4-lug-2017
3.85 3jun|Lucrezia Lavelli 4-ago-1999 |Agropoli 3-giu-2018
3.85 3|Nicole Morelli 6-feb-2002 |Fermo 21-lug-2021
3.85 1|Laura Pirovano 3-set-2001 |Bergamo 2-lug-2022
3.85 1|Great Nnachi 15-set-2004 |Modena 2-0tt-2022
(69 atlete/performers)
]
In attesa della cittadinanza italiana
4.30 1|Great Nnachi 15-set-2004 |Torino 11-set-2022
Doppia nazionalitd / Dual nationality
4.20 1|Vvaleria Chiaraviglio 9-apr-1989 |Santa Fe, NM 2-ott-2011
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
4.60 1|Roberta Bruni Ancona 17-feb-2013
451 1|Roberta Bruni Fermo 2-feb-2013
4.50 1|Anna Giordano Bruno Udine 6-feb-2010
4.50 1|Sonia Malavisi Ancona 17-feb-2019
4.50 9Q|Sonia Malavisi Glasgow 2-mar-2019
4.46 1|Elisa Molinarolo Ancona 27-feb-2022
4.45 10g|Anna Giordano Bruno Parigi 5-mar-2011
4.45 1|Sonia Malavisi Ancona 17-gen-2021




4.45 1|Elisa Molinarolo Parma 19-feb-2022
4.45 8|Elisa Molinarolo Belgrado 19-mar-2022
4.44 6|Sonia Malavisi Madrid 8-feb-2019
4.42 1|Sonia Malavisi Bassano del Grappa 6-set-2019
4.42 1|Elisa Molinarolo Canegrate 6-mar-2022
4.41 1|Roberta Bruni Ancona 21-feb-2021
4.40 1|Anna Giordano Bruno Udine 14-feb-2009
4.40 1qg|Anna Giordano Bruno Torino 6-mar-2009
4.40 1|Elena Scarpellini 14-gen-1987 |Ancona 4-feb-2010
4.40 1|Anna Giordano Bruno Udine 22-gen-2012
4.40 2|Giorgia Benecchi 9-lug-1989 |Ancona 17-feb-2013
4.40 1|Roberta Bruni Ancona 24-feb-2013
4.40 1|Sonia Malavisi Ancona 6-feb-2016
4.40 1|Sonia Malavisi Sindelfingen 26-gen-2019
4.40 2|Roberta Bruni Ancona 17-feb-2019
4.40 1|Roberta Bruni Padova 31-gen-2021
4.40 11mix|Elisa Molinarolo Padova 25-apr-2021
4,40 2|Elisa Molinarolo Kuortane 18-giu-2022
(26 prestazioni/performances)
Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
4.30 1|Francesca Dolcini 28-dic-1974 |Zweibrucken 1-feb-2002
4.25 1|Giulia Cargnelli 18-mar-1988 |Saronno 20-feb-2016
421 3|Claudia Ricci 2-gen-1998 |Ancona 21-feb-2021
4.20 1|Maria Carla Bresciani 16-lug-1973 |Valencia 19-feb-2000
4.20 1=|Tatiane Carne 18-apr-1990 |Padova 14-gen-2018
4.20 1|Monica Aldrighetti 17-nov-2001 |lowa City, IA 13-feb-2021
4.15 2|Gloria Gazzotti 29-giu-1984 |Modena 7-feb-2010
(10)
4.10 1|Angela Sterpetti 13-gen-1988 |Ancona 5-feb-2011
4.00 5|Chiara Rota 27-feb-1992 |Ancona 17-feb-2013
3.92 2|Laura Pirovano 3-set-2001  |Ancona 9-feb-2020
3.90 8|Nikita Lanciotti 3-gen-1999 |Ancona 17-feb-2019
3.90 1|Federica Triunfo 31-mag-1996 |Fermo 12-feb-2022
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(16 atlete/performers)




Salto in Lungo / Long Jump

7.11 0.8 2|Fiona May 12-dic-1969 |Budapest 22-ago-1998
7.09 0.0 1|Fiona May Rio de Janeiro 14-mag-2000
7.08 11 1|Fiona May San Pietroburgo 28-giu-1998
7.07 0.9 1|Fiona May Milano 7-giu-2000
7.04 0.2 1Q|Fiona May Siviglia 21-ago-1999
7.03 1.7 1|Fiona May Atene 17-giu-1998
7.02 14 2|Fiona May Atlanta, GA 2-ago-1996
7.02 0.9 1|Fiona May Milano 9-giu-1999
6.97 1.7 -|Fiona May Torino 24-giu-1997
6.97 1.2 -|Fiona May Edmonton 7-ago-2001
6.96 1.3 -|Fiona May Villeneuve d'Ascq 25-giu-1995
6.95 15 -|Fiona May Sestriere 31-lug-1994
6.95 0.7 1|Fiona May Norimberga 13-giu-1999
6.95 -0.3 2|Fiona May Oslo 28-lug-2000
6.94 -0.2 2|Fiona May Siviglia 23-ago-1999
6.94 0.1 1|Fiona May Torino 10-giu-2000
6.93 0.8 -|Fiona May Goteborg 6-ago-1995
6.93 1.9 -|Fiona May Bologna 25-mag-1996
6.93 1.0 1|Fiona May Avezzano 24-ago-1997
6.92 -1.2 2|Fiona May Parigi 29-lug-1998
6.92 11 2|Fiona May Sydney 29-set-2000
6.92 0.1 2|Fiona May Salonicco 22-ago-2001
(22 prestazioni/performances)
6.80 1.7 -|Valentina Uccheddu 26-0tt-1966 |Sestriere 31-lug-1994
6.80 0.7 1l|Larissa lapichino 18-lug-2002 |Savona 16-lug-2020
6.72 1.7 1l|Laura Strati 3-0tt-1990 Avila 15-lug-2017
6.70 0.0 1|Antonella Capriotti 4-feb-1962 |Brescia 12-giu-1988
6.67 1.0 -|Magdelin Martinez 10-feb-1976 |Rieti 5-set-2004
6.67 15 1|Dariya Derkach 27-mar-1993 |Rieti 15-giu-2013
6.65 -0.5 1|Tania Vicenzino 1-apr-1986 |Gavardo 18-mag-2014
6.56 11 1|Valeria Canella 6-feb-1982  |Pergine Valsugana 7-lug-2007
6.55 -0.4 3|Maria Chiara Baccini 21-lug-1981 |Annecy 31-lug-1998




(10)

6.55 1.2 1|Arianna Battistella 8-gen-2002 |Grosseto 13-giu-2021
6.53 1.6 1|Elisa Andretti 19-apr-1970 |Trento 18-giu-1992
6.52 1|M. Vittoria Trio 18-dic-1947 |Torino 24-set-1967
6.52 0.7 3|Marta Amani 10-o0tt-2004  |Cali 5-ag0-2022
6.51 0.0 1|Elena Ferraris 4-giu-1967 |Sestriere 17-ago-1989
6.51 1.7 1|Elena Milan 30-gen-1971 |Nembro 8-lug-1999
6.50 0.5 5|Silvia Favre 15-ago-1980 |Pierre-Bénite 11-giu-1999
6.50 1.8 1|Thaimi O'Reilly 20-lug-1976 |Lorient 26-mag-2001
6.49 0.7 1|Anastassia Angioi 28-apr-1995 |Sassari 17-giu-2012
6.49 0.2 1|Martina Lorenzetto 18-apr-1992 |Torino 25-lug-2015
(20)
6.48 -0.4 1l|Laura Gatto 4-mar-1977 |Conegliano 23-mag-1999
6.48 0.0 1|Simona La Mantia 14-mar-1983 |Palermo 21-mag-2005
6.47 0.3 1|Maria Costanza Moroni 23-mar-1969 |Formia 17-mag-1998
6.46 0.8 1|Alessandra Becatti 30-apr-1965 |Pescara 8-giu-1986
6.46 0.8 1|Monica Falchi 23-feb-1976 |Nuoro 10-lug-2002
6.46 0.4 1|Ottavia Cestonaro 12-gen-1995 |Nembro 2-ago0-2022
6.45 14 1|lIfeoma Ozoeze 13-ago-1971 |Formia 1-lug-1990
6.45 1.6 3|Antonella Avigni 19-gen-1968 |Bologna 24-giu-1992
6.45 0.2 2|Elisa Demaria 10-gen-1986 |Nembro 6-lug-2010
6.44 0.0 1|Rita Bottiglieri 29-giu-1953 |Reggio Emilia 12-set-1976
(30)
6.44 19 1|Arianna Zivez 20-ago-1975 |Cesenatico 25-mag-1997
6.43 0.3 2|Elisa Mosconi 8-apr-1966 |Bologna 2-ag0-1993
6.40 1.7 -[llaria Beltrami 16-lug-1981 |Lodi 15-mag-2005
6.40 1.8 3|Giulia Liboa 3-giu-1993  |Mondovi 2-giu-2013
6.39 1.3 2|Katia Pasquinelli 4-apr-1966  |Mezzano di Primiero 18-ago-1991
6.39 0.8 2|Elisa Zanei 18-giu-1984 |Chiasso 23-giu-2010
6.36 0.3 1|Elisa Naldi 15-ago-1998 |Nembro 17-giu-2021
6.35 1|Barbara Norello 21-set-1960 |Firenze 6-giu-1979
6.35 1.9 1s2|Chiara Proverbio 6-nov-1997 |Rieti 7-giu-2019
6.34 0.8 5|Cristina Galli 16-apr-1972 |Rovereto 23-ag0-1995




(40)
6.33 1.0 2|Giada Palezza 21-apr-1993 |Rieti 15-giu-2013
6.33 0.5 1|Carol Zangobbo 11-ago-1995 |Gorizia 23-lug-2016
6.33 11 4Q1|Martina Aliventi 6-ago-1998 |Grosseto 22-lug-2017
6.33 0.3 1|Veronica Crida 21-0tt-2001 |Rieti 8-giu-2019
6.32 0.1 1|Beatrice Fiorese 18-apr-1992 |Castelnovo ne'Monti 2-lug-2015
6.31 A 0.6 2|Rita Nizzoli 22-gen-1973 |Pretoria 1-feb-1997
6.29 1|Alessandra Oldani 22-ago-1961 |San Donato Milanese 16-giu-1983
6.29 1|Gabriella Pizzolato 18-gen-1958 |Cassino 29-giu-1985
6.29 0.8 2|lleana Pirola 18-giu-1973 |Roma 9-lug-1998
6.29 -0.3 1|Teresa Di Loreto 26-dic-1989 |Rieti 29-giu-2014

(50)
6.29 0.2 2|/Veronica Zanon 16-gen-2001 |Grosseto 19-set-2020
(51 atlete/performers)

Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
6.91 1|Larissa lapichino 18-lug-2002 |Ancona 20-feb-2021
6.72 1|Antonella Capriotti 4-feb-1962  |Firenze 24-feb-1988
6.68 5Q|Tania Vicenzino 1-apr-1986 |Glasgow 2-mar-2019
6.41 3|Gabriella Pizzolato 18-gen-1958 |Torino 3-feb-1985
6.41 1|Eleonora Filippetto 3-nov-1994 |Padova 24-gen-2021
6.39 2|Elisa Naldi 15-ago-1998 |Ancona 24-gen-2021
6.37 1|Veronica Zanon 16-gen-2001 |Ancona 6-feb-2021
6.34 pent|Sveva Gerevini 31-mag-1996 |Ancona 26-feb-2022
6.29 pent|Francesca Doveri 21-dic-1982 |Ancona 1-feb-2009

(9 atlete/performers)
]
Vento favorevole / Wind Assisted:
7.23 A 4.3 1|Fiona May 12-dic-1969 |[Sestriere 29-lug-1995
7.12 34 1|Fiona May Bologna 25-mag-1996
7.07 A 5.6 5|Valentina Uccheddu 26-0tt-1966 |Sestriere 29-lug-1995
7.02 2.6 1|Fiona May Edmonton 7-ago-2001
7.00 A 21 3|Fiona May Sestriere 31-lug-1994




6.98 2.8 2|Fiona May Villeneuve d'Ascq 25-giu-1995
6.98 4.3 1|Fiona May Goteborg 6-ago-1995
6.98 3.3 1|Fiona May Padova 8-giu-1997
6.97 2.1 1|Fiona May Torino 24-giu-1997
6.96 3.0 4|Valentina Uccheddu Sestriere 31-lug-1994
6.94 35 1|Fiona May Vilamoura 30-mag-1998
(11 prestazioni/performances)
6.79 34 5|Antonella Capriotti 4-feb-1962 |Sestriere 21-lug-1992
6.74 2.8 4|Magdalin Martinez 10-feb-1976 |Rieti 5-set-2004
6.65 2.1 1|Tania Vicenzino 1-apr-1986 |Bressanone 8-lug-2012
6.58 2.3 1|M. Vittoria Trio 18-dic-1947 |Roma 18-mag-1968
6.58 2.3 1|Vvaleria Canella 6-feb-1982 |Donnas 15-lug-2007
6.57 3.3 1pr|Ottavia Cestonaro 12-gen-1995 |Bressanone 10-giu-2016
6.56 3.3 2|Alessandra Becatti 30-apr-1965 |Bolzano 25-mag-1986
6.52 4.3 7|Elena Ferraris 4-giu-1967 |Sestriere 21-lug-1992
(10)
6.50 5.8 8|Antonella Avigni 19-gen-1968 |Sestriere 21-lug-1992
6.50 4.0 1|Veronica Crida 21-0tt-2001 |Donnas 22-mag-2021
6.46 3.6 2|Elisa Mosconi 8-apr-1966 |San Giovanni Valdarno 15-mag-1993
6.46 2.7 1|llaria Beltrami 16-lug-1981 |Lodi 15-mag-2005
6.41 2|Giuseppina Albanese 10-nov-1959 |Lignano Sabbiadoro 23-ag0-1980
6.38 3.0 3|Teresa Di Loreto 26-dic-1989 |Bressanone 8-lug-2012
6.37 2.6 Ept|Francesca Doveri 21-dic-1982 |Desenzano del Garda 8-mag-2011
6.31 2.6 4|Rita Nizzoli 22-gen-1973 |Bologna 25-mag-1996
6.29 3.6 2|Silvia Serra 24-apr-1964 |Mezzano di Primiero 19-ago-1990
6.29 34 1|Elisa Trevisan 5-mar-1980 |Jesolo 26-mag-2007

(20 atlete/performers)




Salto Triplo / Triple Jump

15.03 1.9 1|Magdelin Martinez 10-feb-1976 |Roma 26-giu-2004
14.92 0.3 1|Magdelin Martinez Rovereto 8-set-2004
14.90 -0.2 3|Magdelin Martinez Parigi - Saint Denis - 26-ago-2003
14.89 1.6 1|Magdelin Martinez Milano 28-giu-2003
14.85 0.8 7|Magdelin Martinez Atene 23-ago-2004
14.84 11 -|Magdelin Martinez Rieti 7-set-2003
14.79 15 -|Magdelin Martinez Sestriere 1-ago-2004
14.77 0.9 1|Magdelin Martinez Torino 6-giu-2003
14.76 -0.5 2|Magdelin Martinez Firenze 21-giu-2003
14.75 15 3|Magdelin Martinez Roma 11-lug-2003
14.73 0.9 1|Magdelin Martinez Rieti 8-set-2002
14.73 0.7 1Q|Magdelin Martinez Parigi - Saint Denis - 24-ago-2003
14.73 0.0 1|Magdelin Martinez Torino 4-giu-2004
14.71 -0.1 1|Magdelin Martinez Napoli 8-giu-2004
14.71 1.3 1|Magdelin Martinez Avezzano 12-set-2004
14.71 1.3 6|Magdelin Martinez Osaka 31-ago-2007
14.70 0.7 3|Magdelin Martinez Bruxelles 5-set-2003
14.70 2.0 4|/Magdelin Martinez Rieti 9-set-2007
14.69 12 1|Simona La Mantia 14-mar-1983 |Palermo 22-mag-2005
14.69 14 1|Magdelin Martinez Padova 3-lug-2005
(20 prestazioni/performances)
14.65 0.3 1|Fiona May 12-dic-1969 |San Pietroburgo 27-giu-1998
14.47 0.5 1|Dariya Derkach 27-mar-1993 |Rovereto 27-giu-2021
14.38 0.6 6|Barbara Lah 24-mar-1972 |Parigi - Saint Denis - 26-ag0-2003
14.25 1.2 2|Maria Costanza Moroni 23-mar-1969 |Formia 12-lug-1998
14.22 1.7 3|Ottavia Cestonaro 12-gen-1995 |Madrid 18-giu-2022
14.18 -0.1 6|Antonella Capriotti 4-feb-1962 |Stoccarda 21-ago0-1993
14.15 1.0 1|Silvia Biondini 24-gen-1976 |Catania 7-lug-2001
13.97 14 1|Thaimi O'Reilly Causse 20-lug-1976 |Pierre-Bénite 10-giu-2005
(10)
13.84 1.8 1|Veronica Zanon 16-gen-2001 |Grosseto 20-set-2020
13.82 2.0 -|Elena Gilardoni 20-mag-1975 |Torino 9-giu-2001




13.79 1.9 2|Federica De Santis 19-0tt-1989 |Milano 1-ago-2009
13.77 1.6 3|Nadia Morandini 12-dic-1973 |Ostrava 30-lug-1994
13.77 1.7 3|Silvia Cucchi 1-0tt-1978 Milano 1-ago-2009
13.73 -0.5 1|Benedetta Cuneo 11-mar-1996 |Rieti 14-giu-2015
13.69 0.6 -|Federica Cresci 13-apr-1974 |Firenze 22-mag-1999
13.62 -1.2 5|Eleonora D'Elicio 28-mag-1989 |Velenje 14-giu-2012
13.59 1.6 4Q|Francesca Lanciano 3-apr-1994  |Barcellona 11-lug-2012
13.49 0.3 1|Greta Brugnolo 23-0tt-2003 |Grosseto 12-giu-2021
(20)
13.48 12 3|Sara Fabris 17-ago-1984 |Palermo 29-set-2007
13.47 1.2 5|/Giovanna Franzon 26-mag-1981 |Bressanone 26-giu-2005
13.46 1l|Loredana Rossi 17-lug-1967 |Cesena 30-mag-1993
13.45 14 4|Laura Tosoni 10-0tt-1979  |Rieti 3-ag0-2003
13.44 1.0 3|Francesca Brogi 10-apr-1976 |Napoli 10-giu-2003
13.41 1.6 3|Antonella Avigni 19-gen-1968 |Bologna 3-ago-1993
13.39 1|Luisa Celesia 2-mag-1963 |Siracusa 29-apr-1995
13.38 0.5 2|Cecilia Pacchetti 18-mag-1989 |Salisburgo 15-giu-2013
13.35 11 8Q|Vanessa Alesiani 11-lug-1986 |Grosseto 13-lug-2004
13.35 0.5 3Q1|Lucrezia Sartori 10-giu-2001 |Tallinn 8-lug-2021
(30)
13.34 0.3 8/|Silvia La Tella 11-ago-1995 |Tallinn 10-lug-2015
13.31 1.0 4|Francesca Cortelazzo 16-lug-1987 |Milano 1-ago-2009
13.30 14 1|Francesca Carlotto 30-set-1977 |Fabriano 15-lug-2007
13.26 17 4|Alessandra Pietrogrande 13-lug-1978 |Padova 27-lug-2007
13.26 1.8 ljun|Camilla Vigato 5-set-2000 |Agropoli 3-giu-2018
13.25 2.0 1|Vanessa Vlacancich 23-0tt-1981  |Milano 1-lug-2001
13.22 0.2 1|Elisa Zanei 18-giu-1984 |Trento 10-mag-2014
13.20 0.5 4|Sanchez Ferrer Maryoris 3-0tt-1985 Rieti 26-giu-2016
13.19 0.4 2|Francesca Orsatti 7-giu-2003  |Grosseto 12-giu-2021
13.17 0.9 2|Maria Moro 22-mag-1991 |Milano 27-set-2014
(40)
13.16 0.7 4/Roberta Brunetti 20-dic-1975 |Roma 10-lug-1998
13.16 -0.1 2|Monica Magnarini 27-feb-1984 |Nove 5-lug-2003




13.16 1.8 1|Elena Meuti 26-giu-1983 |Cagliari 5-lug-2007
13.15 0.7 4|Jasmine Al Omari 21-set-1995 |Trieste 2-lug-2017
13.14 -1.4 1|Elena Vanessa Salvetti 7-nov-1985 |Clusone 30-giu-2007
13.13 1|llaria Marras 11-gen-1974 |Pontedera 21-lug-1993
13.13 1.9 6|Marta Bianchini 14-ago-1980 |Formia 3-giu-2000
(47 atlete/performers)

Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
14.81 ‘ 1Q ‘ Magdelin Martinez Budapest 5-mar-2004

Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
13.81 2|Federica Cresci 13-apr-1974 |Firenze 13-feb-2001
13.50 2|Sara Fabris 17-ago-1984 |Torino 22-feb-2009
13.46 2|Cecilia Pacchetti 18-mag-1989 |Ancona 22-feb-2014
13.40 1|Francesca Carlotto 30-set-1977 |Ancona 18-feb-2007
13.24 3|Costanza Gavioli 19-nov-1997 |Ancona 21-feb-2021
13.19 3[Jasmine Al Omari 21-set-1995 |Ancona 17-feb-2019
13.13 1|Tania Vicenzino 1-apr-1986 |Genova 25-feb-2007

(7 atlete/performers)

Vento favorevole / Wind Assisted:
15.24 A 4.2 1|Magdelin Martinez 10-feb-1976 |Sestriere 1-ago-2004
14.88 2.2 1|Magdelin Martinez Rieti 7-set-2003
14.71 2.5 1|Simona La Mantia 14-mar-1983 |Roma 25-giu-2004

(3 prestazioni/performances)

14.26 3.0 1|Ottavia Cestonaro 12-gen-1995 |Vicenza 6-ago-2022
14.08 3.0 2|Cecilia Pacchetti 18-mag-1989 |Bressanone 7-lug-2012
13.91 2.1 3|Elena Gilardoni 20-mag-1975 |Torino 9-giu-2001
13.80 3.5 1|Federica Cresci 13-apr-1974 |Firenze 22-mag-1999
13.67 2.7 4|Eleonora D'Elicio 28-mag-1989 |Bressanone 7-lug-2012
13.52 2.9 3|Silvia La Tella 11-ago-1995 |Trieste 2-lug-2017
13.35 2.3 3|Francesca Cortelazzo 16-lug-1987 |Rieti 12-giu-2009
13.23 2.9 2|Marta Bianchini 14-ago-1980 |Albertville 24-lug-1999
13.22 3.0 4|llaria Marras 11-gen-1974 |Bologna 3-ago-1993




13.17| | 25 | 5| Maria Moro 22-mag-1991 |Bressanone 7-lug-2012
(12 atlete/performers)
Doppia nazionalita / Dual nationality (ITA/CUB)
13.52 w 2.2 1|Sanchez Ferrer Maryoris 3-0tt-1985 Agordo 21-mag-2016




Getto del Peso / Shot Put

19.15 1|Chiara Rosa 28-gen-1983 |Milano 24-giu-2007
19.15 3|Chiara Rosa Berlino 14-giu-2009
19.13 1|Chiara Rosa Padova 28-lug-2007
19.04 1|Assunta Legnante 14-mag-1978 |Busto Arsizio 23-set-2006
19.00 1|Chiara Rosa Conegliano 14-lug-2010
18.98 1|Chiara Rosa Palermo 29-set-2007
18.98 1|Assunta Legnante Spalato 15-mar-2008
18.92 1|Assunta Legnante Nereto 6-ago-2004
18.85 1|Assunta Legnante Pergine Valsugana 7-lug-2007
18.83 5|Assunta Legnante Goteborg 12-ago-2006
18.81 1|Mara Rosolen 27-lug-1965 |Avezzano 20-ago-2000
18.80 1|Assunta Legnante Viareggio 27-lug-2005
18.79 3|Assunta Legnante Rovereto 30-ago-2006
18.78 2|Chiara Rosa Pergine Valsugana 7-lug-2007
18.78 2|Assunta Legnante Padova 28-lug-2007
18.77 1|Assunta Legnante Trento 16-set-2006
18.77 5Q |Chiara Rosa Osaka 26-ago-2007
18.77 1|Chiara Rosa Marano di Napoli 14-set-2007
18.75 1|Assunta Legnante Ascoli Piceno 29-lug-2006
18.74 1|Cinzia Petrucci 28-0tt-1955 |Firenze 4-giu-1980
18.74 9Q |Chiara Rosa Pechino 16-ago-2008
(21 prestazioni/performances)
18.59 1|Cristiana Checchi 8-lug-1977  |Almeria 30-giu-2005
17.76 1|Agnese Maffeis 9-mar-1965 |Milano 9-giu-1998
17.74 1|Maria Assunta Chiummariello 1-gen-1958 |Imola 12-0tt-1986
17.09 1|Julaika Nicoletti 20-mar-1988 |Rieti 19-mag-2012
16.87 1|Manuela Torazza 27-giu-1968 |Novara 1-ago-1994
16.81 1|Maria Tranchina 10-feb-1968 |Palermo 7-mag-1994
(10)
16.75 3|Laura Bordignon 26-mar-1981 |Lagos 29-mag-2005
16.64 1|Angela Anzelotti 21-mag-1957 |Udine 16-giu-1976
16.61 1|Monia Cantarella 3-lug-1994  |Reggio di Calabria 6-giu-2021




16.43 1|Concetta Milanese 8-lug-1962 |Formia 16-giu-1985
16.26 2|Sydney Giampietro 27-gen-1999 |Gavardo 29-mag-2016
16.23 1|Michaela Obijiaku 6-nov-1997 |Elon, NC 4-mag-2019
16.15 1|Wilma Rigamonti 1-giu-1966 |Milano 17-giu-1987
16.01 1|Martina Carnevale 9-mar-1998 |Roma - Cecchina - 26-set-2021
15.99 3|Donatella Rigamonti 11-feb-1972 |Milano 11-giu-1996
15.89 2|Anna Luongo 10-set-1971 |Gateshead 19-lug-1992
(20)
15.81 1|Anita Boscardin 30-ago-1966 |Scorze 13-mag-1989
15.81 1|Elena Carini 5-apr-1987  |Rieti 14-giu-2011
15.80 6|Francesca Stevanato 17-lug-1992 |Leiria 15-mar-2014
15.74 2|Daisy Osakue 16-gen-1996 |San Angelo, TX 7-apr-2018
15.59 1|Anna Musci 16-giu-2004 |Perugia 17-set-2022
15.55 1|Simona Monachesi 9-gen-1964 |Pescara 8-giu-1986
15.45 2|llaria Nistri 19-mag-1952 |Ostia Lido 26-lug-1975
15.43 1|M. Stella Masocco 15-mar-1948 |Tirrenia 14-mag-1972
15.34 1|Rossella Sampaolesi 11-lug-1974 |Roma 22-mag-1999
15.22 1|Claudia Bertoletti 27-gen-1999 |Tarquinia 10-mag-2018
(30)
15.21 1|Serena Capponcelli 24-gen-1989 |Modena 17-set-2011
15.16 4|Stefania De Palma 14-set-1974 |Trento 17-giu-1998
15.07 3|Silvia Ciabatti 17-gen-1975 |Roma 10-lug-1998
15.06 1|Rosa Balducci 26-apr-1972 |Milano 10-giu-1998
14.82 1|Stefania Strumillo 14-0tt-1989 |Bergamo 23-giu-2018
14.81 1|llaria Goi 12-dic-1977 |Nova Gorica 14-mag-2000
14.78 1|Silvana Forcellini 17-feb-1943 |Bari 23-lug-1972
14.78 1|Monica Torazzi 26-feb-1971 |Brescia 12-mag-1990
14.75 1|Anna Busetti 10-mar-1971 |Trento 22-mag-1993
14.74 Ept|Giuliana Spada 18-apr-1971 |Marina di Ravenna 22-apr-1995
(40)
14.71 2|Valeria Felice 15-feb-1977 |Giulianova 5-set-2002
14.69 1|Flavia Severin 1-apr-1987 |Conegliano 15-lug-2009
14.64 1|Gertrud Bacher 28-feb-1971 |Lana 23-giu-2004




14.61 Pen|Elivia Ricci-Ballotta 13-dic-1936 |Piacenza 1-0tt-1966
14.60 1|Damiana Dorelli 6-mag-1980 |Padova 1-mag-2009
14.59 1|Paola Monestier 22-giu-1978 |San Vito al Tagliamento 18-giu-1998
(46 atlete/performers)
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
19.20 1|Assunta Legnante 14-mag-1978 |Genova 16-feb-2002
19.01 1|Assunta Legnante Schio 20-gen-2007
19.00 1|Assunta Legnante Padova 3-feb-2007
18.92 1|Assunta Legnante Birmingham 4-mar-2007
18.89 1fc |Mara Rosolen 27-lug-1965 |Castellanza 16-feb-1997
18.85 1|Assunta Legnante Torino 21-feb-2009
Atlete con miglior risultato indoor / Performers with Best result Indoor
18.64 1|Cristiana Checchi 8-lug-1977 |Schio 13-feb-2003
17.97 1|Julaika Nicoletti 20-mar-1988 |Ancona 24-gen-2015
17.04 1|Maria Tranchina 10-feb-1968 |Schio 6-feb-1995
16.56 2|Concetta Milanese 8-lug-1962 |Budapest 1-feb-1986
16.34 1|Elena Carini 5-apr-1987 |Ancona 22-gen-2011
16.30 2|Michaela Obijiaku 6-nov-1997 |Albuquerque, NM 14-feb-2020
16.12 1|Martina Carnevale 9-mar-1998 |Ancona 27-feb-2022
15.89 3|Daisy Osakue 16-gen-1996 |Pittsburgh, KS 10-mar-2018
15.59 1|Anna Musci 16-giu-2004 |Ancona 6-feb-2022
14.88 1|/Anna Busetti 10-mar-1971 |Hanau 24-feb-1990
14.84 3|Anna Salvini 9-lug-1978 |Ancona 19-feb-2005
14.78 5|Valeria Felice 15-feb-1977 |Torino 24-feb-2001

(14 atlete/performers)




Lancio del Disco / Discus Throw

63.66 1|Agnese Maffeis 9-mar-1965 |Milano 12-giu-1996
63.66 3Q2|Daisy Osakue 16-gen-1996 |Tokyo 31-lug-2021
63.24 1|Daisy Osakue Rieti 26-giu-2022
62.98 1|Agnese Maffeis Massa Marittima 6-lug-1996
62.94 1|Agnese Maffeis Lucca 15-giu-2003
62.54 1|Agnese Maffeis Tirrenia 22-giu-1993
62.24 1|Daisy Osakue Pietrasanta 3-set-2022
62.21 1|Agnese Maffeis Vigevano 24-mag-1998
62.08 1|Agnese Maffeis Neubrandenburg 16-lug-1992
61.69 1|Daisy Osakue Napoli 9-lug-2019
61.63 1|Daisy Osakue Mariano Comense 27-feb-2022
61.56 1|Daisy Osakue Leiria 13-mar-2022
61.55 1|Daisy Osakue Rovereto 26-giu-2021
61.40 1|Agnese Maffeis Tel Aviv 12-mag-1991
61.40 8|Agnese Maffeis Atene 7-ago-1997
61.35 1|Daisy Osakue Abilene, TX 25-apr-2019
61.30 1|Agnese Maffeis San Donato Milanese 9-mag-1993
61.28 1|Agnese Maffeis Nembro 11-lug-1997
61.22 10|Agnese Maffeis Barcellona 3-ago-1992
61.19 1|Daisy Osakue San Antonio, TX 6-mar-2021
61.05 1|Daisy Osakue Palermo 18-set-2022
61.00 1|Agnese Maffeis Lecco 2-mag-1993
60.92 1|Agnese Maffeis Grosseto 23-lug-1997
60.88 12Q|Agnese Maffeis Barcellona 2-ago-1992
60.88 1|Agnese Maffeis Viareggio 21-lug-2002
60.78 1|Agnese Maffeis San Giovanni Valdarno 15-mag-1993
60.66 1|Agnese Maffeis Tirrenia 6-mar-1994
60.66 1|Daisy Osakue Mondovi 23-giu-2019
60.64 1|Agnese Maffeis Grosseto 13-ago-1990
60.60 4|Agnese Maffeis Bari 16-giu-1997
60.58 1|Agnese Maffeis Bologna 29-mag-1993
60.58 1|Agnese Maffeis Pretoria 3-feb-1996




(32 prestazioni/performances)

59.80 11Q1|Stefania Strumillo 14-0tt-1989 |Amsterdam 6-lug-2016
59.74 2|Cristiana Checchi 8-lug-1977 |Milano 23-giu-2007
59.50 1|Tamara Apostoalico 28-apr-1989 |Spalato 12-mag-2012
59.21 1l|Laura Bordignon 26-mar-1981 |San Benedetto del Tronto 23-feb-2008
59.12 1|Valentina Aniballi 19-apr-1984 |Tarquinia 13-giu-2018
57.54 2|M. Stella Masocco 15-mar-1948 |Tirrenia 14-mag-1972
57.54 2|Maria Marello 11-mar-1961 |Verona 19-giu-1986
56.80 1|Mara Rosolen 27-lug-1965 |Verona 25-giu-2000
(10)
56.66 1|Maristella Bano 23-apr-1957 |Brescia 1-mag-1982
56.60 1|Giada Andreutti 16-feb-1995 |Rieti 24-feb-2018
56.31 1|Giorgia Baratella 8-gen-1975 |Donnas 21-giu-2007
56.28 3|Natalina Capoferri 6-nov-1992 |Tarquinia 25-mag-2016
55.92 1|Renata Scaglia 25-apr-1954 |Lignano Sabbiadoro 23-ag0-1980
55.83 1|Benedetta Benedetti 10-apr-2003 |Modena 2-0tt-2022
55.72 2|Lidia Rognini 9-nov-1963 |Pescara 14-giu-1987
55.60 1|Diletta Fortuna 3-mar-2001 |Firenze 11-giu-2022
55.57 1|Anna Salvini 9-lug-1978  |Livorno 29-giu-2013
54.86 1|Scilla Castellini 17-set-1973 |San Donato Milanese 4-mag-1997
(20)
54.44 2|Giorgia Godino 9-giu-1978 |Savona 16-lug-2006
54.32 1|Sandra Benedet 29-0tt-1966 |Riva del Garda 28-set-1985
54.04 1|Roberta Grottini 2-gen-1948 |Torino 27-giu-1972
53.92 2|Claudia Paris 27-ago-1966 |San Diego, CA 5-mar-1988
53.89 1|llaria Marchetti 24-giu-1991 |Ancona 2-mar-2013
53.68 2|Emily Conte 21-apr-2002 |[Modena 2-0tt-2022
53.40 3|Silvia Ciabatti 17-gen-1975 |Bressanone 26-giu-2005
53.18 1|Maura Zambon 26-apr-1955 |Firenze 21-apr-1979
52.99 1|Elivia Ricci 13-dic-1936 |San Donato Milanese 3-0tt-1965
52.72 3|Valentina D'Urzo 18-set-1992 |Torino 25-lug-2015
(30)
52.61 4|Giulia Lolli 6-lug-1991 |Tarquinia 10-giu-2015




52.36 1|Anna Baraldi 25-dic-1962 |Padova 7-lug-1983
52.08 1|Giulia Martello 8-feb-1987  |Rieti 13-giu-2009
51.93 1|Sabrina Favaro 31-gen-1976 |Padova 7-set-2002
51.92 3|Maria Antonietta Basile 23-lug-1995 |Modena 17-giu-2016
51.72 1|Stefania Baldari 15-giu-1970 |Cesena 6-giu-1992
51.39 2|Sydney Giampietro 27-gen-1999 |Orvieto 25-set-2016
51.35 5|Elisa Boaro 17-dic-1992 |Lucca 23-feb-2014
51.33 1|Paola Paternoster 22-dic-1935 |Roma 27-mar-1960
51.28 1|Elda Giraudi 16-ago-1958 |Senigallia 27-giu-1984
(40)
51.26 1|Donatella Rigamonti 11-feb-1972 |Roma 9-mar-1997
51.13 1|Fabiola Caruso 4-lug-1998  |Napoli 3-apr-2022
51.04 1|Monia Cantarella 3-lug-1994 |Reggio di Calabria 22-mag-2022
50.97 2|Ambra Julita 23-ago-1988 |Savona 30-mag-2015
50.36 1|M. Luisa Fancello 15-feb-1943 |Massa 4-0tt-1972
50.25 1|Simona Boldrini 3-feb-1986 |Bologna 10-mag-2008
50.16 1|Mirka Prete 10-ago-1962 |Senigallia 2-lug-1983
50.10 1|Marcella Masper 19-mar-1967 |San Bonifacio 25-apr-1987
50.01 1|Biserka Cesar 23-dic-1983 |Gorizia 8-lug-2007

(49 atlete/performers)




Lancio del Martello / Hammer Throw

75.77, NR 1|Sara Fantini 16-set-1997 |Madrid 18-giu-2022
74.86 1|Sara Fantini Trnava 8-giu-2022
74.38 1|Sara Fantini Lucca 28-mag-2022
73.59 1|Ester Balassini 20-o0tt-1977 |Bressanone 25-giu-2005
73.40 2Q1|Sara Fantini Monaco di Baviera 16-ago-2022
73.18 4|Sara Fantini Eugene, OR 17-lug-2022
72.61 1|Sara Fantini Modena 13-feb-2022
72.46 1|Clarissa Claretti 7-0tt-1980 Cagliari 19-lug-2008
72.38 3Q2|Sara Fantini Eugene, OR 15-lug-2022
72.31 1|Sara Fantini Madrid 19-giu-2021
72.11 1|Ester Balassini Ascoli Piceno 5-mar-2006
71.98 2|Clarissa Claretti Ascoli Piceno 5-mar-2006
71.96 1|Ester Balassini Abuja 5-mag-2007
71.93 1|Silvia Salis 17-set-1985 |Savona 18-mag-2011
71.91 2 |Ester Balassini Praga 18-giu-2006
71.90 1|Ester Balassini Savona 11-mag-2006
71.82 5Q|Clarissa Claretti Pechino 18-ago-2008
71.77 3|Silvia Salis Los Realejos 14-mar-2009
71.68 5Q1|Sara Fantini Tokyo 1-ago-2021
71.66 1|Clarissa Claretti L'Avana 6-mar-2009
71.59 1|Ester Balassini Trento 16-set-2006
71.59 1|Clarissa Claretti Busto Arsizio 23-set-2006
71.58 3|Sara Fantini Monaco di Baviera 17-ago-2022
71.57 1|Sara Fantini Rieti 25-giu-2022
71.56 8|Clarissa Claretti Berlino 22-ago-2009
71.51 3|Ester Balassini Villeneuve d'Ascq 9-giu-2006
71.49 1|Clarissa Claretti Torino 7-lug-2006
71.43 1|Clarissa Claretti Palermo 29-set-2007
71.38 1|Sara Fantini Vicenza 6-ago-2022
71.36 4|Sara Fantini Turku 14-giu-2022
71.33 7|Clarissa Claretti Pechino 20-ago-2008
71.28 1|Ester Balassini Roma 26-giu-2004




71.27 ‘ 1 ‘ Clarissa Claretti Bari 4-mar-2007
(33 prestazioni/performances)
68.04 2|Rachele Mori 29-mar-2003 |Lucca 28-mag-2022
67.33 2|Elisa Palmieri 18-set-1983 |Torino 25-giu-2011
66.90 1l|Laura Gibilisco 17-gen-1986 |Siracusa 5-apr-2008
66.72 4|Cecilia Desideri 23-mag-1999 |Lucca 28-mag-2022
66.56 1|Nadia Maffo 6-giu-1996 Fresno, CA 29-apr-2022
66.24 1|Micaela Mariani 11-feb-1988 |Rovereto 19-lug-2014
(10)
65.10 1|Lucia Prinetti Anzalapaya 3-nov-1997 |Padova 14-mag-2022
64.65 1|Francesca Massobrio 9-lug-1993  |Rieti 16-giu-2013
63.50 1|Elisa Magni 22-giu-1991 |Livorno 18-lug-2012
62.39 4|Emily Conte 21-apr-2002 |Mariano Comense 26-feb-2022
61.90 2|Monica Torazzi 26-feb-1971 |Catania 7-lug-2001
61.41 2|Maria Tranchina 10-feb-1968 |Formia 17-mag-1998
61.30 3|Silvia Maria Koller 1-feb-1986 |Milano 1-ago-2009
60.67 2|Elisa Foresta 19-feb-2000 |Grosseto 13-giu-2021
60.15 1|Sara Pizi 21-feb-1991 |Modena 25-apr-2012
59.99 1|Noa Ndimurwanko 30-set-1996 |Citta di Castello 6-giu-2021
(20)
59.58 1|Alessia Beneduce 27-nov-1998 |Teramo 6-lug-2019
59.56 1|Alessandra Coaccioli 11-set-1975 |Perugia 8-giu-2003
59.18 2|Valentina Leomanni 2-feb-1991 |Modena 12-0tt-2013
58.90 1|Silvia Lazzari 12-lug-1975 |Viterbo 6-mag-2000
58.72 1|Giulia Camporese 18-feb-1996 |Vicenza 10-mag-2014
58.68 1|Lucilla Celeghini 16-gen-1999 |Modena 5-mag-2018
58.41 1|Ludovica Fogliani 10-dic-1989 |Milano 20-feb-2010
58.07 2|Giulia Urlando 17-dic-1983 |Palo Alto, CA 23-apr-2005
58.04 1|Silvia Zanini 27-nov-1998 |Bergamo 1-giu-2019
57.63 4|Agata Gremi 12-dic-1997 |Firenze 15-giu-2019
(30)
57.56 2|Gloria Rozzini 20-dic-1980 |[Camerino 28-mag-2004
57.32 1|Jessica Mazzola 15-feb-1999 |Modena 25-apr-2018




57.14 1|Federica Bertini 22-ago-1981 |[Monsummano Terme 18-giu-1999
57.13 1|Giulia Atzeni 4-lug-1995 |Milano 2-lug-2016
56.98 1|Vittoria Galgani 3-ago-1996 |Genova 15-apr-2018
56.92 1|Eleonora Zappitelli 4-mar-1987 |Viterbo 18-giu-2009
56.86 3|Serena Argenti 2-mar-1994 |Castiglione della Pescaia 13-mag-2018
56.83 3|Elisa Vigano 24-mar-1978 |Avezzano 12-set-1999
56.74 2|Fabiola Caruso 4-lug-1998 |Firenze 4-giu-2022
56.51 2|Isabella Martinis 26-mar-2000 |Rieti 24-feb-2018
(40)
56.47 5|llaria Marasso 4-0tt-2002 Mariano Comense 26-feb-2022
56.46 1|Sara Copetti 26-0tt-1995 |Udine 10-feb-2018
56.36 1|Greta Zin 30-mag-1990 |Verona 2-giu-2014
56.23 2|Maria Laura Montelpare 19-0tt-1982 |Fermo 13-feb-2000
56.15 1|Simona Previtali 17-lug-1995 |Lodi 6-giu-2015
56.08 1|Patrizia Aletta 10-feb-1971 |Portici 17-0tt-1998
56.04 2|Maria Chiara Rizzi 25-mar-1993 |Torino 7-giu-2014
55.96 1|Giulia Rossi 1-0tt-2004 Rieti 21-mag-2022
55.88 1|Tiziana Chiricosta 14-mar-1978 |Cervia 8-set-2006
55.80 1|Vvaleria Felice 15-feb-1977 |Molfetta 23-giu-2001
(50)
55.60 1|Yasmine Fariss 21-ag0-1995 |Gorizia 26-gen-2019
55.54 2|Elisabetta Broseghini 3-giu-1993 |Trento 13-mag-2012
55.52 2|Laura Casadei 25-giu-2001 |Imola 6-lug-2021
55.50 1|Sara Zuccaro 30-giu-2001 |Rieti 8-giu-2019
55.41 1|Annarita Maschietto 13-feb-1982 |Sulmona 5-ott-2002
55.30 1|Giulia Bartolich 24-0tt-1989 |Pordenone 19-giu-2013
55.27 1|Alessandra Lessi 20-apr-2002 |Cecina 17-apr-2021
55.19 6Q|Giulia Rossetti 24-mag-1994 |Rovereto 18-lug-2014
55.08 2|Martina Paradiso 17-0tt-1998 |Rieti 25-feb-2017
55.00 1|Chiara Andrei 29-dic-1994 |Rieti 15-giu-2013

(60 atlete/performers)




Tiro del Giavellotto / Javelin Throw

65.30 1|Claudia Coslovich 26-apr-1972 |Lubiana 10-giu-2000
64.30 1|Claudia Coslovich Gorizia 6-mag-2001
63.82 1|Claudia Coslovich Catania 8-lug-2001
63.66 1|Claudia Coslovich Forli 6-ott-2001
63.27 1|Claudia Coslovich Pola 9-mar-2002
63.17 5|Claudia Coslovich Roma 30-giu-2000
63.12 1|Claudia Coslovich Bressanone 17-giu-2001
63.07 3|Claudia Coslovich Brema 23-giu-2001
62.75 5|Zahra Bani 31-dic-1979 |Helsinki 14-ago-2005
62.70 3|Claudia Coslovich Firenze 21-giu-2003
62.66 1|Claudia Coslovich Roma 16-mag-2004
62.54 1|Zahra Bani Torino 3-giu-2005
62.44 1|Zahra Bani Busto Arsizio 24-set-2006
62.36 2|Zahra Bani Almeria 1-lug-2005
62.09 2|Zahra Bani Ostrava 27-giu-2007
62.02 1|Claudia Coslovich Tunisi 13-set-2001
61.82 1|Claudia Coslovich Ascoli Piceno 2-mar-2002
61.77 1|Elisabetta Marin 5-nov-1977 |Gorizia 5-giu-2004
61.71 1|Claudia Coslovich Trento 30-mag-2001
61.66 3|Zahra Bani Firenze 18-giu-2005
61.66 4|Zahra Bani Berlino 3-set-2006
(21 prestazioni/performances)
58.62 1|Sara Zabarino 1-ago-1999 |Samorin 10-mar-2019
58.47 1|Carolina Visca 31-mag-2000 |Bressanone 28-lug-2019
58.41 1|Luisa Sinigaglia 27-set-1997 |Mariano Comense 15-feb-2020
58.19 1|Sara Jemai 12-apr-1992 |Pescara 9-set-2018
57.42 6fc|Tiziana Rocco 2-dic-1978 |Gioia Tauro 1-mar-2003
57.41 1|Paola Padovan 4-dic-1995 |Isernia 19-mag-2018
56.71 1s1|Adjimon Pascaline Adanhoegbe 19-0tt-1995 |Bergamo 15-mag-2022
(10)
56.24 1|Eleonora Bacciotti 13-dic-1989 |Rieti 26-giu-2016
55.78 1|Federica Botter 23-gen-2001 |Firenze 16-giu-2019




55165 2|Margherita Randazzo 21-ago-2002 |Firenze 11-giu-2022
55.08 2|Silvia Carli 17-set-1985 |Grosseto 1-lug-2010
54.72 1|Emanuela Casadei 22-giu-2000 |Piacenza 22-mag-2022
54.15 2|Luana Picchianti 2-ago-1985 |Pescara 24-mag-2009
53.99 3|Maddalena Purgato 6-lug-1989 |Grosseto 1-lug-2010
53.29 1|Veronica Becuzzi 8-dic-1971 |Rosa 23-giu-2002
53.09 3|llaria Casarotto 9-feb-1997 |Los Angeles, CA 14-mag-2021
52.39 8|Milena Busi 28-0tt-2002 |Rovereto 23-ago-2018
(20)
52.02 1|Vanessa Maiocchi 31-lug-1976 |Lodi 14-mag-2002
51.72 1|Giulia Paccagnan 11-giu-1988 |Milano 20-feb-2010
51.51 4|Angela Zanoncelli 20-feb-1973 |Pescara 4-lug-1999
50.93 1|Assunta Legnante 14-mag-1978 |Vigevano 18-lug-2003
50.81 1|Elena De Lazzari 25-nov-1985 |Rieti 21-lug-2006
50.59 1|Adele Toniutto 12-giu-2001 |Saronno 18-set-2022
50.29 2Q|Roberta Molardi 2-giu-1993 |Rovereto 19-lug-2014
50.02 1fc|Margherita Regonaschi 19-dic-2001 |San Biagio Di Callalta 13-set-2020
49.99 1|Elena Sorrentino 9-feb-1991 |Cremona 2-0tt-2016
49.90 1|Victorina Manuel Joao 26-apr-1992 |Busto Arsizio 1-giu-2014
(30)
49.55 6|Stefania Galbiati 8-gen-1969 |Pescara 4-lug-1999
49.30 5|Serena Capponcelli 24-gen-1989 |Torino 26-giu-2011
49.04 2|Micaela Lovison 24-dic-1974 |Pescara 22-lug-2000
48.91 1|Elena Mazzantini 14-giu-1986 |Firenze 5-lug-2009
48.80 5|Alessandra Melchionda 29-0tt-1975 |Pescara 23-lug-2000
48.78 5|/Serena Tronnolone 9-gen-1982  |Torino 7-lug-2006
48.76 1|Tiziana Del Monaco 19-giu-1971 |Roma 15-feb-2004
48.61 1|Beatrice Bissolati 27-dic-1986 |Costanza 10-set-2005
48.59 2|Martina Clean 8-nov-1993 |Palmanova 1-mag-2012
48.58 1|Anita Festa 27-set-1989 |Bressanone 17-giu-2011
(40)
48.25 2|Claudia Gigliozzi 19-feb-1969 |Ferrara 8-giu-2000
48.14 Ept|Gertrud Bacher 28-feb-1971 |Rieti 2-ago-2003




48.09 Ept|Deborah Feltrin 10-mar-1976 |Roma - Ostia Lido - 10-o0tt-1999
47.91 1|Giulia Boaro 17-dic-1992 |Spilimbergo 16-set-2012
47.90 1l|Lidia Campione 2-0tt-1983 Avellino 1-mag-2003
47.83 3|Francesca lacuzzo 23-0tt-1998 |Matera 27-set-2015
47.78 3|Stefanie Messner 20-giu-1996 |Rieti 13-giu-2015
47.59 4|Adriana Capodanno 4-feb-1989 |San Benedetto del Tronto 6-mar-2010
47.55 1|Genet Galli 19-dic-2004 |San Marino 23-apr-2022
47.52 Ept|Silvia Dalla Piana 3-feb-1975 |Desenzano del Garda 25-lug-2004
(50 atlete/performers)
]
Vecchio attrezzo / old model
67.20 1|Fausta Quintavalla 4-mag-1959 |Milano 22-giu-1983
67.00 1|Fausta Quintavalla Torino 7-mag-1983
65,55 4|Claudia Coslovich 26-apr-1972 |Roma 14-lug-1998
65,20 1|Fausta Quintavalla Bolzano 15-mag-1983
64,76 1|Fausta Quintavalla Palermo 27-set-1983
64,62 2|Fausta Quintavalla Udine 12-giu-1983
64,22 2|Fausta Quintavalla Bratislava 3-giu-1983
64,00 1|Fausta Quintavalla Roma 14-set-1982
63,92 1|Fausta Quintavalla Torino 25-giu-1980
63,32 1|Fausta Quintavalla Nova Gorica 14-giu-1983
63,06 2|Fausta Quintavalla Edmonton 9-lug-1983
62,92 2|Fausta Quintavalla Madrid 27-mag-1984
62,80 1|Claudia Coslovich Bracciano - Vigna di Valle - 21-feb-1998
62,68 1|Fausta Quintavalla Roma 11-lug-1984
62,66 1|Cinzia Dallona 16-mar-1974 |Mezzano 18-ag0-1996
62,60 2|Fausta Quintavalla Ostrava 1-giu-1983
62,52 1|Fausta Quintavalla Verona 1-giu-1984
62,08 1|Fausta Quintavalla Brescia 1-mag-1982
61,94 1|Fausta Quintavalla Agrigento 5-set-1980
61,70 1|Fausta Quintavalla Pisa 5-lug-1980
(20 prestazioni/performances)
59,12\ \ \ 1‘Wi|ma Vidotto 20-mag-1965 |Amsterdam 1-giu-1986




58,94 1|Stefania Galbiati 8-gen-1969 |Grosseto 9-0tt-1988
58,72 1|Giuliana Amici 24-feb-1952 |Roma 26-lug-1978
57,27 1|Tiziana Rocco 2-dic-1978 |Bracciano - Vigna di Valle - 27-feb-1999
55,94 4|Marina Perroni 20-ago-1959 |Praga 13-giu-1982
55,90 4|Anna Stroppolo 4-gen-1975 |Cagliari 17-set-1994
55,46 1/Ambra Giacchetti 1-apr-1959 |Palermo 26-feb-1984
(10)
54,80 2|Marinella Ambrosio 6-lug-1959  |Forli 10-giu-1990
54,44 1|Gloria Crippa 6-feb-1973  |Brescia 13-mag-1990
54,04 1|Veronica Becuzzi 8-dic-1971 |Torino 11-giu-1991
53,78 1|Zahra Bani 31-dic-1979 |Fiuggi 18-lug-1999
53,62 1|Claudia Gigliozzi 19-feb-1969 |Siracusa 9-mag-1993
53,25 1|Tiziana Del Monaco 19-giu-1971 |Roma 24-apr-1999
52,60 1|Sabina Guarnelli 27-mar-1973 |Tirrenia 6-mar-1994
52,10 1|Elisabetta Marin 5-nov-1977 |Trieste 28-lug-1999
51,80 1|Livia Sperati 16-mar-1966 |Roma 3-mag-1987
51,25 1|Vanessa Maiocchi 31-lug-1976 |Cagliari 10-mag-1998
(20)
50,85 1|Angela Zanoncelli 20-feb-1973 |Padova 27-giu-1999
50,80 1|Carla Macchi 12-lug-1966 |Torino 6-giu-1984
50,78 1|Waltraud Mattedi 26-nov-1960 |Bolzano 18-0tt-1986
50,42 1|Angela Fratini 13-0tt-1958 |Parma 18-mag-1980
50,26 2|Paola Ramella 2-mar-1956 |Milano 22-giu-1983
50,16 1|Roberta Bondi 18-mar-1967 |Rieti 9-mag-1993
50,04 1|Patrizia Ortali 8-dic-1966  |Forli 2-lug-1988
50,04 1|Sabina Donati 9-set-1972 |Bologna 26-lug-1990
49,94 1|Micaela Lovison 24-dic-1974 |Cesenatico 13-lug-1991
49,58 1|Salvatrice Zappala' 3-dic-1966 |Palermo 18-lug-1987
(30)
49,56 1|Annamaria Fenos 12-mag-1952 |Sacile 6-set-1978
49,50 1|Mara Torresan 13-feb-1975 |Quinto di Treviso 3-mag-1997
49,48 2|Adriana Arienti 7-mag-1956 |Milano 25-giu-1977
49,22 1|Paola Zanon 3-ago-1963 |Venezia 23-lug-1984




49,04 2|Anna Braida 23-nov-1969 |Udine 13-lug-1989
48,78 Ept|Giuliana Spada 18-apr-1971 |Cesano Maderno 28-mag-1995
48,58 2|lrene Bendinelli 13-mar-1972 |Bratislava 21-ago0-1990
48,54 1|Ornella Martini 17-dic-1957 |Brescia 4-set-1976
48,32 Ept|Herta Steiner 25-gen-1964 |Lons-le-Saunier 5-ag0-1990
48,22 6|Corinne Schneider 28-lug-1962 |Cesenatico 25-lug-1989

(40 atlete/performers)




Eptathlon

6.185a‘ ‘ ‘ 1‘Gertrud Bacher 28-feb-1971 |Desenzano del Garda 9-mag-1999
(13.65/+0,8 - 1,73 - 13,43 - 24.23/+0,4 / 5,94/+1,0 - 43,83 - 2:09.04 )

6.166a G‘Gertrud Bacher Parigi - Saint Denis - 24-ago-2003
(14.01/-0,2 - 1,76 - 13,32 - 24.91/+0,7 / 5,99/+0,6 - 47,11 - 2:09.83)

6.135a‘ ‘ ‘ 1‘Giu|iana Spada 18-apr-1971 |Cesano Maderno 28-mag-1995
(13.69/+0,1 - 1,69 - 14,02 - 24.80/+0,6 / 5,97/-1,2 - 48,78 - 2:14.93)

6.133a ‘ ‘ l‘GiuIiana Spada Bologna 26-mag-1996
(13.75/-0,1 - 1,69 - 14,43 - 24.92/-0,3/ 6,07/+2,6 - 46,26 - 2:14.42)

6.133a ‘ ‘ ‘ 1 ‘ Gertrud Bacher Rieti 2-ago-2003
(14.06/+0,1 - 1,72 - 13,13 - 24.64/+0,8 / 5,92/+0,8 - 48,14 - 2:09.01 )

6.097a ‘ ‘ 7‘Gertrud Bacher Gotzis 1-giu-2003
(13.84/-1,1-1,73 - 13,14 - 24.51/0,0 / 5,92/-0,7 - 44,76 - 2:10.86 )

6.093a‘ S‘Gertrud Bacher Gotzis 30-mag-1999
(14.00/-1,6 - 1,73 - 13,52 - 24.28/0,0 / 6,04/+0,9 - 40,82 - 2:10.09 )

6.091a‘ ‘ ‘ 1‘Gertrud Bacher Bressanone 5-lug-1998
(13.84/+0,5 - 1,78 - 12,39 - 24.44/+1,9 / 5,93/+1,3 - 42,11 - 2:09.30 )

6.088a ‘ ‘ 10 ‘ Gertrud Bacher Budapest 22-ago-1998
(14.08/-1,7 - 1,77 - 12,97 - 24.56/-0,2 / 5,93/+1,0 - 43,20 - 2:09.65 )

6.063a ‘ ‘ ‘ 4 ‘ Gertrud Bacher Talence 21-set-2003
(14.20/-0,2 - 1,72 - 13,74 - 24.84/-1,4 1 5,95/0,0 - 44,69 - 2:10.05)

6.059a‘ ‘ ‘ Z‘Karin Periginelli 5-feb-1970 |Bologna 26-mag-1996
(14.03/-0,1- 1,75 - 13,13 - 25.00/-0,3 / 5,96/+1,3 - 44,50 - 2:10.66 )

6.056a‘ ‘ ‘ 15‘ Ifeoma Ozoeze 13-ago-1971 |Tokyo 27-ago-1991
(13.89/+1,2-1,76 - 12,97 - 24.71/+0,2 / 6,27/+2,7 - 44,92 - 2:21.85)

6.055a ‘ ‘ 14‘Gertrud Bacher Siviglia 22-ago-1999
(14.02/-0,1-1,72 - 12,95 - 24.70/-0,3 / 5,87/-0,8 - 44,71 - 2:08.09 )

6.047a | | 2| Karin Periginell Valladolid 2-lug-1995
(14.03/-0,6 - 1,75 - 12,29 - 24.78/-0,1 / 6,18/+2,3 - 42,52 - 2:11.10)

6.035a‘ ‘ ‘ G‘Gertrud Bacher Tallinn 6-lug-2003
(14.00/+1,9-1,71- 12,98 - 24.83/+1,9 / 5,91/+1,7 - 45,39 - 2:09.71)

6.030a ‘ ‘ 10 ‘ Gertrud Bacher Gotzis 27-mag-2001

(13.94/-0,4 - 1,76 - 13,35 - 24.63/-0,1 / 5,93/+0,1 - 40,92 - 2:12.40)




6.028a‘ ‘ ‘ 11‘Sveva Gerevini 31-mag-1996 |Monaco di Baviera 18-ago-2022
(13.73/-0,6 - 1.71 - 12.15 - 24.30/-0,2 / 6,21/+1,2 - 40,64 - 2:12.65)

6.020a ‘ ‘ ‘ 9 ‘ Gertrud Bacher Talence 19-set-1999
(14.38/-0,4 - 1,75 - 13,07 - 24.43/-0,3 / 6,01/+0,8 - 40,06 - 2:08.57 )

6.017a‘ ‘ ‘ B‘Gertrud Bacher Praga 4-lug-1999
(14.07/-0,8 - 1,75 - 12,61 - 24.45/+0,3 / 5,92/-0,2 - 42,06 - 2:10.24)

6.011a‘ w ‘ ‘ 1‘Gertrud Bacher Oristano 31-mag-1998
(14.16/-1,2 - 1,75 - 12,47 - 24.43/+4,2 ] 5,91/+1,0 - 43,10 - 2:10.43)

G.Olla‘ ‘ ‘ 2 ‘ Sveva Gerevini Grosseto 1-mag-2022
(13.60/-1,1 - 1.68 - 12.09 - 23.93/0,0 / 6,12/+0,6 - 38,44 - 2:09.81)

6.010a‘ ‘ ‘ Q‘Gertrud Bacher Edmonton 5-ago-2001
(13.94/+0,5- 1,70 - 14,03 - 25.10/NM / 5,69/+0,3 - 45,38 - 2:09.85)

6.008a \ \ 2 \ Karin Periginelli Bressanone 5-lug-1998
(14.07/+0,1-1,75- 12,61 - 25.05/+1,6 / 6,06/+0,7 - 43,41 - 2:11.79)

(23 prestazioni/performances)

5.988a‘ w ‘ ‘ 3‘Francesca Doveri 21-dic-1982 |Desenzano del Garda 8-mag-2011
(13.32/+3,0- 1,66 - 12,72 - 24.40/+1,6 / 6,37/+2,6 - 33,95 - 2:11.97)

5.957a ‘ ‘ G‘Corinne Schneider 28-lug-1962 |Duisburg 29-ago-1989
(14.11-1,78- 12,52 - 25.39/ 6,09w - 45,80 - 2:18.96 )

5.920a‘ ‘ ‘ 1‘Silvia Dalla Piana 3-feb-1975 |Desenzano del Garda 25-lug-2004
(13.98/+2,7 - 1,75 - 12,69 - 25.73/+1,2 / 5,98/-0,3 - 47,52 - 2:18.81)

5.844a‘ ‘ ‘ Z‘Elisa Trevisan 5-mar-1980 |Desenzano del Garda 25-lug-2004
(14.01/+2,7 - 1,66 - 13,42 - 24.55/+1,2 / 6,01/-0,4 - 44,93 - 2:24.61)

5.785a ‘ ‘ 13‘Alessandra Becatti 30-apr-1965 |Gotzis 24-mag-1987
(14.00/+2,0 - 1,66 - 11,34 - 24.58/+0,4 / 6,17/+0,1 - 37,64 - 2:12.18 )

(10)

5.770a 5|/Deborah Feltrin 10-mar-1976 |Bressanone 5-lug-1998
(14.31/+0,7 - 1,75 - 12,17 - 25.96/+1,0 / 5,77/+0,5 - 46,99 - 2:17.05)

5.727a‘ ‘ ‘ G‘Cecilia Ricali 20-gen-1985 |Desenzano del Garda 6-mag-2007
(14.14/+0,7 - 1,74 - 11,32 - 25.75/+1,2 / 6,09/+1,7 - 37,35 - 2:12.00 )

5.685a | | 1/Claudia Del Fabbro 14-lug-1965 |Brunico 28-lug-1991
(13.96/0,0 - 1,82 - 11,56 - 25.56/0,0 / 6,00/+0,5 - 33,68 - 2:19.25)

5.635a] | | 3|Elena Milan 30-gen-1971 |Bologna 3-ag0-1993




(14.15/-0,5-1,72 - 10,41 - 25.18/-0,4 / 5,83/-1,3 - 39,54 - 2:13.32)

5.625a] | | 1|Katia Pasquinelli 4-apr-1966 | Torino 30-giu-1985
(14.22/+0,6 - 1,63 - 11,56 - 24.83 / 6,32 - 38,36 - 2:22.66)

5.597a ‘ ‘ Z‘Federica Palumbo 23-mag-1995 |Bressanone 27-lug-2019
(14.41/+0,4 - 1.68 - 10.77 - 25.60/+0,3 / 5,79/-2,7 - 46,56 - 2:17.82)

5.572a | | 1/sara Tani 29-gen-1983 |Macerata 28-mag-2011
(14.80/+1,1 - 1,75 - 12,92 - 26.99/+0,1 / 5,77/+0,7 - 44,02 - 2:19.69)

5.570a | | 1|Herta Steiner 25-gen-1964 |Bolzano 21-ago-1988
(14.94/+1,9 - 1,72 - 12,78 - 26.35/+0,8 / 5,70/+1,9 - 43,12 - 2:16.25)

5.566a | | 13[Elisa Bettini 6-feb-1982 |Jyvaskyla 29-giu-2008
(13.89/-0,7 - 1,66 - 11,86 - 24.45/+0,4 / 5,99/+1,1 - 39,62 - 2:31.83)

5.542a‘ ‘ ‘ 1fc ‘Antonietta Di Martino 1-giu-1978 |Macerata 27-mag-2001
(14.27/0,0 - 1,87 - 10,88 - 26.59/-0,3 / 5,60/+1,4 - 43,34 - 2:26.19)

(20)

5.540m 1|Francesca Delon 28-mar-1973 |Venezia - Mestre - 26-giu-1994
(14.4-1,69- 12,30 - 25.3 /5,85 - 37,46 - 2:16.9)

5.539a‘ \ \ 10‘Valentina Boffelli 24-gen-1978 |Schwyz-lbach 2-lug-2000
(14.40/0,0 - 1,75 - 10,67 - 24.84/0,0 / 5,58/-1,7 - 37,44 - 2:15.61 )

5.525a‘ ‘ ‘ 3|Stefania Frisiero 16-ago-1967 |Bolzano 21-ago-1988
(14.35/+1,9 - 1,66 - 11,90 - 25.89/+0,8 / 5,68/+2,5 - 43,38 - 2:18.49 )

5510 | | 10[Enrica Cipolloni 19-0tt-1990 |Ribeira Brava 6-lug-2014
(14.21/+2,3 - 1,84 - 11,99 - 26.47/-1,0 / 5,67/+0,5 - 37,83 - 2:26.41 )

5.504a‘ ‘ ‘ 1pr ‘ Marta Giaele Giovannini 2-0tt-2001 Fabriano 6-giu-2021
(14.03/-0,4 - 1.65 - 12,20 - 25.24/0,0 / 6,00/+1,0 - 30.92 - 2:17.92)

5.492a‘ ‘ ‘ G‘Nicoletta Frigerio 24-ago-1972 |Desenzano del Garda 18-mag-1997
(14.24/+0,7 - 1,66 - 11,29 - 25.58/-0,7 / 6,06/0,0 - 34,60 - 2:17.28)

5.484a | | 1|Esmeralda Pecchio 21-dic-1963 |Como 10-giu-1984
(14.33-1,75- 11,32 - 25.93/ 6,01 - 33,80 - 2:20.63 )

5.481a‘ \ \ 18 | carolina Bianchi 7-feb-1988  |Tallinn 30-giu-2013
(14.34/0,0 - 1,66 - 11,13 - 25.27/+2,2 / 5,82/+1,0 - 41,16 - 2:22.28 )

5.477a] | | 1/Ruth Mayr 6-feb-1967 |Formia 31-mag-1987
(14.63/-0,6 - 1,83 - 10,45 - 25.74 / 5,91/+1,4 - 36,42 - 2:24.03 )

5.468a | | 1|Flavia Nasella 18-giu-1994 |Rovereto 19-lug-2014




(14.62/-3,0 - 1,56 - 10,15 - 24.64/-0,9 / 6,15/+2,0 - 40,13 - 2:17.23))

(30)

5.459a 2|Sylvia Licini 24-gen-1967 |Lana 23-giu-1991
(14.11-1,63-12,29-25.18/5,73 - 30,70 - 2:13.32)

5.454a | | 11Laura Rendina 6-feb-1983 |Hengelo 27-giu-2010
(14.79/-2,2 - 1,63 - 13,07 - 25.82/+1,5/5,51/-0,2 - 39,81 - 2:14.43)

5.435a‘ ‘ ‘ 3‘Laura Oberto 18-gen-1993 |Bressanone 27-lug-2019
(14.81/0,0 - 1.68 - 10.74 - 24.80/+0,3 / 6,06/-2,8 - 27,83 - 2:10.96 )

5.425a‘ ‘ ‘ Z‘Roberta Sara Colombo 19-ago-1973 |Formia 6-0tt-1996
(14.38/+3,4 - 1,69 - 10,29 - 25.17/+0,3 / 6,07/+2,4 - 31,74 - 2:17.48)

5.423a‘ ‘ ‘ 14‘ Eleonora Ferrero 29-dic-1994 |Firenze 28-apr-2018
(14.07/+0,4 - 1.72 - 9.97 - 25.24/+0,5/ 5,75/-0,7 - 37.86 - 2:22.97 )

5.421a ‘ ‘ ljun ‘Greta Brugnolo 23-0tt-2003  |Fabriano 6-giu-2021
(14.55/+0,1 - 1.77 - 8.44 - 25.40/0,0/ 6,27/+0,8 - 34.36 - 2:21.23)

5.394a ‘ ‘ 18|Margherita Nicolussi 23-gen-1976 |Tallinn 6-lug-2003
(13.51/+1,5- 1,68 - 10,68 - 25.19/+1,3 / 5,80/+0,2 - 36,92 - 2:31.40)

5.387a‘ \ \ 19‘Antonel|a Bellutti 7-nov-1968 | Gotzis 25-mag-1986
(13.71/-0,2 - 1,57 - 10,53 - 25.42/-0,3 / 5,98/+0,6 - 34,58 - 2:18.37 )

5.369a‘ ‘ ‘ Z‘Karmen Baumgartner 2-mar-1963 |Hengelo 15-giu-1986
(14.17/-0,6 - 1,69 - 11,27 - 25.41/+0,1 / 5,79/NM - 29,76 - 2:17.95)

5.351a | | 2|Mara Nespolo 27-lug-1964 |Bolzano 28-set-1986
(14.78-1,75-11,23-25.92 /5,62 - 31,68 - 2:13.97 )

(40)

5.304a ljun|Ottavia Cestonaro 12-gen-1995 |Busto Arsizio 2-giu-2013
(14.41/-2,4-1,72-11,14 - 25.09/-0,3/ 6.07/+2,5 - 25,63 - 2:25.07 )

5.303a‘ ‘ ‘ S‘Francesca Sicari 11-gen-1976 |Oristano 31-mag-1998
(15.34/+1,1-1,78 - 10,35 - 25.97/+3,3 / 5,67/-0,8 - 35,26 - 2:16.36 )

5.302a‘ ‘ ‘ ljun ‘Serena Capponcelli 24-gen-1989 |Latina 1-giu-2008
(15.76/-1,3-1,84- 12,80 - 27.99/-0,9 / 5,78/+2,6 - 44,24 - 2:33.39 )

5.280a‘ ‘ ‘ 3‘Sara Chiaratti 15-apr-2001 |Livorno 24-apr-2021
(15.32/+0,6 - 1.65 - 11.14 - 26.65/+0,4 / 5,51/0,0 - 47.15 - 2:19.36 )

5.263a ‘ ‘ 17‘Lucia Quaglieri 16-0tt-1996 |Monzon 2-lug-2017

(14.17/+1,4-1.57 - 11.48 - 25.71/+0,8 / 5,45/-0,4 - 36.47 - 2:16.49 )




5.259m‘ ‘ ‘ Z‘Francesca Vaccarella 5-apr-1977 |Siena 14-mag-2000
(14.2-1,60-10,01-25.0/5.58-38,71-2:18.4)

5.250a | | 3/sofia Montagna 20-apr-1999 | Tenero 17-giu-2018
(14.53/0,0 - 1.63 - 10.59 - 24.93/0,0 / 5,68/0,0 - 35.14 - 2:22.08)

5.253a) | | 3|cristina Scatto 16-gen-1965 |Torino 30-giu-1985
(14.64/0,6 - 1,72 - 11,28 - 25.72/+0,1 / 5,43 - 28,86 - 2:13.55)

5.249a‘ ‘ ‘ Zl‘Erica Aceti 26-0tt-1985 |Desenzano del Garda 14-mag-2006
(14.81/-0,1- 1,64 - 12,32 - 26.26/+1,1 / 5,50/+0,7 - 40,58 - 2:24.46 )

5.238a] | | 2|Alice Lunardon 19-nov-1998 |Rieti 24-giu-2022
(14.28/+0,6 - 1.65 - 10.34 - 26.24/-0,5 / 5,73/+0,7 - 36.81 - 2:21.60)

5.204a S‘Carmela Guerino 4-giu-1974  |Cannes 24-set-1995
(14.29/-2,4 - 1,57 - 9,89 - 25.23/0,0 / 5,82/+3,2 - 33,88 - 2:19.39 )

(51 atlete/performers)

Vento favorevole/Wind assisted:

6.062a‘ ‘ ‘ 4‘Gertrud Bacher Arles 1-lug-2001
(13.83/0,0 - 1,69 - 13,38 - 24.55/+3,2 / 6,07/+5,0 - 43,79 - 2:12.79))

5.687a‘ ‘ ‘ 17‘Antonietta Di Martino 1-giu-1978  |Arles 1-lug-2001

(14.11/+1,9-1,93 - 10,20 - 25.71/+3,0 / 5,33/+5,3 - 46,64 - 2:24.21)




Marcia 5.000 metri

20:01.80 1|Eleonora Anna Giorgi 14-set-1989 |Misterbianco 18-mag-2014
20:12.41 1|Elisabetta Perrone 9-lug-1968 |Rieti 2-ago-2003
20:21.69 1|Annarita Sidoti 25-lug-1969 |Cesenatico 1-lug-1995
20:25.2m 1l|lleana Salvador 16-gen-1962 |Barcellona 5-apr-1992
20:27.59 1|lleana Salvador Trento 3-giu-1989
20:31.46 1|Eleonora Anna Giorgi Milano 22-apr-2016
20:33.42 2 |Elisabetta Perrone Cesenatico 1-lug-1995
20:36.60 1|Elisabetta Perrone Pescara 14-set-2002
20:42.31 1|lleana Salvador Bologna 23-giu-1992
20:44.2m 1|Elisabetta Perrone Voghera 13-apr-1995
20:45.6m 1|lleana Salvador Torino 23-mag-1992
20:46.12 1|Eleonora Anna Giorgi Milano 24-apr-2013
20:46.9m 1|Annarita Sidoti Messina 16-apr-1994
20:48.11 1|Rossella Giordano 1-dic-1972 Roma 10-mag-1997
20:48.55 1|lleana Salvador Bologna 2-ago-1993
20:49.39 1|Elisabetta Perrone Napoli 3-lug-1994
20:50.03 1|lleana Salvador Macerata 6-set-1989
20:50.63 1|lleana Salvador Pescara 13-set-1990
20:51.0m 1|lleana Salvador Mogliano Veneto 2-lug-1989
20:51.2m 1|lleana Salvador Piombino Dese 23-giu-1993
20:52.1m 1|Annarita Sidoti Castelnovo ne'Monti 1-ago-1998
(21 prestazioni/performances)
20:53.43 1|Erica Alfridi 22-feb-1968 |Vigevano 18-mag-2002
20:56.29 1s2|Elisa Rigaudo 17-giu-1980 |Pescara 14-set-2002
20:57.96 3|Cristiana Pellino 21-set-1970 |Roma 10-lug-1998
21:00.0m 1|Antonella Palmisano 6-ago-1991 |Tivoli 3-0tt-2020
21:15.4m 1|M.Grazia Orsani 11-giu-1969 |Avellino 8-mag-1993
(10)
21:21.29 1|Sibilla Di Vincenzo 22-gen-1983 |Sulmona 24-set-2011
21:23.51 1|Valentina Trapletti 12-lug-1985 |Modena 23-giu-2018
21:35.25 1|Giuliana Salce 16-giu-1955 |Verona 19-giu-1986
21:36.2m 1|Lisa Barbieri 18-mag-1978 |Peschiera Borromeo 27-apr-2000




21:40.4m 1|Federica Ferraro 18-ago-1988 |Gross Gerau 31-ag0-2013
21:41.0m 2|Mariavittoria Becchetti 12-dic-1994 |Tivoli 3-0tt-2020
21:41.25 5|Santa Compagnoni 13-nov-1963 |Roma 10-lug-1998
21:44.85 1|Michaela Hafner 2-ago-1973 |Molfetta 10-set-1995
21:47.51 2|Gisella Orsini 9-dic-1971 |Pescara 4-lug-1999
21:52.12 1|Nicole Colombi 29-dic-1995 |Milano 3-0tt-2020
(20)
21:52.80 2|Pier Carola Pagani 10-nov-1963 |Torino 12-giu-1991
21:55.70 2|Federica Curiazzi 14-ago-1992 |Milano 23-apr-2015
21:56.22 3|Emanuela Perilli 19-mag-1973 |Firenze 10-lug-2004
21:56.50 2|Eleonora Dominici 22-feb-1996 |Modena 23-set-2017
22:16.0m 4d|Elke Ennemoser 17-gen-1978 |Catania 29-mag-1999
22:21.43 3|Simona Bertini 4-mag-2001 |Milano 3-0tt-2020
22:27.38 1|/Anna Clemente 6-gen-1994 |Singapore 21-ago-2010
22:28.16 1|Serena Pruner 21-mag-1986 |Oristano 14-mag-2011
22:28.30 4|Annarita Fidanza 3-ago-1977 |Firenze 10-lug-2004
22:28.9m 1 [Noemi Stella 2-feb-1997 Bari 25-gen-2015
(30)
22:31.11 1|Tatyana Gabellone 20-0tt-1984  |Napoli 9-mag-2015
22:33.17 2|Natalia Bruniko 23-feb-1973 |Lugano 13-lug-2002
22:34.7m 1|Fatima Lotfi 12-gen-1992 |Tivoli 27-mag-2018
22:35.91 2 |Agnese Ragonesi 21-giu-1985 |Caorle 26-set-2009
22:35.95 1|Francesca Balloni 23-nov-1981 |Monsummano Terme 3-lug-2002
22:38.07 1|Lidia Mongelli 3-ago-1980 |Matera 1-lug-2008
22:43.58 1|Antonella Marangoni 21-mag-1963 |Empoli 11-lug-1989
22:43.62 1|Martina Casiraghi 27-apr-2002 |Bergamo 11-set-2021
22:44.2m 1|Nicoletta Dell'Aquila 2-mag-1988 |Matera 24-lug-2010
22:44.90 3|Maria Grazia Cogoli 1-0tt-1962 Bologna 23-giu-1992
(40)
22:45.27 2|Lidia Barcella 21-apr-1997 |Caorle 18-set-2021
22:45.9m 2|Adelina De Soccio 6-feb-1986 | Velletri 6-ott-2012
22:46.46 2|Eleonora Dominici 22-feb-1996 |Jesolo 26-set-2015
22:49.1m 2|Rosalia Scavotto 4-set-1971 |Palermo 2-apr-1995




22:49.77 4|Adelaide Sansoni 24-set-1982 |Modena 23-set-2017
22:49.94 3|Annalisa Di Vico 25-set-1973 |Livorno 17-giu-1995
22:50.21 6|Valentina Garofalo 7-set-1984  |Firenze 10-lug-2004
(47 atlete/performers)
|
Gara mista / Mixed race
22:20.46 1 mix|Noemi Stella 2-feb-1997  |Bari 10-mag-2014




Marcia 10.000 metri

41:57.29 1|Antonella Palmisano 6-ago-1991 |Orvieto 23-apr-2017
42:23.7m 2|lleana Salvador 16-gen-1962 |Fana 8-mag-1993
42:29.06 1|Elisa Rigaudo 17-giu-1980 |Mondovi 1-mag-2013
42:39.2m 1|lleana Salvador Roma 17-giu-1989
42:40.9m 1|Antonella Palmisano Roma 28-apr-2019
42:45.0m 1|Elisabetta Perrone 9-lug-1968 |Catania 30-mag-1999
42:47.02 fc|Elisa Rigaudo Rieti 15-giu-2013
42:55.35 1fc|Elisa Rigaudo Rieti 13-giu-2015
42:55.49 1|Annarita Sidoti 25-lug-1969 |Atene 7-ago-1997
42:56.9m 1|Rossella Giordano 1-dic-1972 |Castelnovo ne'Monti 30-mar-1996
43:02.4m 1|lleana Salvador Santhia 18-apr-1992
43:03.7m 1|Elisabetta Perrone Castelnovo ne'Monti 7-ago-1999
43:06.4m 1|Elisa Rigaudo Saluzzo 4-ago-2004
43:07.6m 1|lleana Salvador Torino 4-apr-1993
43:14.0m 2|Rossella Giordano Catania 30-mag-1999
43:19.8m 2|Erica Alfridi 22-feb-1968 |Castelnovo ne'Monti 7-ag0-1999
43:20.38 1|Vvalentina Trapletti 12-lug-1985 |Bergamo 18-apr-2021
43:26.5m 2 |Elisabetta Perrone Saluzzo 4-ago-2004
43:27.6m 2 |Elisabetta Perrone Fana 7-mag-1994
43:28.5m 1|Erica Alfridi Sulmona 5-apr-1997
43:28.6m 2|Rossella Giordano Sulmona 5-apr-1997
43:32.21 2|Elisa Rigaudo Mondovi 12-giu-2011
43:33.7m 2|Annarita Sidoti Torino 4-apr-1993
(23 prestazioni/performances)
43:49.5m 1|Cristiana Pellino 21-set-1970 |Castelnovo ne'Monti 26-ag0-2000
43:56.95 1|Eleonora Anna Giorgi 14-set-1989 |Trieste 30-giu-2017
(10)
44:36.3m 2|Santa Compagnoni 13-nov-1963 |Schio 5-apr-1998
44:43.78 5/Noemi Stella 2-feb-1997  |Eskilstuna 16-lug-2015
45:08.03 1|Nicole Colombi 29-dic-1995 |Alessandria 10-apr-2022
45:08.81 3|Federica Ferraro 18-ago-1988 |Milano 26-lug-2013
45:11.0m 1|Gisella Orsini 9-dic-1971 |Formia 12-mar-2006




45:29.0m 4|Elke Ennemoser 17-gen-1978 |Catania 30-mag-1999
45:38.01 3|Federica Curiazzi 14-ago-1992 |Bergamo 18-apr-2021
45:38.02 1|Sibilla Di Vincenzo 22-gen-1983 |Pordenone 27-mar-2011
45:49.26 2|Serena Pruner 21-mag-1986 |Pordenone 27-mar-2011
46:07.8m 2/Emanuela Perilli 19-mag-1973 |Formia 12-mar-2006
(20)
46:12.4m 7|Lisa Barbieri 18-mag-1978 |Castelnovo ne'Monti 7-ag0-1999
46:13.4m 3|Antonella Marangoni 21-mag-1963 |Milano 16-apr-1989
46:14.8m 2|Pier Carola Pagani 10-nov-1963 |Bergamo 8-0tt-1988
46:21.49 9|Eleonora Dominici 22-feb-1996 |Eskilstuna 16-lug-2015
46:23.42 4|Sara Buglisi 11-feb-2001 |Bergamo 18-apr-2021
46:25.42 5|Lidia Barcella 21-apr-1997 |Bergamo 18-apr-2021
46:28.15 1d|Natalia Bruniko 23-feb-1973 |Lugano 5-0tt-2002
46:34.5m 7|Annarita Fidanza 3-ago-1977 |Castelnovo ne'Monti 26-ag0-2000
46:37.05 2|Diana Cacciotti 2-dic-1995 |Orvieto 23-apr-2017
46:38.53 3|Martina Gabrielli 15-feb-1986 |Kaunas 21-lug-2005
(30)
46:43.87 1|Tatyana Gabellone 20-0tt-1984 |Bedford 21-giu-2015
46:47.26 6|Sara Vitiello 6-ag0-1996 |Bergamo 18-apr-2021
46:51.44 2|Giada Traina 17-apr-2004 |Rieti 8-lug-2022
47:02.8m 2|Michaela Hafner 2-ago-1973 |Formia 16-apr-1994
47:08.27 5|Martina Casiraghi 27-apr-2002 |Tallinn 15-lug-2021
47:19.36 7|Vittoria Giordani 14-mar-2000 |Bergamo 18-apr-2021
47:23.36 8|Annachiara Paternico 24-nov-1998 |Bergamo 18-apr-2021
47:29.15 1pr|Mariavittoria Becchetti 12-dic-1994 |Rieti 13-giu-2015
47:37.9m 5/Annalisa Di Vico 25-set-1973 |Sulmona 5-apr-1997
47:38.4m 1d|Giuliana Salce 16-giu-1955 |Roma - Ostia Lido - 25-apr-1986
(40)
47:49.3m 4|Stefania Pessina 26-mag-1974 |Formia 16-apr-1994
47:53.13 6|Anna Clemente 6-gen-1994  |Rieti 18-lug-2013
47:53.8m l|Lidia Mongelli 3-ago-1980 |Matera 9-lug-2005
47:56.73 4|Agnese Ragonesi 21-giu-1985 |Molfetta 30-mar-2008
47:58.07 5|Federica Menzato 14-mar-1988 |Hengelo 19-lug-2007




48:01.8m 7|Anna Impellizzeri 28-ago-1974 |Castelnovo ne'Monti 30-mar-1996
48:12.76 3|Giuseppina Bottero 18-lug-1981 |Formia 18-mar-2007
48:14.9m 1|M.Grazia Orsani 11-giu-1969 |Portici 18-apr-1992

(48 atlete/performers)




Marcia Km. 20

1:26:17 2|Eleonora Anna Giorgi 14-set-1989 |Murcia 17-mag-2015
1:26:36 3|Antonella Palmisano 6-ago-1991 |Londra 13-ago-2017
1:26:46 1|Eleonora Anna Giorgi Dudince 21-mar-2015
1:27:05 5|Eleonora Anna Giorgi Taicang 3-mag-2014
1:27:09 3|Elisabetta Perrone 9-lug-1968 |Dudince 19-mag-2001
1:27:12 3|Elisa Rigaudo 17-giu-1980 |Pechino 21-ago-2008
1:27:29 4|Erica Alfridi 22-feb-1968 |Dudince 19-mag-2001
1:27:29 2|Eleonora Anna Giorgi Lugano 16-mar-2014
1:27:30 3|Antonella Palmisano Berlino 11-ago-2018
1:27:36 7 |Elisa Rigaudo Londra 11-ago-2012
1:27:42 2 |Elisabetta Perrone Eisenhuttenstadt 17-giu-2000
1:27:42 1|Antonella Palmisano Podebrady 16-mag-2021
1:27:46 1|Eleonora Anna Giorgi Podebrady 6-apr-2019
1:27:49 5|Elisa Rigaudo Naumburg 2-mag-2004
1:27:51 9|Antonella Palmisano Taicang 3-mag-2014
1:27:57 1s1|Antonella Palmisano Podebrady 21-mag-2017
1:27:58 2 |Elisabetta Perrone Cheboksary 18-mag-2003
1:28:01 8|Elisa Rigaudo Murcia 17-mag-2015
1:28:03 5|Elisa Rigaudo Roma 7-mag-2016
1:28:05 1|Eleonora Anna Giorgi Dudince 19-mar-2016
1:28:06 4|Erica Alfridi Eisenhuttenstadt 17-giu-2000
1:28:12 2|Eleonora Anna Giorgi Rio Maior 18-apr-2015
1:28:13 1|Erica Alfridi Cassino 9-mar-1997
1:28:20 2|Eleonora Anna Giorgi Rio Maior 9-apr-2016
1:28:28 5|Eleonora Anna Giorgi Zurigo 14-ago-2014
1:28:31 3|Elisa Rigaudo Rio Maior 9-apr-2016
1:28:31 5|Eleonora Anna Giorgi Taicang 5-mag-2018
1:28:33 3|Erica Alfridi Monaco di Baviera 7-ago-2002
1:28:37 3|Elisa Rigaudo Goteborg 9-ago-2006
1:28:38 5/Annarita Sidoti 25-lug-1969 |Eisenhuttenstadt 17-giu-2000
(30 prestazioni/performances)
1:29:12| 2|Rossella Giordano 1-dic-1972 |Cassino 9-mar-1997




1:29:47 1|Valentina Trapletti 12-lug-1985 |Alberobello 1-mag-2022
1:30:05 2|Mariavittoria Becchetti 12-dic-1994 |Grottaglie 7-mar-2021
1:30:24 1|Nicole Colombi 29-dic-1995 |Grottammare 24-0tt-2021
(10)
1:30:35 1|Eleonora Dominici 22-feb-1996 |Cassino 24-mar-2019
1:30:42 9|Cristiana Pellino 21-set-1970 |Eisenhuttenstadt 17-giu-2000
1:31:20 1|Federica Ferraro 18-ago-1988 |Chiasso 13-0tt-2013
1:31:53 1|lleana Salvador 16-gen-1962 |Cellole - Baia Domizia - 25-set-1993
1:31:57 20|Gisella Orsini 9-dic-1971 | Cixi city 23-apr-2005
1:32:10 1|Sibilla Di Vincenzo 22-gen-1983 |Podebrady 10-apr-2010
1:33:13 3|Lisa Barbieri 18-mag-1978 |Riccione 22-apr-2001
1:33:46 1|Santa Compagnoni 13-nov-1963 |lvrea 15-mar-1998
1:33:56 3|Serena Pruner 21-mag-1986 |Chiasso 2-0tt-2011
1:34:42 3| Tatyana Gabellone 20-0tt-1984 |Cassino 29-mar-2015
(20)
1:34:59 13s1|Diana Cacciotti 2-dic-1995 |La Coruna 3-giu-2017
1:35:05 10|Lidia Barcella 21-apr-1997 |Podebrady 10-0tt-2020
1:35:25 30|Lidia Mongelli 3-ago-1980 |Leamington 20-mag-2007
1:35:32 4|Federica Curiazzi 14-ago-1992 |Cassino 29-mar-2015
1:36:18 27|Sara Buglisi 11-feb-2001 |Podebrady 16-mag-2021
1:37:10 2/Emanuela Perilli 19-mag-1973 |Maranello 8-0tt-2006
1:37:25 4|Natalia Bruniko 23-feb-1973 |Grosseto 7-apr-2002
1:37:43 2|Vittoria Giordani 14-mar-2000 |Grottammare 16-ott-2022
1:38:13 3|M.Grazia Orsani 11-giu-1969 |Cellole - Baia Domizia - 25-set-1993
1:38:13 3|Martina Gabrielli 15-feb-1986 |Maranello 8-ott-2006
(30)
1:38:16 5|Elke Ennemoser 17-gen-1978 |lvrea 15-mar-1998
1:38:26 2|Milena Megli 21-giu-1966 |Gioiosa Marea 23-set-1995
1:38:28 3|Francesca Balloni 23-nov-1981 |Turku 3-giu-2001
1:38:30 3|Anna Clemente 6-gen-1994  |Molfetta 1-giu-2013
1:38:32 3|Agnese Ragonesi 21-giu-1985 |Maiori 27-gen-2008
1:38:36 26(Simona Bertini 4-mag-2001 |Podebrady 2-apr-2022
1:38:39 ljun|Giada Francesca Ciabini 8-giu-1997 |Cassino 20-mar-2016




1:38:42 3|Annalisa Di Vico 25-set-1973 |Abano Terme 6-0tt-1996
1:38:43 3|Sara Vitiello 6-ag0-1996 |Grottammare 24-0tt-2021
1:38:46 2|Annarita Fidanza 3-ago-1977 |Rosignano Marittimo 2-apr-2006
(40)
1:38:56 2|Vittoria Di Dato 25-set-2003  |Alberobello 1-mag-2022
1:38:58 12|M.Teresa Marinelli 30-apr-1985 |Debrecen 13-lug-2007
1:39:32 2|Martina Ansaldi 15-dic-1996 |Grottammare 15-0tt-2017
1:39:42 27|Beatrice Foresti 29-0tt-1998 |Podebrady 2-apr-2022
1:39:47 21|Francesca Grange 25-feb-1989 |Lugano 20-mar-2011
1:39:47 1|Annalisa Russo 11-lug-1998 |Grosseto 28-gen-2018
1:39:58 6|llaria Galli 13-lug-1987 |Cassino 29-mar-2015
1:40:00 1|Rosetta La Delfa 14-lug-1977 |Grottaglie 7-mar-2021
1:40:13 6| Tatiana Betta 28-nov-1969 |Grosseto 7-apr-2002
1:40:25 5|Adelaide Sansoni 24-set-1982 |Cassino 26-mar-2017
(50)
1:40:29 4|Annachiara Paternico 24-nov-1998 |Grottammare 24-o0tt-2021
1:40:32 6|Alessia Zapparoli 28-dic-1988 |Cassino 20-mar-2016
1:40:35 2jun|Camilla Gatti 23-ago-2001 |Grosseto 26-gen-2020
1:40:38 30|Anna Ferrari 2-gen-2002 |Podebrady 2-apr-2022
1:40:38 6|Giulia Miconi 25-dic-2000 |Alberobello 1-mag-2022
1:40:45 17 |Vvalentina Garofalo 7-set-1984 Lugano 8-mar-2009
1:40:55 3|Annalisa Potenza 10-feb-1981 |Grottammare 25-0tt-2009
1:41:02 8|Elena Poli 10-0tt-1993 |Cassino 29-mar-2015
1:41:05 13 |Cecilia Stetskiv 22-nov-1991 |Podebrady 13-apr-2013

(59 atlete/performers)




Marcia Km. 35

2:43:43 1|Eleonora Anna Giorgi 14-set-1989 |Grosseto 26-gen-2020
2:45:21 1d|Eleonora Anna Giorgi Gioiosa Marea 27-gen-2019
2:50:22 1d|Eleonora Giorgi Alytus 19-mag-2019
2:51:05 2|Eleonora Giorgi Podebrady 16-mag-2021
2:51:50 3|Lidia Barcella 21-apr-1997 |Podebrady 16-mag-2021
2:52:06 4|Federica Curiazzi 14-ago-1992 |Monaco di Baviera 16-ago-2022
2:52:24 1|Federica Curiazzi Pescara 16-gen-2022
2:54:12 2|Nicole Colombi 29-dic-1995 |Grosseto 26-gen-2020
2:54:32 2|Nicole Colombi Pescara 16-gen-2022
2:55:04 6|Lidia Barcella Monaco di Baviera 16-ago-2022
2:56:02 8|Federica Curiazzi Podebrady 16-mag-2021
2:58:44 3|Lidia Barcella Grosseto 26-gen-2020
3:00:12 3|Sara Vitiello 6-ago-1996 |Pescara 16-gen-2022
3:00:21 1|Eleonora Giorgi Roma - Ostia - 23-gen-2021
3:02:02 2|Lidia Barcella Roma - Ostia - 23-gen-2021
3:03:01 4|Mariavittoria Becchetti 12-dic-1994 |Grosseto 28-gen-2018
3:03:19 12|Nicole Colombi Muscat 5-mar-2022
3:03:29 2d |Natalia Bruniko 23-feb-1973 |Scanzorosciate 27-0tt-2002
3:04:04 14|Beatrice Foresti 29-0tt-1998 |Podebrady 16-mag-2021
3:04:42 4|Vittoria Giordani 14-mar-2000 |(Pescara 16-gen-2022
3:04:50 26|Sara Vitiello Dudince 23-apr-2022
3:05:22 14|Federica Curiazzi Muscat 5-mar-2022
3:06:52 12d|Mariavittoria Becchetti Alytus 19-mag-2019
3:07:25 4|Alessia Zapparoli 28-dic-1988 |Grosseto 26-gen-2020
(10)
3:07:33 5|Alessia Zapparoli Grosseto 28-gen-2018
3:09:10 1d|Natalia Bruniko Scanzorosciate 28-ott-2001
3:10:07 3d|Eleonora Giorgi Doha 28-set-2019
3:10:09 5|Federica Curiazzi Grosseto 26-gen-2020
3:10:53 5|Annalisa Russo 11-lug-1998 |Pescara 16-gen-2022
3:10:57 3|Federica Curiazzi Roma - Ostia - 23-gen-2021

(30 prestazioni/performances)




3:11:02 6|/Simona Bertini 4-mag-2001 |Pescara 16-gen-2022
3:11:38 7|Rosetta La Delfa 14-lug-1977 |Pescara 16-gen-2022
3:16:17 2d|Martina Gabrielli 15-feb-1986 |Scanzorosciate 15-0tt-2006
3:16:44 5|Tatiana Zucconi 21-set-1977 |Grosseto 28-gen-2018
3:19:04 5d |Monica Gardini 3-nov-1973 |Scanzorosciate 27-0tt-2002
3:23:42 7d|Tiziana Secchi 12-gen-1982 |Scanzorosciate 27-0tt-2002
3:23:42 8d|Silvia Panseri 17-set-1980 |Scanzorosciate 27-0tt-2002
3:26:45 4d|M.Teresa Marinelli 30-apr-1985 |Scanzorosciate 15-0tt-2006
3:28:48 8|Anastasia Giulioni 15-gen-2001 |Pescara 16-gen-2022
(20)
3:31:30 9d |Maura Marchiori 24-lug-1959 |Scanzorosciate 27-0tt-2002
3:31:49 5d|Daniela Mancini 3-apr-1983 |Scanzorosciate 15-0tt-2006
3:32:20 10d|Linda Betto 24-gen-1977 |Scanzorosciate 19-0tt-2003
3:37:34 6|Roberta Caraccia 19-gen-1990 |Grosseto 28-gen-2018
3:39:00 12d|Irene Pasquinucci 28-mag-1986 |Scanzorosciate 17-ott-2004
3:49:01 5d|Daniela Bonanno 7-apr-1964 |Scanzorosciate 29-0tt-2000
3:55:04 9d |Daniela Gabaldi 24-dic-1980 |Scanzorosciate 28-0tt-2001
3:57:07 10d |Katia Toia 26-dic-1976 |Scanzorosciate 28-0tt-2001

(28 atlete/performers)




4x100 metri

Rappresentative nazionali

4271 NR 4b2|RAPPR. NAZIONALE (Dosso Z., Kaddari D., Bongiorni A., Fontana V.) Eugene, OR 22-lug-2022
42.84 6b1|Rappr. Nazionale (Siragusa |., Hooper G., Bongiorni A., Fontana V.) Tokyo 5-ago-2021
42.84 3|Rappr. Nazionale (Dosso Z., Kaddari D., Bongiorni A., Pavese A.) Monaco di Baviera 21-ago-2022
42.90 5b2|Rappr. Nazionale (Herrera J., Hooper G., Bongiorni A., Siragusa |.) Doha 4-0tt-2019
42.92 8|Rappr. Nazionale (Dosso Z., Kaddari D., Bongiorni A., Fontana V.) Eugene, OR 23-lug-2022
42.98 7|Rappr. Nazionale (Herrera J., Hooper G., Bongiorni A., Siragusa |.) Doha 5-0tt-2019
43.04 3|Rappr. Nazionale (Pistone A., Cali' V., Arcioni G., Alloh A.) Annecy 21-giu-2008
43.21 4|Rappr. Nazionale (Hooper G., Siragusa |., Bongiorni A., Alloh A.) Losanna 6-lug-2017
43.21 1|Rappr. Nazionale (Dosso Z., Kaddari D., Siragusa |., Fontana V.) Grosseto 22-mag-2022
43.22 7b1|Rappr. Nazionale (Riva G., Siragusa ., Bongiorni A., Hooper G.) Pechino 29-ago-2015
43.26 4|Rappr. Nazionale (Caravelli M., Siragusa I., Amidei M., Alloh A.) Zurigo 17-ago-2014
43.28 3s1|Rappr. Nazionale (Draisci I., Hooper G., Amidei M., Alloh A.) Ginevra 11-giu-2016
43.28 3b1|Rappr. Nazionale (Dosso Z., Hooper G., Bongiorni A., Pavese A.) Monaco di Baviera 19-ago-2022
43.29 4b1|Rappr. Nazionale (Caravelli M., Siragusa I., Amidei M., Alloh A.) Zurigo 16-ago-2014
43.30 3|Rappr. Nazionale (Siragusa |., Hooper G., Bongiorni A., Alloh A.) Montecarlo 21-lug-2017
43.33 2b1|Rappr. Nazionale (Siragusa ., Hooper G., Amidei M., Alloh A.) Amsterdam 9-lug-2016
43.38 2s2|Rappr. Nazionale (Hooper G., Siragusa |., Bongiorni A., Alloh A.) Lille 24-giu-2017
43.40 4b3|Rappr. Nazionale (Herrera J., Hooper G., Bongiorni A., Siragusa I.) Yokohama 11-mag-2019
43.42 7|Rappr. Nazionale (Herrera J., Hooper G., Siragusa |., Alloh A.) Berlino 12-ago-2018
43.44 1|Rappr. Nazionale (Pistone A., Graglia D., Grillo M., Levorato M.) Barletta 26-lug-2000
43.44 1|Rappr. Nazionale (Pistone A., Cali' V., Arcioni G., Alloh A.) Ginevra 31-mag-2008
43.46 6 |Rappr. Nazionale (Graglia D., Cali V., Grillo M., Levorato M.) Monaco di Baviera 11-ago-2002
43.57 8|Rappr. Nazionale (Siragusa |., Hooper G., Amidei M., Alloh A.) Amsterdam 10-lug-2016
43.58 2|Rappr. Nazionale (Hooper G., Siragusa |., Bongiorni A., Alloh A.) Ginevra 10-giu-2017
43.60 1|Rappr. Nazionale (Pistone A., Graglia D., Grillo M., Levorato M.) Conegliano 16-giu-2000
43.63 3|Rappr. Nazionale (Hooper G., Siragusa I., Bongiorni A., Herrera J.) Tarragona 30-giu-2018
43.65 2b1|RAPPR. NAZIONALE U.23 (Berton A., Bellinazzi G., Melon C., Dosso Z.) Tallinn 11-lug-2021
43.66 2|Rappr. Nazionale (Pistone A., Arcioni G., Salvagno M.A., Alloh A.) Leiria 21-giu-2009
43.67 2|Rappr. Nazionale (Masullo M., Dal Bianco D., Ferrian D., Tarolo R.) Atene 11-lug-1991
43.68 1|Rappr. Nazionale (Siragusa I., Hooper G., Berton A., Herrera Abreu J.) Orano 1-lug-2022
43.71 5|Rappr. Nazionale (Balzani A.R., Ruggeri M., Ferrian D., Tarolo R.) Spalato 1-set-1990




43.71 3b2|Rappr. Nazionale (Masullo M., Dal Bianco D., Ferrian D., Tarolo R.) Tokyo 31-ago-1991
43.72 1s1|Rappr. Nazionale (Paoletta J., Siragusa I., Bongiorni A., Riva G.) Cheboksary 20-giu-2015
43.74 3b1|Rappr. Nazionale (Graglia D., Cali V., Grillo M., Levorato M.) Monaco di Baviera 10-ago-2002
43.74 3b2|Rappr. Nazionale (Herrera J., Hooper G., Siragusa |., Alloh A.) Berlino 12-ago-2018
43.76 7 Rappr. Nazionale (Masullo M., Dal Bianco D., Ferrian D., Tarolo R.) Tokyo 1-set-1991
43.78 5|Rappr. Nazionale (Riva G., Siragusa |., Bongiorni A., Hooper G.) Zurigo 3-set-2015
43.79 1|Rappr. Nazionale (Siragusa I., Hooper G., Bongiorni A., Fontana V.) Chorzow 2-mag-2021
43.83 3|Rappr. Nazionale (Sordelli E., Cali V., Grillo M., Levorato M.) Firenze 18-giu-2005
43.83 1/RAPPR. NAZIONALE/CUSI (Alloh A., Tomasini D., Arcioni G., Salvagno M.A.) Belgrado 12-lug-2009
43.85 1|Rappr. Nazionale (Salvagno M.A., Cali' V., Arcioni G., Alloh A.) Torino 6-giu-2008
43.86 2|Rappr. Nazionale (Pistone A., Salvagno M.A., Arcioni G., Cali' V.) Pescara 2-lug-2009
43.86 3|Rappr. Nazionale U.23 (Gamba L., Siragusa I., Amidei M., Hooper G.) Tampere 14-lug-2013
43.87 1|Rappr. Nazionale (Angotzi A.R., Tarolo R., Ferrian D., Masullo M.) Bolzano 9-giu-1988
43.88 4|Rappr. Nazionale (Caravelli M., Giovanetti M., Amidei M., Alloh A.) Zurigo 28-ago-2014
43.90 5b2|Rappr. Nazionale (Hooper G., Alloh A., Amidei M., Draisci |.) Helsinki 30-giu-2012
43.91 1|Rappr. Nazionale (Cola F., Graglia D., Grillo M., Cali V.) Torino 7-giu-2002
43.92 5|Rappr. Nazionale (Giovanetti M., Cali' V., Grillo M., Alloh A.) Montecarlo 29-lug-2008
43.92 3|Rappr. Nazionale (Hooper G., Alloh A., Amidei M., Draisci I.) Ginevra 2-giu-2012
43.95 1|Rappr. Nazionale (Balzani A.R., Ferrian D., Mercurio C., Tarolo R.) Verona 29-giu-1985
43.95 1|Rappr. Nazionale (Signori M., Masullo M., Ferrian D., Tarolo R.) Barcellona 22-giu-1991
43.96 1|Rappr. Nazionale (Angotzi A.R., Tarolo R., Ferrian D., Masullo M.) Verona 27-lug-1988
43.96 1s1|Rappr. Nazionale A (Levorato M., Tuzzi C., Gallina G., De Angeli V.) Conegliano 21-giu-1996
43.97 7sf1|Rappr. Nazionale (Angotzi A.R., Tarolo R., Ferrian D., Masullo M.) Seoul 1-ott-1988
43.97 1|Rappr. Nazionale (Pistone A., Sordelli E., Ruggeri M., Levorato M.) Trento 17-giu-1998
43.98 1|Rappr. Nazionale (Pistone A., Salvagno M.A., Grillo M., Levorato M.) Milano 23-giu-2007
43.99 6|Rappr. Nazionale (Ferrian D., Mercurio C., Masullo M., Rossi Er.) Atene 11-set-1982
44.00 1|Rappr. Nazionale (Angotzi A.R., Mercurio C., Ferrian D., Tarolo R.) Verona 19-giu-1986
44.00 6|Rappr. Nazionale (Pistone A., Graglia D., Grillo M., Levorato M.) Gateshead 15-lug-2000
44.01 2|Rappr. Nazionale (Balzani A.R., Ferrian D., Masullo M., Tarolo R.) Digione 24-giu-1990
44.01 1|Rappr. Nazionale A (Marchetti E., Luciano A.R., Grillo M., Levorato M.) Trento 15-mag-1999
44.02 2|Rappr. Nazionale (Paoletta J., Hooper G., Siragusa |., Draisci |.) Torino 8-giu-2013
44.02 1b1|Rappr. Nazionale (Herrera J., Hooper G., Bongiorni A., Siragusa 1.) Chorzow 1-mag-2021
44.03 6 |Rappr. Nazionale (Ferrian D., Mercurio C., Masullo M., Rossi Er.) Zurigo 18-ago-1982




(64 prestazioni/performances)

Squalificate
43.76 -sq|Rappr. Nazionale (Masullo M., Tarolo R., Ferrian D., Angotzi A.R.) Cesenatico 13-ago-1988
43.78 -sq|Rappr. Nazionale U.23 (Berton A., Bellinazzi G., Melon C., Dosso Z.) Tallinn 11-lug-2021
Rappresentative sociali
43.99 1/Snam San Donato (Giolli M., Sordelli E., Grillo M., Levorato M.) Atene 29-mag-1999
44.10 1s2|Forestale Rieti (Spacca M.E., Giovanetti M., Arcioni G., Hooper G.) Bressanone 7-lug-2012
44.16 7b2|Snam San Donato (Sordelli E., Gallina G., Grillo M., Levorato M.) Atene 8-ago-1997
44.35 2|Snam San Donato (Bosco M., Giolli M., Grillo M., Levorato M.) Vila Real de Santo Antonio 27-mag-2000
44.40 1|Snam San Donato (Farina R., Dal Bianco D., Gallina G., Levorato M.) Roma 27-mag-1997
44.41 2|Snam San Donato (Grillo M., Farina R., Giolli M., Levorato M.) Vilamoura 30-mag-1998
44.49 1|Snam San Donato (Giolli M., Sordelli E., Gallina G., Levorato M.) Milano 9-giu-1998
44.52 1|Snia Bpd Milano (Signori M., Lombardo P., Masullo M., Tarolo R.) Torino 20-lug-1988
44.54 1s1|C.S. Carabinieri (Spacca M.E., Hooper G., Bongiorni A, Latini G.) Trieste 1-lug-2017
44.59 1s3|Forestale Rieti (Latini G., Giovanetti M., Arcioni G., Bongiorni A.) Torino 25-lug-2015
44.64 1s1|Snam San Donato (Farina R., Tuzzi C., Grillo M., Gallina G.) Bologna 26-mag-1996
44.64 1|Snam San Donato (Farina R., Tuzzi C., Grillo M., Gallina G.) Milano 11-giu-1996
44.66 1|Snia Bpd Milano (Signori M., Lombardo P., Ferrian D., Tarolo R.) Cesenatico 26-giu-1986
44.68 1s1|Forestale Rieti (Arcioni F., Grillo M., Arcioni G., Giovanetti M.) Firenze 27-giu-2008
44.74 1s1|Snam San Donato (Tuzzi C., Gallina G., Grillo M., Levorato M.) Milano 6-lug-1997
44.76 1s1|Snia Bpd Milano (Signori M., Lombardo P., Ferrian D., Tarolo R.) Amsterdam 1-giu-1986
44.77 1|Snam San Donato (Giolli M., Tuzzi C., Grillo M., Gallina G.) Vigevano 11-mag-1996
44.79 1s1|Snia Bpd Milano (Signori M., Lombardo P., Ferrian D., Tarolo R.) Torino 23-lug-1986
44.81 1|/Snam San Donato (Giolli M., Grillo M., Sordelli E., Levorato M.) Pescara 22-lug-2000
44.85 1|Sai Assicura Progetto Atletica (Pistone A., Graglia D., Perpoli D., Bellanova D.) Bressanone 16-giu-2001
44.86 1s1|Bracco Atletica (Galuppi L., Donato C., lezzi A., Bruney M.F.) Bergamo 14-mag-2022
4491 1s1|C.S. Carabinieri (Spacca M.E., Hooper G., Bongiorni A., Latini G.) Pescara 8-set-2018
44.93 1|Snia BPD Milano (Signori M., Masullo M., Lombardo P., Tarolo R.) Lisbona 5-giu-1988
44.94 1s2|Forestale Rieti (Spacca M.E., Grillo M., Arcioni G., Giovanetti M.) Grosseto 30-giu-2010
44.94 1s3|Forestale Rieti (Grillo M., Giovanetti M., Arcioni G., Spacca M.E.) Torino 25-giu-2011
44.96 2|/Snam Gas Metano (Galligani L., Tarolo R., Ferrian D., Vigati S.) Milano 25-mag-1994

(26 prestazioni/performances)




45.07 1s1|Atletica Studentesca Rieti Andrea Milardi (Paoletta J., Gherardi C., Latini G., Chigbolu M.B/Modena 23-giu-2018
45.09 4|S.S. Metanopoli (Capano, Sordelli, Avogadri, Levorato) Madrid 26-mag-2001
45.13 2s1|Atletica Brescia 1950 (Melon C., Pedreschi G., Niotta A., Hooper G.) Bergamo 14-mag-2022
45.16 4|Esercito Roma (Draisci I., De Cesaris R., Paoletta J., Calcagno C.) Vila Real de Santo Antonio 28-mag-2011
45.18 1s1|Sisport Fiat Torino (Capriotti A., Ferro M., Balzani A.R., Masullo M.) Bologna 3-ag0-1993
45.19 1|Fiat Iveco Torino (Cordioli C., Campana C., Masullo M., Rossi Er.) Madrid 27-mag-1984
45.21 1|S.G. Comense 1872 (Della Corte B., De Angeli V., Parisi L., Cola F.) Vigevano 22-mag-1999
45.39 3|Cus Universo Bologna (O'Reilly Causse, Cosolo, Ballabeni, Luciano) Bressanone 16-giu-2001
45.40 3s1|A.S.D. ACSI ltalia Atletica U.23 (Landi L., Gala C., De Andreis E., De Andreis G.) Trieste 1-lug-2017
45.41 1s1|A.S. Camelot (Pistone A., Sordelli E., Avogadri M., Levorato M.) Rieti 2-ago-2003

(16 rappresentative /performers)




4x400 metri

Rappresentative nazionali

3:25.16 4b2|RAPPR. NAZIONALE (Chigbolu M.B., Spacca M.E., Folorunso A., Grenot L.) Rio de Janeiro 19-ago-2016
3:25.71 4|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Milani M., Spacca M.E., Grenot L.) Barcellona 1-ago-2010
3:26.45 7 |Rappr. Nazionale (Polinari A., Folorunso A., Troiani V., Mangione A.) Eugene, OR 24-lug-2022
3:26.48 3b3|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Grenot L., Milani M.) Daegu 2-set-2011
3:26.69 5|/Rappr. Nazionale (Perpoli D., Spuri P., Carbone F., De Angeli V.) Parigi 20-giu-1999
3:27.05 6 |Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Spacca M.E., Folorunso A., Grenot L.) Rio de Janeiro 20-ago-2016
3:27.07 5b2|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Bonfanti E., Folorunso A., Bazzoni C.) Pechino 29-ago-2015
3:27.23 4b2|Rappr. Nazionale (Graglia D., Carbone F., Piroddi F., De Angeli V.) Sydney 29-set-2000
3:27.32 3s1|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Borga R., Trevisan G.C.) Bydgoszcz 11-ago-2019
3:27.44 6 |Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Bonfanti E., Grenot L.) Nassau 25-mag-2014
3:27.49 3|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Spacca M.E., Bazzoni C., Grenot L.) Amsterdam 10-lug-2016
3:27.57 5b2|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Trevisan G.C., Lukudo R.B.) Doha 5-0tt-2019
3:27.63 1b1|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Lukudo R.B., Grenot L.) Berlino 10-ago-2018
3:27.74 3|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Trevisan G.C., Lukudo R.B.) Yokohama 12-mag-2019
3:27.74 7b2|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Mangione A., Nardelli P., Borga R.) Tokyo 5-ago-2021
3:27.81 5b2|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Spacca M.E., Grenot L., Folorunso A.) Londra 12-ago-2017
3:27.95 1b2|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Milani M., Spacca M.E., Grenot L.) Barcellona 31-lug-2010
3:28.08 1|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Lukudo R.B., Grenot L.) Tarragona 30-giu-2018
3:28.14 7b2|Rappr. Nazionale (Polinari A., Lukudo R., Troiani V., Mangione A.) Monaco di Baviera 19-ago-2022
3:28.24 4|Rappr. Nazionale (Perpoli D., Carbone F., Spuri P., De Angeli V.) Monaco di Baviera 22-giu-1997
3:28.30 7|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Bonfanti E., Grenot L.) Zurigo 17-ago-2014
3:28.62 5|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Lukudo R.B., Grenot L.) Berlino 11-ago-2018
3:28.72 4b2|Rappr. Nazionale (Polinari A., Folorunso A., Troiani V., Mangione A.) Eugene, OR 23-lug-2022
3:28.77 2s2|Rappr. Nazionale (Reina D., Milani M., Spacca M.E., Grenot L.) Leiria 21-giu-2009
3:29.01 7b1|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Bonfanti E., Grenot L.) Londra 10-ago-2012
3:29.05 3|Rappr. Nazionale (Mangione A., Marchiando E., Nardelli P., Lukudo R.B.) Chorzow 30-mag-2021
3:29.08 2b2|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Folorunso A., Vandi E., Bazzoni C.) Yokohama 11-mag-2019
3:29.14 3b2|Rappr. Nazionale (Niederstatter M., Carbone F., Piroddi F., De Angeli V.) Budapest 22-ago-1998
3:29.14 3|Rappr. Nazionale (Reina D., Graglia D., Levorato M., Perpoli D.) Annecy 23-giu-2002
3:29.31 7|Rappr. Nazionale (Spuri P., Carbone F., Piroddi F., De Angeli V.) Budapest 23-ago-1998
3:29.39 5|Rappr. Nazionale (Carbone F., Spuri P., Perpoli D., De Angeli V.) Villeneuve d'Ascq 25-giu-1995




3:29.56 8|Rappr. Nazionale (De Angeli V., Spuri P., Carbone F., Niederstatter M.) Siviglia 29-ago-1999
3:29.57 3b1|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Spacca M.E., Bazzoni C., Bonfanti E.) Amsterdam 9-lug-2016
3:29.62 2b1|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Milani M., Chigbolu M.B., Grenot L.) Mosca 16-ago-2013
3:29.80 2|Rappr. Nazionale (Carbone F., Perpoli D.,, Spuri P., De Angeli V.) Lisbona 29-giu-1996
3:29.83 3|Rappr. Nazionale (Grenot L., Milani M., Bonfanti E., Bazzoni C.) Cheboksary 21-giu-2015
3:29.84 5s1|Rappr. Nazionale (Lukudo R.B., Hooper G., Caravelli M., Spacca M.E.) Lille 25-giu-2017
3:29.93 1|Rappr. Nazionale (Polinari A., Troiani V., Lukudo R.B., Trevisan G.C.) Orano 3-lug-2022
3:29.98 1|Rappr. Nazionale (Barbarino C., Cola F., Spuri P., Carbone F.) Bari 18-giu-1997
3:30.04 3bl|Rappr. Nazionale (Lukudo R.B., Marchiando E., Nardelli P., Folorunso A.) Chorzow 1-mag-2021
3:30.11 2s1|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Grenot L., Milani M.) Stoccolma 19-giu-2011
3:30.14 4|Rappr. Nazionale (Perpoli D., Spuri P., Carbone F., De Angeli V.) San Pietroburgo 28-giu-1998
3:30.17 6 |Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Bonfanti E., Grenot L.) Braunschweig 22-giu-2014
3:30.34 4b2|Rappr. Nazionale (Perpoli D., Spuri P., Carbone F., De Angeli V.) Atene 9-ago-1997
3:30.63 8|Rappr. Nazionale (Spuri P., Carbone F., Barbarino C., De Angeli V.) Atene 10-ago-1997
3:30.67 3b1|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Bonfanti E., Grenot L.) Nassau 24-mag-2014
3:30.82 6 |Rappr. Nazionale (Lombardo P., Campana C., Masullo M., Rossi Er.) Los Angeles, CA 11-ago-1984
3:30.88 7b2|Rappr. Nazionale (Carbone F., Spuri P., Perpoli D., De Angeli V.) Goteborg 12-ago-1995
3:30.89 1|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Milani M., Grenot L., Reina D.) Torino 6-giu-2008
3:31.05 5b2|Rappr. Nazionale (Milani M., Reina D., Spacca M.E., Grenot L.) Berlino 22-ago-2009
3:31.07 2|Rappr. Nazionale (Grasso T., Ceccarelli B., Riva A., Reina D.) Milano 24-giu-2007
3:31.16 5s2|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Milani M., Reina D., Grenot L.) Bergen 20-giu-2010
3:31.31 3b1|Rappr. Nazionale (Chigbolu M.B., Spacca M.E., Bonfanti E., Bazzoni C.) Zurigo 16-ago-2014
3:31.64 6b2|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Spacca M.E., Grenot L., Milani M.) Helsinki 30-giu-2012
3:31.67 2b3|Rappr. Nazionale (Perpoli D., Spuri P., Niederstatter M., De Angeli V.) Siviglia 28-ago-1999
3:31.72 6b2|Rappr. Nazionale (Morabito R., Campana C., Pistrino N., Rossi Er.) Roma 5-set-1987
3:31.76 3|Rappr. Nazionale (De Angeli V., Graglia D. Schutzmann M.T., Reina D.) Praga 18-giu-2006
3:31.91 1|Rappr. Nazionale (Reina D., Spuri P., De Angeli V., Niederstatter M.) Istanbul 20-giu-2004
3:31.96 7|Rappr. Nazionale (Rodriguez N., Piroddi F., Graglia D., Perpoli D.) Brema 24-giu-2001
3:32.00 5b2|Rappr. Nazionale (Perpoli D., Niederstatter M., Schutzmann M.T., De Angeli V.) Parigi - Saint Denis - 29-ago-2003
(60 prestazioni/performances)
Squalificate
3:27.39 -|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Milani M., Spacca M.E., Grenot L.) Mosca 17-ago-2013
3:31.11 -b3|Rappr. Nazionale (Bazzoni C., Grenot L., Bonfanti E., Chigbolu M.B.) Nassau 2-mag-2015




Rappresentative sociali

3:31.16 1s1|CUS Pro Patria Milano (Burattin I., Troiani S., Troiani A., Troiani V.) Rovereto 27-giu-2021
3:32.50 1s1|Esercito Roma (Lukudo R.B., Milani M., Baldessari |., Chigbolu M.B.) Rieti 26-giu-2016
3:33.90 1/Snam San Donato (Carbone F., Salvarani C., Barbarino C., Piroddi F.) Pescara 23-lug-2000
3:34.04 3|Snam San Donato (Ferrari F., Piroddi F., Barbarino C., Carbone F.) Valencia 31-mag-1997
3:34.15 1s1|Atletica Studentesca Rieti Andrea Milardi (Marchetti M.B., Spacca M.E., Gherardi C., Chigbh(Rieti 24-giu-2018
3:34.80 1s1|Esercito Roma (Milani M., Cavalleri V., Chigbolu M.B., Lukudo R.B.) Padova 30-ago-2020
3:34.98 1s1|Esercito Roma (Bazzoni C., Milani M., Baldessari I., Lukudo R.B.) Trieste 2-lug-2017
3:35.00 1|CUS Pro Patria Milano (Burattin I., Troiani S., Troiani A., Troiani V.) Rieti 26-giu-2022
3:35.05 2s1|Bracco Atletica Milano (Alberti G., Spadotto Scott A., Maffioletti M., Trevisan G.D.) Rieti 26-giu-2016
3:35.06 2s1|CUS Pro Patria Milano (Burattin I., Troiani S., Troiani V., Troiani A.) Padova 30-ago-2020
3:35.29 1|/Snam San Donato (Ferrari F., Piroddi F., Salvarani C., Carbone F.) Milano 10-giu-1998
3:35.37 1s1|S.G. Comense 1872 (Moretti E., Cola F., Cimarelli L., De Angeli V.) Bologna 26-mag-1996
3:35.38 2s1|CUS Pro Patria Milano (Burattin I., Troiani V., Troiani S., Troiani A.) Trieste 2-lug-2017
3:35.40 1|Esercito Roma (Chigbolu M.B., Milani M., Baldessari, Bazzoni C.) Torino 26-lug-2015
3:35.44 2s1|Snam San Donato (Ferrari F., Ravasio F., Piroddi F., Carbone F.) Bologna 26-mag-1996
3:35.58 3|/Snam San Donato (Albini N., Carbone F., Piroddi F., Rodriguez N.) Madrid 27-mag-2001
3:35.63 1|/Snam San Donato (Ravasio F., Piroddi F., Ferrari F., Carbone F.) Milano 12-giu-1996
3:35.64 1|Snam San Donato (Ferrari F., Piroddi F., Barbarino C., Carbone F.) Milano 6-lug-1997
3:35.73 1|Snam San Donato (Carbone F., Barbarino C., Piroddi F., Salvarani C.) Bressanone 19-set-1999
3:36.21 4/Snam San Donato (Grillo M., Salvarani C., Barbarino C., Carbone F.) Atene 30-mag-1999
3:36.44 2s1|Bracco Atletica Milano (lezzi A., Trevisan G.C., Bruney M.F., Brunetti A.) Rovereto 27-giu-2021
3:36.93 1|Snia Bpd Milano/U.23 (Carbone F., Fontana L., Cilimbini M.L., Morabito R.) Torino 21-lug-1988
3:36.94 2s1|Bracco Atletica Milano (Spadotto Scott A., Tiso L., Tassani D., Trevisan G.D.) Rieti 24-giu-2018
3:36.96 3|Esercito Roma (Bazzoni C., Endrizzi, Calcagno, Milani M.) Vila Real de Santo Antonio 29-mag-2011
3:36.97 1s1|CUS Pro Patria Milano (Burattin I., Troiani S., Troiani A., Troiani V.) Bergamo 15-mag-2022
3:37.04 1s1|CUS Pro Patria Milano (Burattin I., Troiani S., Troiani V., Troiani A.) Caorle 19-set-2021
3:37.14 2|/Snam San Donato (Ferrari F., Piroddi F., Albini N., Carbone F.) Vilamoura 30-mag-1998
3:37.16 1s1|Esercito Roma (Chigbolu M.B., Milani M., Bazzoni C., Lukudo R.B.) Pescara 9-set-2018
3:37.17 1s1|Snam San Donato (Ravasio F., Fioresi A., Di Troia N., Carbone F.) Livorno 18-giu-1995
3:37.37 1s2|Fiat Iveco Torino (Masullo M., Dorio G., Campana C., Rossi Er.) Roma - Ostia Lido - 29-mag-1983
3:37.52 1s1|Forestale Rieti (Pane A., Artuso E., Spuri P., Niederstatter M.) Firenze 11-lug-2004




3:37.75 1s2|Atletica Studentesca Rieti Andrea Milardi (Marchetti M.B., Spacca M.E., Simonelli, Chigbolu M.B. Firenze 16-giu-2019
3:38.04 2 |Esercito Roma (Bazzoni C., Endrizzi F., Cusma E., Milani M.) Castellon 31-mag-2009
3:38.13 1|Sai Fondiaria (Smargiassi E., Graglia D., Orfei S.A., Ceccarelli B.) Roma 27-giu-2004
3:38.27 3|Snam San Donato (Carbone F., Piroddi F., Albini N., Barbarino C.) Vila Real de Santo Antonio 28-mag-2000
3:38.30 1s1|Snam San Donato (Ravasio F., Fioresi A., Di Troia N., Carbone F.) Cesenatico 2-lug-1995
(36 prestazioni/performances)
3:38.43 1s1|Sisport Fiat Torino (Callegari S., Campana C., Cassard P., Rossi Er.) Roma 30-lug-1987
3:38.77 1s1|S.G. Comense 1872 U23 (Crippa A.R.,Cola F., Moretti E., De Angeli V.) Napoli 3-lug-1994
3:39.03 2| Atletica Brescia 1950 (Seramondi A., Meletto S., Niotta A., Almici A.) Rieti 26-giu-2022
3:39.06 1s2|Fiamme Azzurre (Ricali C., Canali L., Cali' V., Reina D.) Pescara 24-mag-2009
3:39.19 1|Snia Bpd Milano/U.23 (Morabito R., Cilimbini M.L., Carbone F., Cassani G.) Roma 30-lug-1987
3:39.33 3s1|Pro Patria A.R.C. Busto Arsizio U.23 (Teruzzi G., Troiani V., Troiani S., Troiani A.) Rieti 26-giu-2016
3:39.34 3|A.S. La Fratellanza 1874 Modena (Baldini A., Morandi A., Martignani L., Cavalieri A.) Rieti 26-giu-2022
3:39.60 1|Pro Sesto Atletica (Grecchi G., Varisco C., Bonicalza S., Verderio |.) Pavia 8-mag-2016
3:40.24 2sl1|Ina Primavera Torino (Cristina S., Falvo N., Galligani L., Ferrian D.) Udine 14-giu-1992
(19 rappresentative /performers)
Con atlete straniere
3:35.30 1|Cus Cagliari (Diop A./Sen, Schutzmann M.T., Faedda D., Parris D.A./Jam) Cesenatico 12-giu-2005
3:37.97 3|/Snam San Donato (Ravasio F., Kolodny O./Isr, Di Troia N., Fioresi A.) Schwechat 29-mag-1994
3:38.10 1|Assi Banca Toscana Firenze (Baggiolini E., Giubelli C., Lunghi G., Afolabi O./Nig) Milano 29-giu-2003
Prestazioni Indoor / Indoor Performances:
3:30.32 4|Rappr. Nazionale (Borga R., Mangione A., Marchiando E., Coiro E.) Torun 7-mar-2021
3:31.55 5|Rappr. Nazionale (Lukudo R.B., Folorunso A., Bazzoni C., Spacca M.E.) Birmingham 4-mar-2018
3:31.90 3|Rappr. Nazionale (Lukudo R.B., Folorunso A., Bazzoni C., Milani M.) Glasgow 3-mar-2019
3:31.99 3b1|Rappr. Nazionale (Spacca M.E., Bonfanti E., Milani M., Bazzoni C.) Sopot 8-mar-2014




