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Gli sponsor 
 

 
 

 
Tutti Voi  
 
DENUNCIA DEI REDDITI : DESTINA IL TUO 5X1000 ALLA VIRTUS  
 

 
 

Tecnopress snc  
 
Assistenza e ricambi presse oleodinamiche per stampaggio materie 
plastiche  
 
 

 
 

Elcotec 
 
Progettazione e realizzazione apparecchiature               
elettriche di comando 

 
 

 
 
 
Segheria legnami Marchesi 
 
La Segheria Legnami Marchesi opera da decenni nel campo della 
lavorazione del legno ed è specializzata nella costruzione di  
coperture civili e industriali. 
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Un caloroso ringraziamento a tutti gli atleti che hanno 
onorato la nostra  gloriosa maglia in questa stagione 2015  

e 
ai tecnici 

 
Rozzini  Erminio,  

Uberti Andrea, 
Visco Stefano,  
MascoloAnna, 

Baiguera Francesco,  
Lombardi Sergio 

Galli Claudio 
G.Battista Cabra 

Ambrosini Sara 
 

ai genitori, ai dirigenti, agli sponsor  
al Comitato Provinciale Fidal Brescia 

al Gruppo Giudici di gara 
all’Amministrazione Comunale di Castenedolo 
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Partita la stagione 2015 con i cross. 
 
Come tradizione sono il cross di Bedizzole ed il Campaccio di S.Giorgio su Legnano ad aprire le danze del nuovo anno agonistico ed 
al ballo non potevano certo mancare anche i nostri atleti. 
All´esordio in maglia Virtus a Bedizzole la Junior 
Rotondo Federica ed il senior Bellinzona Gabriele. 
La parte del leone spetta come al solito tra la categoria 
Master a Bonetti Alfredo vittorioso nella propria 
categoria SM55 a solo due secondi dal vincitore di ben 
sette anni più giovane,il suo pari età più vicino ad oltre 
un minuto.Prova maiuscola!Buona la gara anche di 
Rinaldo Gadaldi SM60 al quinto posto mentre il pari età 
Virginio Soffientini chiude in ventiseiesima 
posizione..Rosanna Nardi dodicesima tra le SF50. 
Nella gara Internazionale del Campaccio arrivano 
appaiate Cucchi Nicole e la nuova virtusina Polito 
Annalisa ,quarantesima posizione per lei e 
quarantunesima per Nicole. 

 
 

 
Anselmini Matteo argento ai Regionali Indoor 
25-02-2015 23:40 - Generiche 

Dopo il titolo provinciale nel salto triplo con la misura di 
mt.11,23 per il cadetto Matteo Anselmini, arriva anche la 
medaglia d´argento ai campionati Regionali con un 
miglioramento di ben 50 centimetri con la misura di mt.11,70 a 
solo 11 centimetri dal dal titolo.Questo piazzamento consente al 
nostro atleta di essere convocato nella rappresentativa regionale 
cadetti/e che a BERGAMO l´8 marzo si confronterà con i pari età 
del Canton Ticino della Valle d´Aosta e del Piemonte. 
Meno fortunata la prova della campionessa provinciale dei 60hs e 
del salto triplo Adu Joan,infatti, qualificatasi agevolmente per la 
finale nella gara tra le barriere con il tempo di 9".53 un centesimo 
in meno del suo personale,andava ad inciampare cadendo nel 
quarto ostacolo, quando stava per contendere il titolo regionale 
alle più quotate avversarie.La sua prestazione non è passata 
inosservata tantè che è stata convocata come fuori gara nello 
stesso incontro con la rappresentativa lombarda.Nel salto triplo la 
Joan un pò acciaccata per la caduta del giorno precedente entra in finale ma non va oltre la misura di mt.9,96,che gli vale la quarta 
posizione.Bene anche Ghizzardi Giordano che si migliora nei 60 piani fino a portarsi a7"77.Nei 60ha al maschile Tommaso Reffo 
ferma il cronometro a 11"13 e salta nel lungo mt.4,06,nei 60 piani Anselmini scarico dalla gara del giorno prima ferma il crono a 
8"13. 
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Indoor Stephen Asamoah strappa il minimo per gli assoluti 
 
 

A Padova è iniziata anche la stagione indoor e subito Stephen Asamoah strappa il 
pass di partecipazione ai Campionati Italiani assoluti di Eptathlon superando con 
4344 il punteggio richiesto dalla FIDAl per gareggiare con i grandi della specialità. 
Stephen "fresco" di esperienza nel mondo dell´atletica nella gara in questione a corso 
nella prima giornata i 60 metri in 7"37(755p.ti) saltato in lungo 
mt.6,64(729p.ti)lanciato il peso a mt.9,06(429 p.ti) e saltato in alto mt.1,95(758 
p.ti).La seconda giornata nei 60hs ferma il cronometro a 9".36(668p.ti) l´asta valicata 
a mt.2,50 (242 p.ti) per finire con i 1000 metri in 2:50.23. (763 p.ti). Con peso e asta 
certamente migliorabili Stephen potrà aspirare a ben figurare nell´occasione proprio 
dei Campionati Italiani del 24 e 25 gennaio . 
La trasferta in terra veneta ha visto impegnate anche due donne virtus ,Peli 
Alessandra negli 800 metri corsi in 2:31.75 e l´astista Stefania Brunazzi che ha 
valicato l´asticella a mt 2,60. 
A Bergamo c´è stato il ritorno in pedana di Chiara Loda reduce dal raduno di Formia 
,salta mt.1,63 mentre Bonetti Alessia ferma il cronometro a 8".36 

 
 
Stepfhen Asamoah ottavo ai Campionati Italiani promesse 
 
 
Ci si poteva aspettare di tutto dalla partecipazione ai 
Campionati Italiani di eptathlon promesse per Stephen 
Asamoah,ma che ottenesse la miglior perfomance di punteggio 
nella gara che meno si addice ad un atleta strutturato come lui la 
dice lunga su valore di questo atleta allenato da Andrea Uberti. 
L´ultima gara del programma delle prove multiple indoor come 
si sà è la prova sui 1000 metri ed è proprio in questa che 
Stepfhen si supera abbattendo con il tempo di 2.45:66 il muro 
degli 800 punti,la tabella dice 812 un punteggio che per i 
"multipli"rappresenta la soglia dell´eccellenza. 
Un risultato scaturito dalla rabbia per non essere riuscito ad 
esprimere il suo valore nelle altre specialità dove lui stesso 
sperava di dare il meglio. 
Due giornate dai risultati altalenanti che vanno dal 
miglioramento nei 60 piani corsi in 7"31 ad un discreto mt.6,50 
di lungo ed al miglioramento nel peso con mt.9,43 per finire con 
un buon mt.1,92 nell´alto non soddisfano il nostro atleta. La gara di apertura della seconda giornata non inizia nel migliore dei modi, 
i 60hs dove sperava in qualcosa di meglio diventano un incubo e li corre in 9"52 (635 punti)il miglioramento nell´asta a mt.2,80 e poi 
la performance nei 1000 al termine delle sette fatiche ridà morale a Stephen che con la somma del punteggi ottiene il primato 
personale con punti 4410,insediandosi in classifica all´ottavo posto tra le promesse,considerando che era accreditato della tredicesima 
posizione tra gli iscritti non ci resta che applaudire la sua prova che lo vede anche in classifica nella gara degli assoluti. 
 

Cross della Badia e di Concesio 
 
Domenica 1 febbraio si è disputato il tradizionale Cross delle Colline alla Badia valevole come Campionato Provinciale delle 

categorie a/j/p/s/master. 
Tra i risultati balza subito all´occhio la grande gara disputata dal solito Alfredo 
Bonetti che nella categoria SM55 da ormai due anni detta legge sia in pista che tra 
il fango risultando uno dei migliori atleti italiani della categoria,in gara anche tra i 
master 35 anche Fabio Cucchi al rientro dopo vari infortuni..Tra gli Junior in 
ritardo di preparazione l´accoppiata Zaltieri Roversi si accontenta di una gara a 
centro gruppo.Stesso risultato dei colleghi maschi per le allieve Nicole Cucchi e 
Polito Annalisa. 
 
A Concesio domenica 8 in una suggestiva cornice di neve a fatto il suo esordio tra 
i ragazzi Cucchi Riccardo classificandosi al decimo posto su un lotto di 
quarantacinque concorrenti.Non male per un ragazzino alla sua prima gara.Tra le 
allieve solito duello tra Nicole e Annalisa a favore ancora una volta della prima. 
Grazie a questi risultati anche la Virtus compare nella classifica di società. 
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Primati personali e conferme nella Indoor regionale a Bergamo 
 
Pioggia di primati personali nella trasferta di domenica 1 febbraio in occasione dei 
Campionati Regionali Indoor J//P a Bergamo.Giulia Martinelli nei 60 piani junior si 
migliora fermando il cronometro sul tempo di 8"20,sempre nella categoria junior ma 
al maschile troviamo la performance di Pezzaioli Alberto con 7"34 che abbatte il suo 
P.B. di ben quattro decimi confermandosi poi in finale.Nella categoria promesse 
primato personale con 7"27 di Lorenzo Copeta che negli ultimi 10 metri rallenta 
vistosamente a causa del un riacutizzarsi di un dolore che lo perseguita da oramai una 
stagione.Infine reduce dal bel piazzamento dei Campionati Italiani di prove multiple 
Stephen Asamoah corre i 60 metri in 7"21 secondo sua miglior prestazione di sempre. 
Note non molto liete nei salti dove Riccardo Cazzavacca pasticcia con la rincorsa ed 
ottiene una bella serie di nulli per chiudere la gara con mt.6,64. 
Sofferenza nel salto in alto per Chiara Loda il suo ultimo test prima dei Campionati 
Italiani le fa decidere di disertare la rassegna nazionale sempre a causa del dolore al 
piede di stacco anche se il mt.1.60 ottenuto in queste condizioni non è da 
sottovalutare. 
 
 

Michele Romano quinto ai Campionati Italiani Promesse 
ad Ancona 
 

Al rientro dopo un mese di inattività a causa di un infortunio e con alle spalle la 
solo gara di Padova dove a lanciato a mt.12,56, Miky ottiene un ottimo quinto posto 
al suo primo Campionato Italiano con il peso di "quelli veri" E´il secondo turno di 
lanci quello che vede il nostro atleta scagliare la palla di ferro di kg,7,26 a Mt. 
13,56. Il suo primato personale e sociale ottenuto lo scorso anno a Spilimbergo 
con.mt.14,07 in questa stagione sarà in serio pericolo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Titolo Regionale con brivido per Andrea D´Amore 
 
Roba da far tremare le gambe a qualsiasi atleta ,ma Andrea D´Amore dopo 
essere stato in testa nella gara di salto triplo ai suoi primi Campionati 
Regionali allievi con il salto di apertura con mt.13,34 si è visto scavalcare 
all´ultimo triplo balzo dall´atleta Fumagalli portacolori del Team Lombardia 
con mt.13,49,ma lui ancora con ancora un tentativo a disposizione risponde 
alla grande senza timore chiudendo in buca a mt 13,52 tre centimetri,tanto 
bastano per indossare la maglia di campione regionale allievi.Nella trasferta di 
Saronno era presente anche la triplista Doe Wready che si classifica in ottava 
posizione con mt.10,65,peccato perchè la ragazza di colore vale molto di più 
,vedremo, una volta risolti i problemi fisici di cosa sarà capace di fare. 
Adesso per gli allievi è il momento dei Campionati Italiani,sabato 14 e 
Domenica 15 ad Ancona sarà in gara proprio il nostro Andrea che troviamo 
iscritto con la sesta misura di accredito.A lui tutto il nostro tifo. 
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Campionati Regionali Universitari,riparte la pista outdoor con un Super Michele 
 
Con i Campionati Regionali Universitari è iniziata la stagione 
outdoor in pista ed è subito Michele Romano.E´suo il miglior 
risultato dei nostri atleti iscritti. Nel getto del peso da kg 7.26 sfiora il 
primato personale con mt 14,02 (802 punti)e conferma la sua crescita 
dopo l´infortunio che l´ha tenuto fermo questo inverno per un lungo 
periodo.La sorpresa se la vogliamo chiamare tale,viste le 
caratteristiche fisiche di Michele, viene dal lancio del disco da kg 2 
che vola a mt.40,14 con altri tre lanci oltre i mt 39.Un avvio di 
stagione davvero promettente,complimenti.Il giavellotto femminile 
vede il ritorno di Giada Ferrari che scaglia l´attrezzo da 600 gr a mt 
32,96,anche per lei un buon rientro,dopo la pausa della scorsa 
stagione.Si conferma sulle su misure Stefania Brunazzi nel salto con 
l´asta a mt 2,70,nuove sensazioni con l´attrezzo la porteranno presto 
al nuovo primato personale.In gara nei 600 metri Alessandra Peli che 
chiude in un onesto 1:50.18 e Berengo Raju nei 200hs con 27"49. 
 
 
 
 
 
 

Irene Romano e le staffette in evidenza a Chiari 
 
In occasione dei Campionati Provinciali di staffette in una gara di contorno di salto in alto,Irene Romano categoria ragazze valica 
l´asticella a mt.1,54 seconda misura nazionale stagionale.Irene si supera di ben undici centimetri e spodesta dalla prima posizione dei 
record sociali Jessica Baiguera.A gara ancora aperta la decisione giusta di spostare Irene a dar manforte alle coetanee 
Stanga,Gabbiani e Guarini per partecipare e vincere il titolo provinciale di staffetta 4x100 ragazze. Nella categoria esordienti titolo 
per alla staffetta 4x50 maschile con Bellu,Rizzetti,Benini e Cazzavacca,meno fortunata la staffetta femminile composta da 
Rizzetti,Lanfredi,Rovelli e Santona che per solo otto centesimi vede svanire la medaglia di bronzo.Da notare le vittorie di 
Cazzavacca Martin nel lungo con mt.4,10 e Santona Sofia nel vortex con mt.24,59. 
La 4x100 assolute con schierate Martinelli,Lombardi,Bonetti e Braga seppur con un pasticcio nel secondo cambio chiude con il 
tempo di 52.16 e medaglia di bronzo,stessa medaglia per la 4x400 con Tiboni,Peli,Cucchi e Perlina ,tempo finale 4:28.17.Desta 
grande impressione un inedita 4x100 uomini,fermo ai box per precauzione Lorenzo Copeta ,il quartetto composto da 
Pezzaioli,Cazzavacca ,Giovanardi ,Asamoah,incappa in un cambio sbagliato nell´ultima frazione venendo così squalificata,il crono 
seppur ufficioso era di 43.20 con Asamoah accortosi del cambio fuori settore a risparmiare forze per la 4x400 che avrebbe corso più 
tardi.Roboante la prova della 4x400 ma meno del vento che oramai flagellava la pista di Chiari,i nostri quattro guerrieri 

,Cazzavacca,Giovanardi
,Piubeni e Asamoah 
lottando contro le 
condizioni atmosferiche 
proibitive chiudevano la 
prova in prima 
posizione con il tempo 
di 3:29.36 infliggendo ai 
secondi arrivati di 
Rodengo Saiano più di 
tre secondi ed ai terzi 
oltre sette 
secondi.Questo tmpo 
avrebbe permesso i 
nostri di ben figurare 
anche Challenge 
Nazionale di staffette 
dove la terza classificata 
ha ottenuto 3:29.08. 
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Volano lontano a Cremona gli attrezzi dei lanciatori 
 
 
 
Come al solito le pedane di Cremona sono 
prodighe di risultati per i nostri lanciatori ed 
anche in questa occasione non si 
smentiscono.Domenica 19 in occasione del 
Meeting Interregionale dalla gabbia del martello 
Mattia Florio sfodera una prestazione 
maiuscola,alla prima gara della stagione senza 
una preparazione invernale alle spalle a causa di 
un piccolo intervento al ginocchio al terzo lancio 
scaglia il martello da 5kg alla ragguardevole 
distanza di.mt.58,82 seconda misura italiana della 
stagione e confermata poi con un quinto lancio a 
mt.56,46.Misure e regolarità che dovrebbero 
convincere Mattia delle sue potenzialità. Dalla 
pedana del giavellotto allieve primato personale 
per Bonetti Alessia che lancia il giavellotto a 
mt.37,32 suo P.B. Primato personale anche per 
Roberta Visco che con il giavellotto più pesante ottiene la misura di mt.29,51,si conferma sulle sue misure Ferrari Giada con 
mt.32,28 a poco più di due metri dal personale. Dalla pedana del peso uomini l´ottima prestazione di Michele Romano con mt.14,05 
a solo due centimetri dal primato personale.Non sfugge il primato personale a Nicole Cucchie nei 1500 mt corsi in 5:37.96. Esordio 
per Camilla Lombardi nei 100 metri corsi in 13"41 e per Monica Braga nel salto triplo atterrata a 9 mt dimenticandosi di fare il 
jump.Il peso allievi vede il quinto posto di Mattia Florio con mt.12,26 ed il peso Junior con mt.10,71 per Mattia Butturini. Sfiora 
l´impresa storica nei 1500 il master 55 Bonetti Alfredo che corre la distanza in 4:27.50 a solo sei decimi dalla miglior prestazione 
italiana datata 1979. 
 
 
 

 
A Modena la sorpresa Piubeni  conferme per Loda Copeta e Romano 
 

Sabato 25 aprile in occasione del Trofeo Liberazione si è assistito all´esordio 
individuale di Piubeni Alessandro,il ragazzo dopo aver assaporato per la 
prima volta il gusto di una gara in pista in occasione della staffetta 4x400 
dove aveva destato buona impressione,si cimenta per la prima volata in un 
400 piani.Non essendo in possesso di tempo corre e vince la ventesima serie 
con il tempo di 50,98 lasciando a due secondi il secondo classificato.Un bel 
biglietto da visita per il ragazzo classe 94 ed ex calciatore convertito 
nell´inverno al "giro della morte".Sempre nei 400 c´era attesa per l´allievo 
Alberto Giovanardi che per l´occasione si traveste da kamikaze passando ai 
200 in 23" con il risultato di ritrovarsi sul rettilineo in ginocchio segnando il 
tempo di 52"21,encomiabile il suo coraggio.Al femminile nei 400 Tea Tiboni 
sempre alla ricerca del record sociale ferma il crono a 1:01.02,quando si 
dimenticherà di inseguire l´obbiettivo.... Il salto in alto femminile ha visto il 
rientro alle gare dopo nove mesi della primatista sociale Chiara Loda che 
valica agevolmente la misura di mt.1,68 sfiorando al secondo tentativo il 
mt.1,72 che sarebbe stato suo P.B.a lei la vittoria della gara davanti a più 
accreditate avversarie.Nei 100 piani Lorenzo Copeta con un vento contrario 
di -0,2 ottiene un ottimo 11"28 a solo quattro centesimo dal suo P.B. del 
2013.Recuperato definitivamente?si spera considerato quanto a sofferto in 
questo lungo periodo di acciacchi.Da rivedere la prova di Alberto 
Pezzaioli,per lui 11"64 con una dormitina sui blocchi,sicuramente saprà fare 
di meglio.Romano Michele sempre sulle sue misure nel peso con mt 13,87 e 
nel disco con 38,55, conferma la sua regolarità con gli attrezzi del settore 
assoluto. 
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Bene i Virtusini nel Meeting di Chiari 
 
Mentre un bel gruppo di nostri atleti era impegnato 
a Modena,in terra bresciana ,a Chiari,Mattia Florio 
inanellava una serie di lanci come mai non gli era 
capitato nella sua giovane carriera. Con il martello 
da 5 kg otteneva una serie che vale la vena ricordare 
Mt.51,45/55,16/56,17/52,58/54,99,a conferma del 
primato personale ottenuto solo un settimana prima 
con 58,82.Importante per il ragazzo trovare questa 
regolarità che sicuramente porterà ad un ulteriore 
miglioramento del P.B.magari in occasione dei 
Campionati Italiani allievi che si svolgeranno in 
Giugno a Milano.Nei 200 metri esordio di Camilla 
Lombardi che ferma il cronometro a 27".24,al 
maschile sulla stessa distanza buona la prova di 
Riccardo Cazzavacca con 22"88,con problemi in 
partenza e di Stephen Asamoah con 23"10 reduce da 
un 110hs corso in 16"45.Nella gara di salto con 
l´asta Stefania Brunazzi per l´ennesima volta valica 
l´asticella a mt.2,80 con ampi margini di miglioramento.Nel salto triplo femminile con problemi risolvibili sul jump Monica Braga 
salta mt.10,36,misura molto migliorabile.Il salto triplo maschile vede Andrea D´Amore alle prese con dei piccoli problemi di rincorsa 
che se migliorata ben presto farà volare Andrea a misure ben più importanti.Chiude la gara comunque con un buon mt.13,61 . 
 
 
 
 
 

Al via i C.D.S. assoluti 
 

 
Dopo le note positive dell´ultimo fine 
settimana con il primato personale di Roberta 
Visco nel giavellotto con mt 32.19in una gara 
regionale a Udine,l´ulteriore miglioramento 
con P.B. abbassato a 50"50 per Alessandro 
Piubeni nei 400 mt a Sesto S.Giovanni ed il 
ritorno sul podio della squadra giovanile al 
Trofeo del Garda con il terzo meritatissimo 
posto,questo sabato e domenica si torna in 
pista per i Campionati di società maschili e 
femminili assoluti.Lo scorso anno la Virtus si 
è guadagnata per la prima volta nella sua 
storia una finale nazionale con la squadra 
maschile, ben figurando poi a 
Spilimbergo,risultando la miglior squadra 
bresciana in campo nazionale.Risultato 
confermato poi dalle classifiche provinciali 

dove anche le nostre donne si sono classificate seconde dietro solo all´Atletica Brescia società finalista in serie oro.Quindi si ritorna 
in corsa per un obbiettivo difficile ma non impossibile.Forza Virtus! 
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Archiviata la prima fase dei C.D.S. assoluti in pista 
 
 
Con 11485 punti per le donne a Lodi e 11732 per gli uomini a Milano la prima fase 
dei C.D.S. va in archivio non senza difficoltà per la copertura delle quattordici gare da 
coprire.Comunque accesso alla seconda fase del 6-7 giugno garantito.Per quanto 
riguarda le donne il miglior risultato tecnico arriva dal salto in alto con Chiara Loda a 
saltare mt.1,69 (847 p.ti) e dalla staffetta 4x100 con Bonetti,Braga,Martinelli,Loda 
corsa in 51.95(768 punti). 
Nel salto con l´asta primato personale per Stefania Brunazzi con 3 mt. e primato 
personale anche per Monica Braga nel salto triplo con mt 10,37. 
Per gli uomini il miglior risultato viene dalla staffetta 4x100 con Pezzaioli 
,Cazzavacca,Giovanardi e Comper con il tempo di 43.81(827 punti)e dal primato 
personale di Piubeni Alessandro nei 400 corsi in 50"39(784 punti).Primato personale 
nei 100 piani anche per Copeta Lorenzo 11"19 e Pezzaioli Alberto 11"56.Orgogliosa 
la prova di Angelo Bonzi che salva la staffetta 4x400 rimasta orfana all´ultimo 
momento di Cazzavacca per infortunio.Staffetta che chiude in 3.36:00 730 punti.Nella 
seconda fase le donne dovranno tirar fuori le unghie e sacrificarsi per ottenere un 
ulteriore possibile miglioramento,gli uomini con il rientro di Michele Romano nel 
peso e nel disco ed il ritorno in maglia Virtus per l´occasione del grande martellista 
Alessandro Beschi potranno già contare su un bel gruzzolo di punti in più se poi si 
andranno a migliorare prestazioni possibili si potrà guardare alla terza fase con più 
serenità 
 
 

Al Meeting Internazionale di Gavardo Piubeni Super 
 
 
 

Con il primato personale nei 400 metri piani migliorato per 
la terza volta consecutiva con il tempo di 50.07 Alessandro 
Piubeni onora la sua partecipazione al Meeting 
Internazionale di Gavardo.Ricordiamo i risultati di 
Alessandro che ha esordito in pista solo il 25 aprile a 
Modena stampando un promettente 50.98,migliorato il 
primo maggio con 50.50,portato a 50.39 in occasione dei 
C.D.S.Con il tempo di Gavardo Alessandro è seriamente 
candidato a scrivere il suo nome nella lista dei primatisti 
sociali della Virtus. 
 
 
 
 
 
 

 

Irene Romano sempre più in alto 1;56 
 
Tra i protagonisti del Memorial "Angelo Greotti a Nave c´è sicuramente la nostra atleta Irene Romana 
elevatasi nell´occasione al primato personale nel salto in alto con mt.1,56 confermandosi tra le migliori 
saltatrici Italiane della categoria "ragazze" in questo scorcio di stagione.Anche il punteggio tabellare è 
dalla parte della ragazza castenedolese del 2002,il suo risultato vale ben 923 punti,miglior risultato 
tecnico della manifestazione anche meglio dei maschietti.Combattuta e di livello la gara della 4x100 
ragazze al traguardo solo seconde per dodici centesimi alla forte formazione della Vallecamonica,il 
tempo 56.58 contro il 56.46.Nel complesso buone le prestazioni di tutti i partecipanti accompagnati dall´ 
allenatrice Sara Ambrosini per l´occasione unico tecnico Virtus in pista. 
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Michele Romano record nel peso ai C.N.U. mt.14,23 
 
Sarà poi veritiero quel proverbio che recita "tanto tuonò che 
piovve"? Di acqua a Salsomaggiore durante i Campionati 
Nazionali Universitari ne è venuta molta, anche durante la 
gara del lancio del peso che vedeva in pedana Michele 
Romano ,fino al quinto lancio con la misura di mt.13,75 che, 
se si considera il rientro dopo l´infortunio non era poi cosi 
male.Dopo l´acqua questa volta arriva il tuono ,all´ultimo 
lancio Michele scaglia il peso da kg 7,260o oltre il suo 
primato personale e sociale a mt.14,23 agguantando anche un 
onorevole quinto posto.Complimenti che vanno ad 
aggiungersi anche per il risultato nella gara del disco chiusa 
con mt.38,16 a solo tredici centimetri dalla possibile finale. 
Per l´occasione in gara anche Raju Berengo nei 400hs corsi 
in 1:00.56,Stefania Brunazzi nell´asta con 2,80,Ferrari Giada 
nel peso con mt8,58 e un buon 33,93 nel giavellotto(minimo 
per i campionati italiani). 
 
 
 

Alessandro Piubeni eguaglia con 10"93 il primato sociale dei 100mt 
 
Siamo alla vigilia della seconda fase dei CdS Assoluti, dove sopratutto la squadra 
maschile cercherà di migliorare il punteggio ottenuto nella prima fase. Molti ottimi 
risultati degli ultimi giorni ci rendono ottimisti. 
 
Grande sorpresa e risonanza è senz´altro il 10"93 nei mt 100 ottenuti a Desenzano 
da ALESSANDRO PIUBENI che eguaglia il PRIMATO SOCIALE 
ASSOLUTO.nella stessa gara grande progresso di LORENZO COPETA con 
11"04. MICHELE ROMANO ha lanciato mt 40,56 il disco e CHIARA LODA ha 
saltato l´ottima misura di 1,70 in alto 
 
Nel frattempo STEVEN ASAMOAH , impegnato nei CAMPIONATI 
ITALIANI di Prove Multiple a LANA (BZ), con il puntegg io di 6099 p. ha 
ottenuto il settimo posto ed il terzo atleta Virtus a superare i 6000p.Molto 
positiva la prima giornata,terminata a ridosso dei 3500p. al quarto posto. 
Questi i parziali dell´allievo di Andrea Uberti: mt 100=11"24 - lungo =6,73 - 
peso=9,94!!- alto=1,88 - 400=51"24- 110Hs= 16"55 - disco=33,08 
 
 

 
 
 
 

Al Meeting Nazionale di Chiari vittoria per Bonetti Alessia e 
Matteo Anselmini 
 
Anche i giovanissimi si sono fatti onore; Nel tradizionale Meeting Nazionale Giovanile di 
Chiari, vittoria col personale di mt 12,14 nel salto triplo Cadetti di MATTEO ANSELMINI 
e vittoria col PB e nuovo record Sociale di ALESSIA BONETTI con mt 39,02 nel 
giavellotto Allieve. 
Secondo posto per ALBERTO GIOVANARDI nei mt 400allievi ( 51"26). Da citare il nuovo 
PB nel lungo Allievi di ANDREA D´AMORE (6,23) e di JOAN ADU nel peso Cadette 
(9,95) e triplo (10,36) 
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Piubeni e Beschi protagonisti a Chiari 
 
 
La seconda fase dei C.D.S. maschile a Chiari ci consegna 
l´ennesimo exploit di Piubeni Alessandro,divenuto in questo 
scorcio di stagione il padrone della velocità targata 
Virtus.Eguagliato alla prima uscita nei 100 metri primato 
sociale con 10"93,al primo tentativo strappa l´annoso record 
sociale di 22,1 datato 1977 e detenuto da Giuseppe Decataldo. 
Alessandro spodesta Decataldo con una prima uscita in 22"23 
correndo in ultima batteria perchè senza accredito e lasciando 
gli avversari ad oltre due secondi.Per lui anche il miglior 
punteggio Virtus della giornata con 828 punti in coabitazione 
con un grande della Virtus ,il rientrante Alessandro Beschi,che 
dopo aver gareggiato con Aeronautica e Riccardi ha voluto 
regalarci come promesso il suo ritorno alle gare solo con la 
maglia della Virtus. Il forte martellista ghedese dimostra in 
pedana ancora tanta classe e scaglia l´attrezzo mt.53,31,a 
riprova che i consigli tenici e non ricevuti dal suo compianto 
allenatore Silvano Ragnoli non li dimeticherà mai.Degno di 
nota il 43.53 della staffetta 4x100 con Piubeni,Giovanardi 
Asamoah e Copeta.Lo stesso Copeta ottiene il primato 
personale nei 200 piani con il tempo di 22.69 ed un vento 
contrario di -1.3. 
Da non sottovalutare i 791 punti di Asamoah nel salto in lungo 
con mt.6,57.Da elogiare il sacrificio negli 800 piani di Raju 
Berengo corsi proprio per la squadra in 2:07.74. 
Non molte le donne impegnate a Lodi ,nella prima giornata la 
Chiara Loda sfodera nell´alto un buon mt.1,66 e sbaglia di un 
soffio il mt.1,71,nei 400 pianti Tea Tiboni corre in 1:01.83,la 
seconda giornata vede il primato personale di Alessia Bonetti 
con il giavellotto da 600 gr a mt 33.16 e il rientro di Erika Gull 
con mt.4,79. 

 
 
Michele Romano il Bronzo di Rieti con primato a mt.14,38 
 

Ecco la serie che ha permesso a Michele di salire sul podio ai 
Campionati Italiani di Rieti con il nuovo primato personale e 
sociale.  
1°: 14.16 2°: 14.38 3°: X 4°: 14.29 5°: X 6°: 14.29  
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Chiara Loda quinta ai Campionati Italiani con mt.1,71 P.B. eguagliato 
 
 
Bellissima gara di Chiara Loda nel salto in alto Junior sabato a Rieti valevole 
per l´assegnazione del titolo Italiano.Un pedana rovente sotto tutti i punti di 
vista, climatico ed agonistico visto che la gara si è disputata alle ore 13, ma 
Chiara c´e e si vede subito dalla misure di entrata a mt1,55 superato senza 
problemi per proseguire in progressione sempre valicando al primo tentativo 
1,60/1,65/1,68,incappano poi nei prime due errori ad 1,71 valicato alla terza 
prova.La successiva quota di mt.1,74 che sarebbe stato il suo primato 
personale e medaglia di bronzo al terzo tentativo ha illuso i presenti ma 
l´asticella questa volta sfiorata si deposita per la terza volta sui sacconi di 
caduta.Un quinto posto da incorniciare dopo un inverno passato a recuperare 
la condizione fisica per un fastidioso problema al piede di stacco.Complimenti 
anche al tecnico Sergio Lombardi che la segue con competenza e tanta 
pazienza. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Michele Romano 8° nel disco e 10.95" di Piubeni nei 100 
 

Si può dire "scaraventato" nel mondo dell´atletica d´elite dopo il primo cento della 
sua vita corso in 10,93 che gli ha permesso di essere ai blocchi a Rieti,Alessandro 
Piubeni si è difeso alla grande in una batteria proibitiva che lo ha visto correre a 
fianco di Galbieri 10.43,Pettenati 10,52 ,gli stessi sarebbero poi stati oro e bronzo 
nella finalissima.Un 10,95 da non sottovalutare corso in una nuova situazione di 
gara con pressioni diverse dal solito.Bravo Alessandro ed un altro bravo va a 
Michele Romano che con mt.40,51 ottiene l´ottavo posto nella finale del disco 
promesse. 
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QUANTA VIRTUS 
 
Un breve resoconto su quanto è successo in pista la scorsa settimana dal 10 al 14 Giugno 
Si inizia Mercoledì 10 a Rezzato con i Campionati Provinciali cadetti/e allievi/allieve 
Doppio titolo Provinciale cadette per Adu Joan negli 80hs(12.58-894 punti e nel salto triplo(10.43-
789 punti) 
Titolo Provinciale cadetti per Matteo Anselmini nel salto triplo (11.93-783 punti) 
Titolo Provinciale Allievi per Giovanardi Alberto nei 400 piani (52.26) e Bronzo nei 100 (11.70) 
Titolo Provinciale Allieve per Bonetti Alessia nel giavellotto (34,04) e Bronzo nel lungo (4.58) 
Bronzo Allievi per Andrea D´Amore nel lungo (5.92) 
Bronzo Allieve per Lombardi Camilla nei 400 piani (1:03.20) 
 
A Rieti Campionati Italiani Junior/Promesse venerdi 12 e sabato 13 
Bronzo per Michele Romano nel lancio del peso con mt.14,38 e ottavo posto nel disco 
Quinto posto per Chiara Loda nel salto in Alto con mt.1,71 
Grande prestazione di Piubeni Alessandro nei secondi 100 metri della sua vita 10.95!!! 
 
A Mantova sabato 13 e Domenica 14 
Il Team Master Femminile e Maschile vincono la fase Regionale dei Campionati di Società accedendo di diritto alle finali Nazionali 
di Bastia Umbra il 19 e 20 settembre. 
 
A Mariano Comense Adu Joan e Anselmini Matteo convocati a rappresentare la provincia di Brescia. 
 
Se non fosse ancora abbastanza il campo è ancora popolato perchè a fine settimana 19-20-21 a Milano ci sono i Campionati Italiani 
allievi 
 
Con in pedana Alessia Bonetti nel giavellotto,Mattia Florio nel martello,D´Amore Andrea nel triplo e Giovanardi Alberto nei 400. 
 
 

Ultime dai campi 
 
In attesa della terza ed ultima fase dei Camp. di Società Assoluti in 
programma sabato 27 e domenica 28 a Busto Arsizio e valida come 
CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI,ecco una sintesi delle ultime 
manifestazioni: 
Il 20/21giugno a Milano si sono svolti i Camp. Italiani Allievi a cui hanno 
avuto accesso quattro nostri atleti. Il più accreditato per il podio del lancio del 
martello era il nostro MATTIA FLORIO,ma in preda alla tensione ha 
collezionato i fatidici 3 nulli. 
Alessia Bonetti,recentissima vincitrice del Meeting Nazionale di Chiari con 
oltre 39 mt,ha fallito per soli 70cm l´ingresso alla finale. 
Buona la prova del triplista ANDREA D´AMORE,che superando la 
qualifica,entrava nella finale e con mt 13,70 si piazzava al quinto posto 
infine l´opaca prova del dolorante ALBERTO GIOVANARDI nei mt 400 
corsi in 52"65 
 
 
Durante i Camp. Prov. Cadetti di Prove Multiple del 20 giugno, da segnalare il nuovo Primato Sociale degli 80Hs ad opera di 
ADU JOAN,cadetta al PRIMO anno. 12"28 il tempo,strappato nientemeno che ad un´icona Virtussina,tal VIOLA 
BRONTESI stabilito nel 1994! 
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Alessandro Piubeni "Il signore della velocità" 10"86 nei 100 
 
 
 
Al quarto cento metri della sua carriera 
stampa uno strepitoso 10"86 diventando 
così il leader incontrastato della velocità 
Virtusina.Non si è fatto sfuggire l´occasione 
per issarsi in solitaria in cima alle liste all 
time della nostra velocità la freccia di 
Gottolengo, sfrutta al meglio il vento a 
favore di +1,8,(nei limiti consentiti dal 
regolamento) in occasione dei Campionati 
Regionali a Busto Arsizio cancella il 10,93 
di Pierre Bianchini dopo quattro 
anni,risultato che lo stesso Alessandro 
aveva eguagliato alla sua prima uscita 
"veloce". Già in possesso del primato 
sociale dei 200 corsi un unica volta e volati 
in 22,23 ,ora ci si chiede se si voglia 
fermare o puntare anche al record dei 400 
che all´inizio stagione sembrava essere la 
sua gara preferita.Di certo ci troviamo 
davanti ad un ragazzo con tanto entusiasmo e voglia di far bene,da stimolo per tutto il gruppo. Busto Arsizio ci regala la gioia 
dell´impresa di Alessandro ma ci toglie la possibilità del recupero sperato nei CDS con le gare di Michele Romano che, svolge il suo 
compito nel lancio del disco lanciato a mt.39,83 ma in occasione dell´ultimo turno di lanci eseguendo degli esercizi imitativi mette 
male un piede e si frattura il malleolo,precludendo così la gara del lancio del peso il giorno dopo.A Miki vanno tutti i nostri auguri di 
una pronta guarigione. 
 

 
 
Campionati Provinciali Riccardo Cazzavacca vola a mt.7,05 
 
I Campionati Provinciali Assoluti disputati a Gavardo in due caldissime serate il 4 e l´11 luglio ci regalano anche in questa edizione 
non poche soddisfazioni e risultati di valore tecnico non indifferente. La prima serata vede il titolo Provinciale indiscusso ad opera di 
Chiara Loda con mt.1,60 con i seguenti tre tentativi falliti ad 1,66 su di una pedana a lei non molto cara.Fa suo il titolo nei 200 piani 
promesse Copeta Lorenzo con il tempo di 22,81 .Da podio l´allieva 
Bonetti Alessia che gareggiando con il giavellotto più pesante ottiene il 
bronzo. Nei 200 piani si rivede Tea Tiboni che ferma il crono a 27"32 e 
Camilla Lombardi 28,00. Miglioramento per Braga Florence nel salto in 
lungo a mt.4,75 con ampi margini di miglioramento.Argento per lo 
jumior Mattia Butturini nel peso da 7,260 con la misura di 9,63. Da podio 
ed interessante il 400hs di Stephen Asamoh corso in 57,52 con tecnica 
molto migliorabile. La seconda giornata nei 100 metri al femminile 13.31 
per l´allieva Lombardi Camilla e ottimo il 13.46 della master 50 
Marinella Signori di ben oltre tre decimi inferiore del risultato ottenuto in 
occasione dei recenti campionati italiani di categoria. Per chiudere la 
serie dei 100 al femminile con la master 45 Barbara Ferroni che corre in 
14.34. Nei 400 metri titolo e miglior crono degli ultimi dodici mesi per 
Tea Tiboni con 1.00.68,il record sociale sembrava più facile.Bronzo nel 
salto triplo per Braga Florence che ottiene il P.B: con 10,68. Doppio 
titolo nei 100 per Piubeni Alessandro con un ottimo 10.92,Argento per 
Copeta Lorenzo che corre in 11.17,stesso colore di medaglia per 
Cazzavacca Riccardo che ferma il cronometro a 11.24. Titolo assoluto 
per Riccardo che salta il suo primo over 7 metri nel lungo,per lui 7,05 ed 
un punteggio tabellare di 880punti. I 400 metri banco di prova in vista 
dei Mondiali Master di Lione per Bonetti Alfredo master 55 che li corre 
in1:00.66 e Francesco D´Agostino in 54.57.. 
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Campionati Italiani assoluti di Torino 
 
Essere la 
prima delle 
escluse da 
una finale al 
Campionato 
Italiano 
Assoluto non 
fa bene a 
nessuno,esser
e esclusa non 
per una 
misura 
inferiore ma 
per un errore 
in più alla 
misura di 
1,64 rispetto 
alla tua 
diretta 
avversaria in 
quel momento ti demoralizza,ma la consapevolezza del tuo secondo Campionato Italiano Assoluto a soli 17 anni (ed a memoria 
d´uomo mai nessuna atleta bresciana della sua età ci è riuscita) penso che si possa giudicare più che positiva l´esperienza di Chiara 
Loda nella gara di salto chiusa in undicesima posizione con la misura di 1,68 con un bel tentativo ad 1,71 che gli avrebbe dato la 
gioia della finale del sabato.Il sabato per i nostri colori è tutto dedicato alla seconda giornata del Decathlon dove Stephen Asamoah è 
reduce dalle prime cinque fatiche del venerdì senza non pochi problemi,vedi la partenza nei 100 piani,le chiusure nel lungo ,per non 
parlare della tecnica molto migliorabile nel peso e della scelta sconsiderata nella gestione tattica del salto in alto,il tutto condito da un 
buon 400 finale che non impedisce al nostro di chiudere la prima giornata al di sotto di oltre 200 punti dal suo P.B. Difficile l´inizio 
anche della seconda giornata con i 110 hs corsi in 17.49 quasi un secondo sopra al sua miglior prestazione,ma è dalla sesta prova in 
poi che Stephen compie un piccolo miracolo ottenendo quattro primati personali nelle ultime quattro gare.Nel disco lancia a 
35,29,nell´asta salta 3,30 il giavellotto lo infila a mt.41,25 per concludere in una trionfale seconda posizione nella gara dei 1500 con 
il tempo di 4:33.39 per un punteggio totale di punti 6118,diciannove punti in più dal suo precedente P.B.per lui nona posizione di 
classifica finale. Complimenti a Stephen ed a Chiara che lasciano Torino con una bella esperienza e con la consapevolezza di poter 
fare ancora meglio visto che le qualità non mancano ed il futuro è dalla loro parte. 
 
 
 
 

Chiara Loda e Riccardo Cazzavacca Campioni Regionali Junior 
 

Ai Campionati Regionali Junior 
Promesse disputati a Lodi sono 
due i Titoli vinti dai nostri atleti 
ad opera di Chiara Loda e Riky 
Cazzavacca. 
Chiara nel salto in alto dopo aver 
superato la misura di mt.1,63 al 
terzo tentativo, con il titolo già in 
tasca valica 1,66 alla prima prova 
ma si deve arrendere al mt 
1,69.Un altra medaglia importante 
va ad arricchire la sua 
bacheca.Combattuta la gara di 
salto in lungo per Riccardo 
Cazzavacca,in testa dopo i primi 
tre turni di salti con la misura di 
mt.6,69 viene superato al quarto 
tentativo da Andrea Federici con 
mt.6,77,risponde con un nullo il 
nostro, ma la quinto salto da il 

meglio e sfodera mt.6,81 ed un ultimo 6,80 fuori asse quanto basta per mettersi al collo la medaglia d´oro.Deve lanciare oltre il suo 
primato personale Roberta Visco nel giavellotto per vincere il Bronzo con mt.33,25. Medaglia d´Argento nei 200 promesse per 
Piubeni Alessandro con il tempo di 22.28 a solo cinque centesimi dal suo primato personale. 
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Adu Joan Campionessa Regionale 80 HS cadette 
 
Un titolo che vale la convocazione per i Campionati Italiani di categoria a 
Sulmona il 10/11 ottobre.Il minimo di partecipazione Joan l´aveva già ottenuto e 
nella graduatoria Regionale risultava quarta con il suo tempo di 12.28 e quindi 
avrebbe partecipato come individuale alla manifestazione nazionale,ma questo 
titolo gli spalanca le porte di diritto per poter vestire la maglia di titolare della 
rappresentativa lombarda.Brava Joan che in qualifica mette già in fila le 
pretendenti al titolo segnando il miglior tempo con 12.44 ed n finale si migliora 
fermando il cronometro a 12.32.A lei il meritato titolo e tanta gioia.La 
concomitanza della finale degli ostacoli non permette a Joan di esprimersi al 
meglio nella gara del getto del peso dove aveva la terza misura di iscrizione con 
mt.10,60.La pista di Chiari non regala soddisfazioni a Ghizzardi Giordano nella 
velocità dove ottiene il tempo di 10,11 che non basta per entrare nelle finali.Nella 
pedana del salto triplo Matteo Anselmini atterra a 20 cm dal primato personale di 
mt.12,14,la misura ottenuta gli consente di agguantare la quinta posizione 
regionale e per un 2001 al primo anno nella categoria in questa specialità molto 
tecnica non è male.Da segnalare sempre nel triplo il 10,51 di Tommaso Reffo 
sempre al primo anno. 
 

 
 
 
 

 
 
Riky Cazzavacca ancora oltre i sette metri 
 

 
 
 
A Cremona in occasione del xv 
Meeting dei memorial Riccardo 
Cazzavacca vola ancora lontano ed 
atterra per la seconda volta nella 
sua carriera oltre la barriera dei 7 
metri,per la precisione 7,09 dopo 
una serie di 6,96-6,94 e 6,93.Su una 
pedana storicamente "sorda" ma 
con una leggera brezza di vento 
sempre a favore ma nella norma, 
tanto che nel salto del record soffia 
a +0,8 Riky si aggiudica la gara 
relegando al terzo posto l´ex 
compagno di squadra Rovetta 
Dominique. Al quinto posto ma 
primo degli allievi troviamo Andrea 
D´Amore che ottiene il primato 
personale con mt.6,35 

vento+0,8.Salta sul primato personale anche Braga Monica sempre nel lungo con mt.4,94 +,04 la brezza alle sue spalle e terza 
posizione.Sul gradino più alto del podio sale l´allieva Alessia Bonetti che scaglia il giavellotto a mt 38,48. Nel martello allievi Mattia 
Florio con mt.52,18 è medaglia d´argento,seconda piazza anche per Mattia Butturini nel martello junior ma atteso ad altre misure.Nel 
giavellotto donne ritroviamo Giada Ferrari con mt.33,14 e Roberta Visco con mt.31,06. 
 
Sbirciando tra i risultati del Meeting di chiusura a Casalmaggiore di domenica 11 troviamo il ritorno di Giada Ferrari nell´alto a 
mt.1,55 ed il buon mt 9,15 sempre per la ragazza manerbiese nel getto del peso. 
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Master teams : storica doppietta indoor 

 
 
Arriviamo un po´ in ritardo con questo resoconto dei Campionati Italiani master valevoli come Campionati di società ma abbiamo 
voluto, in questi giorni, goderci l´impresa ottenuta dalle due squadre accogliendo i complimenti pervenuti dai vari organi federali e 
leggendo i vari articoli apparsi sui giornali e sui vari siti di atletica leggera. Qui sono stati fatti dei resoconti dettagliati degli 
innumerevoli titoli conquistati, a livello individuale, dagli atleti della Virtus. Questa volta, quindi, preferiamo parlare del impresa 
ottenuta dalle due squadre. Un successo di portata storica: mai nessuna squadra di atletica leggera in nessuna categoria era riuscita a 
conquistare lo scudetto 
contemporaneamente con la squadra femminile e quella maschile. Questo successo è stato ottenuto da due squadre fortissime nella 
capacità, nella volontà e nell´entusiasmo.  
Se il successo maschile era pronosticabile, quello femminile era assolutamente inaspettato considerando le importanti assenze della 
vigilia ma la squadra a saputo reagire in maniera impressionante cercando almeno di coprire tutte le gare con l´obbiettivo quindi di 
entrare in classifica. Chi poteva invece immaginare che proprio da qui poteva nascere l´impresa. Per capire la potenzialità di una 
squadra bisogna proprio partire dal basso. Bisogna partire da quei risultati che non appaiono nelle cronache, che non risultano nelle 
classifiche e che nessuno "fuori ha notato" ma che tutti noi abbiamo capito e apprezzato. Stiamo ovviamente parlando dei risultati 
ottenuti della marciatrice " camminatrice" Maddalena Tassoni impegnata in una specialità alquanto difficile; stiamo parlando delle 
due astiste improvvisate Monica Buizza e Paola Pasini, stiamo parlando di Tiziana Ossola che dopo aver preparato con impegno 
durante tutto l´anno il salto triplo con desiderio di ben figurare, ha voluto comunque partecipare ai 1500m "conquistando" un 40 
posto.Queste atlete hanno fatto la differenza dimostrando un grande spirito di squadra. Questo atteggiamento si evidenzia anche in 
certi atleti, che avendo avuto un passato atletico di livello internazionale, in queste occasioni, si preoccupano della loro prestazione in 
funzione del punteggio di squadra. Ci sono altri episodi che avremmo voluto evidenziare e ci scuserete se questa volta non abbiamo 
parlato dei Campioni, dei risultati importati ottenuti da alcuni atleti e dei record italiani sfiorati ma abbiamo sottolineato quello che 
più ci piace e che ha fatto grandi le squadre della Virtus. 
 
Campioni Italiani:  
 

UOMINI 
Gabriel Gui (SM40) : lungo 6.88 
Gabriel Gui (SM40) : triplo 13.50 
Walter Comper (SM45) : 60m 7.29 
Daniele Pagani (SM45) : alto 1.78 
Francesco Baiguera (SM50) : alto 1.63 
Bonzi-Ruggeri-Fausti-Comper (SM50) : 4x200m 1.41.88 
Alfredo Bonetti (SM55) : 800 2.17.20 
Alfredo Bonetti (SM55) : 1500 4.39.12 
Alfredo Bonetti (SM55) : 3000 9.54.89 
Crescenzio Marchetti (SM60) : triplo 11.38 
Antonio Maino (SM60) : peso 13.09 
Antonio Maino (SM60) : martello m.c. 15.33 
Luciano Occhialini (SM65) : 11.9 



AAANNNNNNUUUAAARRRIIIOOO                                                                                               222000111555 

Atletica Virtus Castenedolo                                                                           www.virtuscastenedolo.it 20 

DONNE 
 
Monica Alghisi (SF40) : peso 9.59 
Monica Alghisi (SF40) : disco 31.95 
Chiara Ansaldi (SF45) : 60hs 10.22 
Chiara Ansaldi (SF45) : triplo 10.51 
Monica Buizza (SF45) : alto 1.50 
Marinella Signori (SF50) : 60 8.58 
Patrizia Pasini (SF50) : lungo 4.54 
Paola Rosati (SF50) : martello m.c. 13.11 
Quilleri-Fusi-Ferroni-Signori (SM50) : 4x200m 2.02.69 
Mariuccia Quilleri (SF60) : 60m 9.54 
 
Top 3 CDS : 
 
UOMINI 
 
1° BONETTI Alfredo(SM55) - 1500 metri 4:39.12  
1° OCCHIALINI Luciano(SM65) - Peso/SP 11.96 
2° BONETTI Alfredo(SM55) - 800 metri 2:17.20  
2° GUI Gabriel Aurel(SM40) - Salto in lungo/LJ 6.88  
2° BONZI-RUGGERI-FAUSTI-COMPER(SM50) - Staffetta 4x200 1:41.88  
3° MARCHETTI Crescenzio(SM60) - Salto triplo/TJ 11.38  
 
DONNE  
 
1° ANSALDI Chiara(SF45) - Salto triplo/TJ 10.51  
2° PASINI Patrizia(SF50) - Salto in lungo/LJ 4.54  
3° SIGNORI Marinella(SF50) - 60 piani 8.58  
3° QUILLERI-FUSI-FERRONI-SIGNORI (SF50) - Staffetta 4x200 2:02.69  
 
OVER 900 PUNTI: 
 
UOMINI: 
 
986 OCCHIALINI Luciano(SM65) - Peso/SP 11.96  
984 GUI Gabriel Aurel(SM40) - Salto in lungo/LJ 6.88  
976 MARCHETTI Crescenzio(SM60) - Salto triplo/TJ 11.38  
966 COMPER Walter(SM45) - 60 piani 7.29  
942 MAINO Antonio(SM60) - Peso/SP 13.09  
933 BONETTI Alfredo(SM55) - 1500 metri 4:39.12  
921 COMPER Walter(SM45) - 200 metri 24.08  
918 FEDERICI Giorgio(SM45) - Salto in lungo/LJ 6.16 
 
DONNE : 
 
981 SIGNORI Marinella(SF50) - 60 piani 8.58 
954 QUILLERI Mariuccia(SF60) - 200 metri 32.37  
946 SIGNORI Marinella(SF50) - 200 metri 29.22  
926 QUILLERI-FUSI-FERRONI-SIGNORI(SF50) - Staffetta 4x200 2:02.69 
923 QUILLERI Mariuccia(SF60) - 60 piani 9.54  
904 BUIZZA Monica(SF45) - Salto in alto/HJ 1.50 
904 ANSALDI Chiara(SF45) - Salto in alto/HJ 1.50  
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Campionati Europei Master targati Virtus 
 
Ha preso il via Lunedì 23 marzo a Torun (Polonia) la rassegna continentale al coperto 
"over 35". Sei giornate di gare per la decima edizione dei Campionati europei master 
indoor. I 2409 iscritti, provenienti da 40 nazioni del Vecchio Continente, di cui 152 
atleti azzurri. Tra questi 7 erano della Virtus Castenedolo capaci di conquistare ben 3 
medaglie. 
Sugli 800 M55 compie l´impresa aggiudicandosi il primo successo continentale 
Alfredo Bonetti in 2:11.95 per impadronirsi anche del primato italiano: battuto il 
2:12.37 che apparteneva a Konrad Geiser dall´ormai lontano 2004. La gara della 
consacrazione per Alfredo, autore nella scorsa stagione di un record ancora più 
storico, quello outdoor che resisteva da 27 anni. Non sazio di questo incredibile 
successo si presenta il giorno successivo in pista sui 1500m dove, nonostante il poco 
recupero a disposizione, sale sul gradino più basso del podio conquistando il bronzo 
con il tempo di 4.30.51 che rappresenta il nuovo primato italiano. 
La terza medaglia arriva dalla velocità dove Marinella Signori, atleta con un passato 
da assoluta di livello nazionale, conquista la medaglia d´argento correndo la finale in 
8.58 (8.52 in batteria). 
Dalla velocità arrivano altre soddisfazioni per i colori della Virtus dove Mariuccia Quilleri approda alla finale dei 60m conquistando 
un 6° posto di prestigio fermando il crono a 9.60 (9.56 in batteria) mentre nei 200m non accede alla finale per un soffio con il tempo 
di 32.26. 
Sempre nella velocità ottiene un buon risultato Barbara Ferroni che , nonostante l´appartenenza all´ultimo anno di categoria, corre i 
60m in 8.72 classificandosi al 10° posto. 
Ettore Ruggeri partecipa alle gare dei 200m e 400m. Nella prima sfiora l´accesso alla finale comunque ottenendo un tempo di buon 
livello : 25.87 che gli vale la 7° posizione. Sulla distanza doppia, forse affrontata con meno entusiasmo, ottiene la 10° posizione con 
un tempo superiore al minuto. 
Francesco D´agostino approda alla finale degli 800m dove ottiene un 9° posto, per lui, già Campione Europeo su questa distanza, 
poco soddisfacente con il tempo di 2.11.96.(2.09.23 in batteria). 
Non manca mai in queste competizioni il multiplista Virginio Soffiantini che nel Pentathlon conquista un soddisfacente 8° posto con 
2893 punti. Questi i suoi parziali : 60hs 12.14 - lungo 4.19 - peso 8.98 - alto 1.27 1000 3.39.34. 
 
 

Pentalanci : 2 titoli conquistati dalle atlete della Virtus Castenedolo . 
 
Mentre si sta entrando, a piccoli passi, nel pieno della stagione estiva, quella invernale ha 
messo in scena il suo ultimo impegno. Sabato 11 e domenica 12 Aprile allo Stadio Donato 
Vestiti di Salerno si sono svolti i Campionati Italiani Invernali di Pentathlon dei Lanci 
Master. 
Organizzata dall´ASD Atletica Vis Nova, la rassegna Tricolore assegna titoli nazionali per 
gli over35 della specialità, ovvero martello, peso, disco, giavellotto e martello con 
maniglia corta. Diversi i primatisti italiani in pedana e tra loro due nostre rappresentanti al 
femminile della squadra Campione d´Italia indoor su pista 2015 : Monica Alghisi (SF40) 
e Paola Rosati(SF5). 
Forti del titolo a squadre appena conquistato non hanno tardato a far sentire la loro 
presenza sulle pedane dello stadio di Salerno inanellando una serie di prestazioni di livello 
nei cinque lanci previsti conquistando due prestigiosi titoli italiani, che si vanno ad 
aggiungere a quelli già conquistati dai compagni di squadra, portando il bottino totale 
nella stagione invernale 2015 alla quota record di 27. 
Questi i parziali delle nostre atlete :  
Paola Rosati : 
Martello : 37.07 (879 punti) 
Peso : 9.02 (619 punti) 
Disco : 24.37 (500 punti) PB 
Giavellotto : 25.32 (539 punti)  
Martello con maniglia corta :12.38 (778punti) 
Totale punti : 3315 
 
Monica Alghisi : 
Martello : 26.30 (513 punti) 
Peso : 9.65 (576 punti) 
Disco : 31.55 (561 punti) 
Giavellotto : 18.65 (315 punti) 
Martello con maniglia corta : 0 (0 punti) 
Totale punti : 1965 
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Alfredo Bonetti inarrestabile, Monica Buizza vola. 
 
Sabato 30 maggio Alfredo BONETTI (SM55) nel corso di un meeting 
regionale disputato a Villafranca di Verona ottiene il nuovo primato 
italiano dei 1500 metri con il tempo di 4'25"74. Il mezzofondista della 
Virtus dopo la bellissima stagione indoor dove oltre ai due primati 
italiani sugli 800 e 1500 m e la conquista del titolo europeo sugli 800m 
e il terzo posto sui 1500m in Polonia ha così messo in cantina uno dei 
record italiani master più vetusti, quello della categoria SM55 detenuto 
da Gino ENDRIZZI (15/03/1924) corso a Trento il 22 agosto del 2009. 
Altri risultati importanti per la categoria master sono stati ottenuti dalla 
saltatrice Monica Buizza (SF45) che scesa sulla pedana del salto in alto 
durante un meeting master di Novara ottiene l'Age-Record SF49 
valicando l'asticella a 1.51 e dalla fortissima atleta piemontese che da 
quest'anno veste i colori "verdeVirtus" Chiara Ansaldi SF45 che 
conquista il titolo italiano nelle prove multiple tra l'altro saltando la 
notevole misura di 1.53 nel salto in alto.  
 
Rivedremo questi atleti in pista a Mantova il 13/14 Giugno per la fase 
regionale del Campionato di Società confidando che questi ottimi 
risultati insieme ad altri di cui non abbiamo parlato siano di buono 
auspicio per l'ottenimento di un buon risultato di squadra. 
 
 

Al   Master Team Maschile e Femminile il titolo Regionale nei C.D.S. a Mantova 

 
 

A metà giugno a Mantova, si è svolta la fase Regionale di 
Qualificazione per i Camp. Italiani di Società MASTER,e la 
Virtus vincendo il titolo Regionale Maschile e Femminile,si è 
qualificata col secondo punteggio Nazionale al Maschile e con 
il quinto punteggio al femminile,con numerose assenze e 
badando solo alla qualifica.  
IL quartetto della 4x100 F55(Quilleri-Pasini-Pasini-Mantovani) 
con 57"09 ha stabilito il nuovo Record Nazionale, Alfredo 
Bonetti M55 ha superato i 1000punti nei mt 1500.Ottime le 
prestazioni oltre i 900 punti di Walter Comper nei 100 e 200mt, 
Fausta Quilleri F60 nei mt 100,Perlina Fusi F50 nei mt 400, e la 
4x100 masch. M50 ( comper-bonzi-fausti-ruggeri). 
Il vero valore delle due compagini si rivelerà a fine settembre a 
Bastia Umbra (PG) con la difesa del doppio Titolo Nazionale 
indoor. 
 
 
 

 
 
 
Alfredo Bonetti nuova M.P.I. negli 800 metri 2:08:32 
 
I record sono fatti per essere battuti questo è indiscutibile e lo sa bene Alfredo Bonetti che in occasione 
del Meeting Nazionale del Mezzofondo a Trento ha stabilito la nuova Miglior Prestazione Italiana SM55 
nella gara degli 800 metri con il tempo di 2:08:32,migliorando così il "Record Italiano" già in suo 
possesso e stabilito non più di un mese fa il 4 giugno a Roma in occasione del Golden Gala dove aveva 
corso in 2:08.87. Nulla da ridire,Alfredo da serio e meticoloso atleta quale è ha rinunciato ai Campionati 
Italiani per poter arrivare in grande condizione ai prossimi Mondiali di Lione,per adesso i tempi gli 
danno ragione.  
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Sette Titoli ai Virtusini nei Campionati Italiani Master con record per Marchetti 
 
 
Si sono disputati dal 3 al 5 luglio a Cassino i Campionati 
Italiani Individuali Master , come da tradizione da 
qualche anno gli atleti virtusini fanno incetta di Titoli e 
medaglie. Pur con qualche assenza di rilievo che 
sicuramente avrebbe rinforzato il medagliere ,gli  atleti in 
maglia bianco verde hanno sfoderato prestazioni di 
altissimo livello tecnico,fino alla miglior prestazione 
italiana di Crescenzio Marchetti nel salto triplo SM60  
All´ultimo anno di categoria e all´ultimo salto con un 
vento contrario di -1,3 andava a chiudere elegantemente 
in buca con la misura di Mt.11,49. 
Sette sono stati i Titoli Italiani,di rilievo la doppietta della 
velocista Marinella Signori nei 100 e 200,la vittoria 
nell´alto di Monica Buizza e del C.T. Francesco Baiguera 
sempre nell´alto.Titolo anche per Paola Rosati nel lancio 
del disco e Rinaldo Gadaldi negli 800 metri. Ben 17 le 
medaglie d´argento e 7 i bronzi. 
MEDAGLIE D´ORO: 7 
Alto SF45: Monica Buizza (Virtus Castenedolo) 1.52 
100 SF50: Marinella Signori (Virtus Castenedolo) 13.82 
(-2.0) 
200 SF50: Marinella Signori (Virtus Castenedolo) 28.34 
(-1.1) 
Disco SF50: Paola Rosati (Virtus Castenedolo) 21.12 
Alto SM50: Francesco Baiguera (Virtus Castenedolo) 
1.66 
800 SM60: Rinaldo Gadaldi (Virtus Castenedolo) 2:22.91 
Triplo SM60: Crescenzio Marchetti (Virtus Castenedolo) 11.49 (-1.3) (MPI) 
 
MEDAGLIE D´ARGENTO: 17 
Disco SF40: Monica Alghisi (Virtus Castenedolo) 34.08 
800 SF50: Perlina Fusi (Virtus Castenedolo) 2:38.17 
Peso SF50: Anna Mascolo (Virtus Castenedolo) 8.34 
Martellone SF50: Paola Rosati (Virtus Castenedolo) 11.17 
4x100 SF50: Virtus Castenedolo (MASCOLO Anna - OSSOLA Tiziana - BUIZZA Monica - FERRONI Barbara) 1:01.94 
Lungo SF50: Patrizia Pasini (Virtus Castenedolo) 4.44 (0.0) 
Disco SF50: Anna Mascolo (Virtus Castenedolo) 20.62 
200 SF60: Mariuccia Quilleri (Virtus Castenedolo) 31.68 (-0.6) 
100 SM45: Walter Comper (Virtus Castenedolo) 11.85 (-3.0; batt.: 11.61/-0.4) 
200 SM45: Walter Comper (Virtus Castenedolo) 23.80 (-0.8) 
400 SM45: Francesco D´Agostino (Virtus Castenedolo) 54.84 
Lungo SM50: Alberto Papa (Virtus Castenedolo) 5.45 (0.0) 
100 ostacoli SM50: Paolo Lombardi (Virtus Castenedolo) 17.63 (-1.7) 
Giavellotto SM50: Pietro Antonio Lonati (Virtus Castenedolo) 41.98 
4x100 SM50: Virtus Castenedolo (BONZI Angelo - COMPER Walter - FAUSTI Claudio - RUGGERI Ettore) 47.65 
200 SM55: Ettore Ruggeri (Virtus Castenedolo) 25.41 (-0.5) 
Peso SM60: Aronne Romano (Virtus Castenedolo) 10.98 
 
 
MEDAGLIE DI BRONZO:7 
Peso SF40: Monica Alghisi (Virtus Castenedolo) 10.37 
Alto SF45: Stefania Rossetti (Virtus Castenedolo) 1.41 
Lungo SF45: Barbara Ferroni (Virtus Castenedolo) 4.33 (-1.5) 
Martello SF50: Paola Rosati (Virtus Castenedolo) 35.94 
400 SM55: Ettore Ruggeri (Virtus Castenedolo) 57.05 
Asta SM55: Stefano Peli (Virtus Castenedolo) 3.30 
1500 SM60: Rinaldo Gadaldi (Virtus Castenedolo) 5:02.97 
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Ai mondiali master di Lione il podio sfugge ai nostri atleti 
 
Per ben quatto volte gli atleti virtusini per l’occasione in maglia azzurra del team nazionale si 
vedono sfuggire il podio mettendosi al collo la classica medaglia di cartone del quarto posto 
ma non senza aver lottato fino all’ultimo per scalare almeno quel gradino che avrebbe 
significato una medaglia mondiale anche se di bronzo,ma niente da fare. Due quarti posti 
arrivano ad opera del saltatore Gabriel Gui M40 nel salto triplo con mt.13,55 e nel salto in 
lungo con mt.6,64 ,altro piazzamento ai piedi del podio per Alfredo Bonetti nei 1500 mt con 
il tempo di 4:27.91,lo stesso Bonetti sarà ottavo negli 800 in 2:12.24. Non basta il record 
italiano di 58.40  con la staffetta w55 ad una gasatissima Fausta Quilleri reduce da due finali 
nei 100 e nei 200. Record Italiano anche per Paola Rosati w50 nella qualificazione lancio del 
martello con mt.41,15,finale chiusa in undicesima posizione ma sempre con un buon 39,08. Nel martello con maniglia corta per lei 
un “modesto” mt.11.38,forse appagata dal record precedente. Primato personale per Chiara Ansaldi nell’eptathlon w45 con 4544 
punti. Il salto in alto femminile vede il primato personale di Stefania Rossetti che salta 1,44,stessa misura dell’amica Monica Buizza 
ma con un errore in meno. Settima posizione per Stefania e ottava per Monica.Si ferma contro un muro di vento di -1,9 l’avventura di 
Angelo Bonzi M45 nei 100 metri. 4515 sono i punti raccolti da Virginio Soffientini nel Decathlon M60. 

 
 
Trionfo Virtus ai CDS Master  
 
Nel rinnovare i complimenti a tutti gli atleti che a Bastia Umbra e nelle fase regionale di qualificazione hanno difeso la maglia Virtus 
alleghiamo degli articoli ripresi dai siti web della Fidal e da vari siti di addetti ai lavori. 
 
 
 
 
 
 
VIRTUS CASTENEDOLO SBANCA I C.D.S. MASTER  
Scritto da Werter Corbelli 
 
Pubblicato: Domenica, 
20 Settembre 2015 
19:52 
Impresa della società 
bresciana che per la 
prima volta nella storia 
di questa 
manifestazione 
conquista nella stessa 
edizione con le sue 
squadre entrambi gli 
scudetti, maschile e 
femminile. E non è stata 
una passeggiata! La 
competizione maschile 
ha riproposto il duello 
delle ultime tre annate 
tra i ragazzi della 
VIRTUS e la 
formazione 
dell´OLIMPIA 
AMATORI RIMINI 
composta da un nutrito 
numero di campioni 
mondiali master. La 
sfida è andata avanti fino all´ultimo e, non ostante la vittoria dell´OLIMPIA nella 4x400 finale (con record italiano SM55 migliorato 
di quasi tre secondi, fino a 3´50"41), i bresciani hanno prevalso per 6,5 punti, grazie in particolare alle prestazioni extra del lanciatore 
Luciano OCCHIALINI. Terza è stata la squadra de LA FRATELLANZA 1874 prima di oggi mai così in alto nella classifica. 
La vittoria della VIRTUS CASTENEDOLO nella competizionefemminile è venuta invece a sorpresa e comunque molto 
meritatamente, distanziando con 1269 punti le bolzanine dellaSUEDTIROL TEAM CLUB (1258,5) e le campionesse uscenti 
dellaROMATLETICA (1242). A differenza della squadra maschile vincitrice del tricolore master già nel 2012, questo delle ragazze 
bresciane è il primo scudetto; e potrebbe essere l´inizio di una lunga serie  
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LA FINALE C.D.S. FEMMINILE  
Scritto da Werter Corbelli 
 
Pubblicato: Mercoledì, 23 Settembre 2015 15:33 
Per la squadra femminile della VIRTUS CASTENEDOLO è stata la prima volta di un tricolore ai C.D.S. Master all´aperto. In 
passato le bresciane erano entrate in questa dimensione agonistica arrivando 10° nel 2013, 4° nel 2014; mentre nei C.D.S. Indoor 
avevano all´attivo il 7° posto nel 2013, il 5° nel 2014 e la vittoria nel 2015. Una crescita per imitazione ancora più rapida di quella 
tracciata dalla squadra maschile della società bresciana. sovvertito il pronostico della vigilia. Infatti, come scritto nell´anteprima al 
C.D.S., i favori del pronostico davano per scontato un´opzione ristretta a:SUEDTIROL TEAM CLUB (1° nella Fase Regionale), 
ROMATLETICA(vincitrice degli ultimi due anni), l´ASSI GIGLIO ROSSO (vincitrice nel 2012). Ed invece la VIRTUS ha messo 
d´accordo tutte le contendenti di vertice imponendosi abbastanza nettamente per: 1269 punti, a 1258,5, a 1242, a 1229 punti. Si può 
parlare di risultato sorprendente (a differenza di quello maschile), arrivato per merito delle bresciano, ma anche per l´evidente calo di 
forma di molte avversarie, forse meno motivate a fine stagione. 
Questa la composizione della VIRTUS femminile a Bastia Umbra: Marinella SIGNORI (F50) 13"84 sui 100m., 28"88 sui 200m, 
56"72 4x100; Mariuccia QUILLERI (F60) 15"42 100m, 4x100, 4´47"01 4x400; Perlina FUSI (F50) 1´08"01 400m, 2´34"95 800m, 
4x400; Tiziana OSSOLA (F50) 400m; Barbara FERRARINI (F45) 32"83 200 ostacoli, 4x400; Monica BUIZZA (F45) 1,49 salto in 
alto; Stefania ROSSETTI (F45) 1,40 salto in alto; Chiara ANSALDI (F45) 4,69 salto in lungo, 10,27 salto triplo; Patrizia PASINI 
(F50) 4,28 salto in lungo, 8,21 triplo, 4x100; AnnaMASCOLO (F50) 8,25 getto del peso e 19,02 lancio del disco; Monica ALGHISI 
(F40) 9,53 getto del peso e 33,12 lancio del disco; Paola ROSATI (F50) 37,53 lancio del martello e 26,53 lancio del giavellotto; 
Elisabetta MARCHINA (F50) 22,32 lancio del giavellotto; Paola PASINI (F50) 4x100; Barbara FERRONI (F45) 4x400. 
La "prova del nove" del successo della VIRTUS è venuta dalla staffetta 4x100 in cui Mariuccia QUILLERI (1953), Patrizia PASINI 
(1961), Paola PASINI(1961) e Marinella SIGNORI (1963) hanno vinto a Bastia la classifica intercategorie ed in particolare hanno 
stabilito il nuovo record italiano della categoria SF55 in 56"72 (1014 punti). Va ricordato che durante tutta la stagione c´era stato un 
avvicendamento di formazioni che avevano in precedenza migliorato il record tra: TRIESTE ATLETICA (57"09), ROMATLETICA 
(57"94), la stessa VIRTUS (57"95) e SUEDTIROL TEAM CLUB (58"99). La Finale C.D.S. ha dato il responso definitivo (per il 
2015) riguardo a questa specifica supremazia. Non c´è dubbio poi che Marinella SIGNORI esca dalla pista di Bastia con un conto 
pieno assoluto, perché oltre allo scudetto di società, e alla vittoria con record della staffetta 4x100 ha aggiunto le vittorie su 100mt. in 
13"84 (963p.) e sui 200mt. in 28"88 (950p). Però in termini di prestazioni assolute la palma spetta questa a Waltraud 
EGGER(04/04/1950, Sportclub Meran) capace di migliorare il record italiano SF65 dei 3000 metri portandolo 12´37"38 (pari a 1123 
punti) ed inoltre vincere i 1500 metri in 6´01"08 (pari a 1114 punti). Sopra di "quota 1000" è riuscita anche a Silvia VAGNOSE-
GIACOSA (F55, Atl. Varazze) nei 400mt. con 1´08"66 (1010p.). Per il resto sono da segnale alcuni age-records: F69-100m Giusy 
SANGERMANO (19/06/1946) 16"11; F53-54-200hs Erika NIEDERMAYR (30/08/1961) 34"69; F56-200hs Loredana 
TURRENI(09/01/1959) 40"11; F54-Alto Francesca JURI (24/02/1961) 1,40; F77-78-Alto Giulia PERUGINI (04/11/1936) 1,00 (990 
punti); F80-81- Alto M. Luigia BELLETTI(25/08/1934) 0,85; F63-Lungo M. Grazia RAFTI (10/12/1951) 3,90. 
 
 
LA FINALE C.D.S. MASCHILE  
Scritto da Werter Corbelli 
 
Pubblicato: Martedì, 22 Settembre 2015 16:12 
A Bastia Umbra l´ATLETICA VIRTUS CASTENEDOLO è tornata al successo del tricolore su pista maschile dopo il suo primo 
titolo nel 2012 a Novara e dopo i seguenti secondi posti nel 2013 e 2014. Nel frattempo ha collezionato anche le vittorie del C.D.S. 
Indoor degli ultimi quattro anni. Veramente un bilancio straordinario per una società che solo nel 2010 ha cominciato ad essere 
presente a questa Finale. I ragazzi di Giulio LOMBARDI, Francesco BAIUGUERA, Virginio SOFFIENTINI ed Erminio ROZZINI 
sono diventati una potenza senza avere atleti master di valore mondiale, come nel caso dell´OLIMPIA AMATORI RIMINI, ma con 
una squadra molto compatta e ogni anno rinforzata da qualche nuovo atleta con un passato di riguardo proveniente dall´area 
lombardo-veneta, ultimo dei quali il neotesserato Luciano ZERBINI. 
Questi gli atleti che hanno composto la squadra a Bastia Umbra: WalterCOMPER (M45, 11"99 100m, 24"73 200m, 47"44 4x100), 
Angelo BONZI(M45, 13"02 100m, 27"12 200m), Francesco D´AGOSTINO (M45, 54"67 400m, 4x400 3´50"47), Ettore RUGGERI 
(M55, 1´00"70 400m, 4x100, 4x400), AlfredoBONETTI (M55, 2´09"95 800m, 4´28"99 1500m), Rinaldo GADALDI (M60, 2´22"20 
800m, 5´00"25 1500m), Pierluigi REBUZZI (M50, 30"05 200 ostacoli, 4x400), Paolo LOMBARDI (M50, 200 ostacoli, 4x100), 
Daniele PAGANI (M45, salto in alto 1,72), Francesco BAIGUERA (M50, 1,63 salto in alto), Gabriel GUY (M40, 6,35 salto in 
lungo, 13,43 salto triplo), Alberto PAPA (M50, 5,38 salto in lungo), Crescenzio MARCHETTI (M60, 11,34 salto triplo), Luciano 
OCCHIALINI (M65, 11,04 getto del peso, 34,01 lancio del martello), Luciano ZERBINI (M55, 12,52 getto del peso, 39,97 lancio 
del disco), Aronne ROMANO (M60, 38,88 lancio del disco), Giulio LOMBARDI (M55, 35,21 lancio del martello), Pietro 
LONATI(M50, 39,13 lancio del giavellotto), Virginio SOFFIENTINI (M60, 26,31 lancio del giavellotto) Claudio FAUSTI (M45, 
4x100, 4x400). 
La vittoria dei bresciani è stata incerta fino all´ultimo, con diversi colpi di scena, in un duello all´ultimo spasmo con i masters 
dell´OLIMPIA. La prima giornata era terminata con la squalifica della staffetta 4x100 della formazione romagnola, che sembrava 
aver ceduto definitivamente il passo ai bresciani. Poi nella seconda giornata un lungo inseguimento dell´OLIMPIA, che ha tentato il 
recupero fino alla 4x400 dove la sua formazione ha sfoderato un portentoso nuovo record italiano degli M55 con 3´50"41 (precedente 
3´53"30). Non è bastato perché nelle prove conclusive ha fatto la differenza soprattutto il lanciatore Luciano OCCHIALINI con il 3° 
posto nel peso e il 2° (inaspettato) nel martello. Alla fine la differenza è stata di 6,5 punti: 1257,5 a 1251. Come dire mezzo punto a 
gara di differenza. In sintesi si può affermare sia stata un´ottima prova di agonismo dell´atletica di squadra. Alla spalle della lotta al 
vertice è emersa al 3° posto LA FRATELLANZA 1984 di Modena (1232 punti), finalmente in una posizione adeguata per una tra le 
più importanti società dell´atletica italiana a tutti livelli; la sola nella FIDAL ad avere anche una forte sezione master. E c´è da 
credere che il prossimo anno i modenesi saranno ancor più agguerriti. Quindi per la 4° e 5° piazza s´è consumato un duello molto 
speciale in chiave veneta tra laMASTERATLETICA di Vicenza (1221,5 punti) e l´ATLETICA BIOTEKNA di Marcon (1218 punti). 
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Al 6° posto la società organizzatrice dell´ATHLON BASTIA a 1212 punti, che ha gestito degnamente la manifestazione. 
Sul piano delle prestazioni individuali s´è già detto del record italiano SM55 dell´OLIMPIA nella 4x400 a 3´50"41 (931 punti) con la 
formazione: Zaccaria FACCHINI (1957), Franco MAFFEI (1960), Luigi FERRARI (1959), Giuseppe ROMEO (1963). La 
prestazione con il punteggio più alto (Tabelle FIDAL 2007) è stata ottenuta invece da Carmelo RADO (04/08/1933-SM80, Atletica 
S. Calvesi) che ha segnato nel disco la misura di 38,39 equivalente a 1272 punti. Per altro questa misura costituisce anche l´age-
record mondiale M82 della specialità. Luciano ACQUARONE (SM85, Olimpia Rimini) nei 5000mt. con 24´56"30 ha toccato il 
secondo punteggio più alto di 1125 punti; ed inoltre nei 1500mt. ha stabilito il record FIDAL SM85 outdoor con 7´01"46. Il 
campione mondiale 2015 del salto in lungo M50 Gianni BECATTI(27/08/1963, Olimpia Rimini) nel salto in lungo ha ottenuto 6,44 
pari a 1065 punti ed in più l´age-record italiano M52. Due nuovi age-records M51 sono stati segnati poi da Alfonso DE FEO 
(15/09/1964, Atletica Portici) nei 100mt. con 11"63 (994 punti) e con 23"83 nei 200mt. (1059 punti). Ancora di tutto riguardo le 
prestazioni di Alfredo BONETTI (1958-SM58, Virtus Castenedolo) negli 800mt. con 2´09"65 (979 punti) e nei 1500mt. con 4´28"99 
(1036 punti). Nel salto in alto ha prevalso ai punti Marco MASTROLORENZI (M55, Romatletica) con 1,72 (per 1000p.) sul 
pluricampione mondiale Marco SEGATEL (M50, Olimpia Rimini) con 1,81 (per 993p.). Nel salto triplo invece ha vinto a sorpresa il 
modenese Arrigo GHI (1945-SM70, La Fratellanza 1874), più conosciuto come saltatore con l´asta (recordman italiano SM60-65-
70), che con 9,63 (975p.) ha lasciato dietro i favoriti Crescenzio MARCHETTI (SM60, Virtus Castenedolo) a 11,34 (971p.) e il 
primatista mondiale M70 della specialità Lamberto BORANGA (SM70, Olimpia Rimini) a 9,31 (922p.). 
In mezzo a tutto quanto già descritto ha fatto molto piacere avere la presenza in campo di grandi atleti. C´è stata la "prima volta da 
master" di due olimpionici: l´ottocentista Andrea LONGO che ha corso l´ultima frazione della staffetta 4x400 con l´Atletica Riviera 
del Brenta; e del lanciatore Luciano ZERBINI. Inoltre la presenza di: "Mister 2,30" Massimo DI GIORGIO (alto e giavellotto con 
l´Atletica S. Calvesi); il giavellottista Roberto CARLI (Masteratletica); Marco GIACOMINI nel peso (Atl. San Giovanni) 1° con 
13,84 (986p.); l´ex-primatista italiano del getto del peso Flavio ASTA (Tortellini Voltan) qui impegnato nel disco e nel martello. A 
suggello di tutto ciò, le due giornate sono state impreziosite dalla coinvolgente presenza di Sara SIMEONI e di Ermino AZZARO. 
Non è cosa da poco per l´atletica master italiana finalmente "sdoganata". 
 
 
Scudetti Master alla Virtus Castenedolo 
21 Settembre 2015 
 
Il sodalizio lombardo a Bastia Umbra si aggiudica entrambi i titoli nazionali su pista.  
 
di Luca Cassai 
 
Nei Campionati italiani di società master su pista a Bastia Umbra (19-20 settembre), in provincia di Perugia, doppio successo 
dell´Atletica Virtus Castenedolo che conquista entrambi i titoli nazionali, maschile e femminile. Il club bresciano si aggiudica il suo 
secondo scudetto all´aperto fra gli uomini, dopo quello di tre anni fa, e il primo con le donne per completare l´en plein di trionfi 
stagionali: infatti era riuscito a centrare il bis anche nella rassegna indoor. Al termine di un weekend ricco di sfide appassionanti con 
il verdetto incerto sino al termine, i lombardi chiudono con sei punti e mezzo di vantaggio sui campioni uscenti dell´Olimpia Amatori 
Rimini, vincitori delle ultime due edizioni, poi La Fratellanza 1874 Modena seguita da Masteratletica Vicenza, Atl. Biotekna Marcon 
e Athlon Bastia, sodalizio organizzatore della manifestazione. Tra le donne invece sono dieci punti e mezzo a separare le neotricolori 
dalle altoatesine del Südtirol Team Club (in testa nella fase regionale) con il terzo posto della Romatletica Footworks, che veniva da 
tre scudetti di fila, davanti ad Assi Giglio Rosso Firenze, Trieste Atletica e Atl. Santamonica Misano. 
 
In campo maschile, tra i campioni dell´Atletica Virtus Castenedolo brilla soprattutto il mezzofondista Alfredo Bonetti (SM55) con 
due affermazioni individuali sugli 800 metri in 2:09.65 e nei 1500 con 4:28.99, in ambedue le distanze nei confronti dell´iridato M65 
Giovanni Finielli (Gs Tortellini Voltan Martellago) che negli 800 è preceduto nella classifica a punti anche dal brianzolo Giuseppe 
Romeo (Olimpia Amatori Rimini/SM50), reduce dalla partecipazione alla gara extra dedicata ai master nei Mondiali di Pechino. 
Decisivo inoltre il contributo del lanciatore Luciano Occhialini (SM65), secondo nel martello con 34,01 e terzo nel peso con 11,04, 
con il primatista italiano del triplo SM60 Crescenzio Marchetti in seconda posizione (11,34/-0.3) mentre Gabriel Gui(SM40) atterra a 
6,35 (-0.5) nel lungo per il terzo posto. Sul podio quindi la staffetta 4x400 SM50 con Pierluigi Rebuzzi, Claudio Fausti, Ettore 
Ruggeri, Francesco D´Agostino in 3:50.47, dietro al quartetto SM55 dell´Olimpia Amatori Rimini(Zaccaria Facchini, Franco 
Zamagni, Luigi Ferrari, Giuseppe Romeo) che firma la miglior prestazione italiana di categoria con 3:50.41. In tutto cadono sei 
primati nazionali, più due eguagliati. Sui 1500 metri, l´intramontabile Luciano Acquarone (Olimpia Amatori Rimini) abbassa 
ulteriormente il limite SM85 con 7:01.46, dopo il 7:08.61 del 5 settembre a Boissano. Quest´anno l´imperiese classe 1930 ha 
realizzato i record italiani di cinque gare, dagli 800 ai 10.000 passando anche per 3000 e 5000, in attesa di spegnere le candeline tra 
pochi giorni (il 4 ottobre) e provare così ad avvicinare quelli internazionali M85. 
 
Fra le donne, la sprinter Marinella Signori (SF50) trascina le compagne di squadra allo scudetto con tre vittorie: 100 metri in 13.84 (-
0.6), poi 28.88 (-1.2) sul mezzo giro di pista e la miglior prestazione italiana di 56.72 nella 4x100 SF55 lanciata da Mariuccia 
Quilleri, Patrizia Pasini e Paola Pasini. Sul podio individuale per le nuove campionesse anche Barbara Ferrarini con il secondo posto 
e il record nazionale SF45 dei 200 ostacoli in 32.83 (-0.7), la pari età Chiara Ansaldi seconda nel triplo (10,27/-0.1) e terza nel lungo 
(4,69/-1.2), imitata da Perlina Fusi (SF50), seconda sui 400 in 1:08.01 e terza negli 800 con 2:34.95. La mezzofondista Waltraud 
Egger (Sportclub Meran) si impadronisce del primato SF65 sui 3000 metri in 12:37.38, mentre Loredana Turreni (Romatletica 
Footworks) abbassa il suo limite nei 200 ostacoli SF55 con 40.11 (+0.3). E poi due migliori prestazioni italiane eguagliate: Maria 
Grazia Rafti (Liberatletica Roma) nel lungo SF60 salta 3,90 (+0.4) e Maria LuigiaBelletti (Atl. Sandro Calvesi) con 0,85 nell´alto 
SF80. 
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Societari Nazionali Master:  
Storico Doppio Scudetto per la Virtus Castenedolo! 
 
Lunedì, 21 Settembre 2015 
•RISULTATI 
Il 2015 è una stagione storica per la Virtus Castenedolo. Il club bresciano, ormai habitué dei trionfi nei Campionati di Società 
maschili, da quest´anno ha iniziato a mietere scudetti anche tra le donne: dopo l´accoppiata (settore maschile e femminile) ai 
Societari Master indoor di Ancona arriva infatti un doppio trionfoancor più significativo nella finale nazionale outdoor dei Societari 
dei veterani andati in scena il 19-20 settembre a Bastia Umbra. 
Il titolo maschile arriva in "volata", con cinque punti e mezzo di margine sull´Olimpia Amatori Rimini (1256,5 contro 1251). Sono 
ben 11 i piazzamenti nella top five delle classifiche comparate per età. Due vittorie arrivano grazie ad Alfredo Bonetti, autore di 
2:09.65 sugli 800 e di 4:28.99 sui 1500 da SM55. Nei lanci Luciano Occhialini (SM65) è secondo nel martello con 34.01 e terzo nel 
peso con 11.04, in quest´ultima specialità subito davanti a Luciano Zerbini, ex-azzurro e oro ai Giochi del Mediterraneo quinto con 
12.52 da SM55. Gabriel Guiporta punti preziosi nei salti: con 6.35 (-0.5) e 13.43 (-1.5) da SM40 è rispettivamente terzo nel lungo e 
quinto nel triplo. Quinti sono anche Francesco D´Agostino nei 400 (54.67 da SM45) e Pierluigi Rebuzzi nei 200 ostacoli (30.05/-0.8 
da SM50). Infine le staffette: seconda la 4x400 SM50 (Rebuzzi-Fausti-Ruggeri-D´Agostino) con 3:50.47, quarta la 4x100 SM50 
(Lombardi-Comper-Fausti-Ruggeri) con 47.44. In chiave lombarda da annotare anche il decimo posto del Road Runners Club Milano 
(1152.5 punti), il 15esimo posto dell´Atletica Ambrosiana (1128) e il 17esimo della Daini Carate Brianza (1124.5). 
Lo scudetto femminile è frutto di un predominio un pizzico più netto: la Virtus vince con 1269 punti, 10,5 in più del Sudtirol Team 
Club e 27 in più della Romatletica Footworks. Un contributo fondamentale è quello di Marinella Signori (SF50, NELLA FOTO 
d´archivio), che nelle classifiche comparate porta Castenedolo in vetta nei 100 (13.84/-0.6), nei 200 (28.88/-1.2) e nella 4x100 
assieme aMariuccia Quilleri e a Patrizia e Paola Pasini (56.72 con una formazione SF55 che ottiene anche la nuova MPI di 
categoria). Nei 100 da annotare anche la quarta prestazione tecnica di Quilleri (SF60), autrice di 15.42 (-2.1). Doppia top 3 per 
Perlina Fusi (SF50), seconda nei 400 con 1:08.01 e terza negli 800 con 2:34.95, e perPaola Ansaldi (SF45), seconda nel triplo con 
10.27 (-0.1) e terza nel lungo con 4.69 (-1.2). Piazzamenti nei primi cinque anche per Barbara Ferrarini (seconda nei 200 ostacoli con 
32.82/-0.7 da SF45), Monica Buizza (quarta nell´alto con 1.49 da SF45) e Paola Rosati (quarta nel martello con 37.53 e quinta nel 
giavellotto con 26.53 da SF50). In gara c´era anche l´Atletica Ambrosiana, che chiude con un ottimo ottavo posto di squadra a 1201,5 
punti. 
C.R. 
 
 
 
Atletica Virtus Castenedolo, associazione sportiva per collezionisti di scudetti bianchirossiverdi 
 
 
Davvero stavolta l´hanno combinata grossa. Hanno centrato un obiettivo inedito: il doppio titolo nazionale categoria Masters sia con 
le donne sia con gli uomini per il Campionato outdoor. Doppietta che questa allegra "banda" dell´Atletica Virtus Castenedolo aveva 
ottenuto l´inverno scorso nel campionato in pista coperta. Quattro titoli in una stagione! Non siamo esperti di questa categoria ma 
crediamo che non esistano precedenti, e se nel caso esistessero fa tanto uguale. Noi dell´A.S.A.I. siamo davvero felici per questi titoli 
e orgogliosi per questa società che dimora a Castenedolo, alle porte di Brescia, e che ha una lunga, consolidata tradizione di oltre 40 
anni di attività a tutti i livelli e in tutte le categorie. Questi sono gli esempi da seguire se si vuole rilanciare la nostra atletica in questo 
momento un po´ appannata. Ma avremo modo di tornare su questa realtà, che a buon diritto rientra nei nostri principi. E non è un 
caso che accanto all´attività agonista, di reclutamento, di propaganda dell´atletica, abbiano anche una attenzione, un amore diremmo, 
alla conservazione del materiale fotografico, giornalistico, che documenta la oltre quarantennale vita del club. Da voi abbiamo solo 
da imparare. Brave e bravi! 
 

 
Paola Rosati e Monica Alghisi bissano il titolo nel Pentathlon lanci a Pistoia 
 
Dopo la vittoria invernale a Salerno Paola Rosati e 
Monica Alghisi  si aggiudicano in quel di Pistoia  
anche il titolo estivo nel Pentathlon di lanci. 
Paola vince con  3339 punti che le vale il record 
personale e Monica non è da meno vince il titolo con 
punti 2000. 
Della spedizione faceva parte  anche Anna Mascolo 
che chiudeva la sua gara con punti 1749 un po’ sotto 
le sue aspettative. Grazie a questo risultato le tre 
donne virtus si guadagnavano la seconda posizione 
nel Grand  Prix nazionale  del penta lanci. 


